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FETAL REDUKSIYON

Akgiin YILDIZ, Zeki TANER, Ozdemir HIMMETOGLU
Gazi Universitesi Tip fakiiltesi Kadin Hastaliklart ve Dogum Anabilim Dali

GIRIS: Ovulasyon indiiksiyonu ve asiste iireme tekniklerindeki gelismeler ve uygulamalarin yay-
ginlasmast, cogul gebelik insidansinda artisa neden omustur. Cogul gebelikler ise fetiis sayisi ile
artan oranda abortus ve immatir/prematiir dogumu birlikte getirmektedir. Fetal rediiksiyon, ¢o-
gul gebeliklerin ikiz gebelige indirilmesi ile risklerin ve perinatal mortalitenen azaltilmasina yar-
dimct bir metod olarak uygulama alan: bulmustur.

YONTEM: IMG ile indiksiyon sonucu olusan doérdiiz gebelikte, 10. gebelik haftasinda ultraso-
nografi egliginde 20 G 6 spinal igne ile transabdominal ponksiyon yapfarak fetal toraksa girilip
2 ml kadar 2 mFqg/ml KCL enjekte edilerek asistoli saglanmigtir. Bu islem iki fetiise uygulanip
dordiz gebelik ikiz gebelige indirgenmistir.

BULGULAR: Once ultrasonografi ile fetal say1, FKA, amniyotik keselerin yerlesimi gibi gebelige
0zgl parametreler degerlendirilip hangi fetislerin rediksiyonuna gidilecegi kararlastirlmigtir. En
kolay ulasabilecek iki fetUs segilerek ponksiyon yapilmus, ilk etiiste asistoli olugunca yeni bir
ponksiyon yapimadan aynt hat {izerindeki ikinci fetise ulagidmig ve rediksiyon gerceklestiril-
mistir.

SONUGC: Ovulasyon indiiksiyonu sonucu olusan dorduz gebelikte iki fetiise rediksiyon uygu-
lanmis ve ikiz gebelige indirgenen gebeligin terme yakin bir siireye kadar devam etmesine ola-
nak verilmeye calismustir. rediksiyon uygulanan bu gebelik halen normal devam etmektedir.
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PERINATAL GEC TANI ALAN KONGENITAL MALFORMASYONLU OLGULARDA ETIK SO-
RUNLAR

Ecevit A, Arsan §, Sonmezsik G, Ciftci E, Kog A, Ertogan F. }
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Saglhg: ve Hastaliklan anabilim Daly, Yenidogan Unitesi

Son yillarda prenatal tan yontemlerindeki tim gelismelere karsin, yurdumuzda gebe egitiminin
ve antenatal izlemin yetersiz olmast nedeniyle konjenital malformasyonlar, ‘intrauterin ofarak
ge¢ tamimlanabilmektedir. ileri gebelik haftasinda, élimcil veya kalitesiz yasama neden olabile-
cek konjenital malformasyonlarin saptanmas: kadin dogum ve yenidogan uzmanlari etik so-
runlarla karsilastirmaktadir. Ailenin istemedigi ancak canli dogmas: nedeniyle yenidogan yogun
bakim (initesine kabul edilen bu hastalar, giinlerce takip edilmektedir. Hastanemizde
1995yilinda 32. gebelik haftasindan sonra basvuran ve multiple konjenital malformasyon tanim-
lanarak sonlandirma karan alinan 3 olgu dogumu takiben yenidogan yogun bakim {nitesinde
izlenmistir.

Birinci olgu 32. haftada basvurmus olup bu olguda ultrasonografide (USG) intrauterin biylime
geriligi QUBG), mikrosefali, yartk damak, kompleks kardiyak anomali, parmaklarda polidaktili
ve fleksiyon pozisyonu bulunmus, kordosentez yapilmis, kromozom analizi sonucunda trisomi
18 saptanmustir. Ailenin de onayi ile sonlardirma karart alinmistir. Canh dogup yenidogan yo-
gun bakim Unitesinde izlenen bu olgu 2. gin eksitus olmustur.

Ikinci olgu 34 haftalik basvurmus, USG'de hidrosefali bulunmus, tahliye karar1 alinmis, yenido-.
gan yogun bakim Unitesinde de hidrosefaliye ilave olarak intrakranial kalsifikasyon, katarakt,
organomegali, serumda rubella ve sitomegaloviriis (CMV) spesifik IgG yiksek titrede pozitif bu-
lunmus, intrauterin enfeksiyon tanist ile izlenen hasta 15. giinde eksitus olmustur.

Uclincii olgunun 33. gebelik haftasinda yapilan USG'sinde yarik dudak ve damak, kompleks
kardiak anomali, ekstremitelerde rizomelik kisalik saptanarak, ailenin onayi ile sonlandirma ka-
rart alinmig, yenidogan yogun bakim Unitesinde 38 glin izlenerek taburcu edilmistir.

1995 Yilinda dogan ve antenatal izlemin yetersiz olmast nedeniyle ge¢ tanimlanarak sonlandir-
ma karar1 alinan 3 olgu sunulmustur. Bu olgular éncelikle prenatal taninin zamaninda ve dogru
konulmasinin énemini gostermektedir. Geg tani alan bu tir hastalarda prenatal ve postnatal do-
nemdeki yaklasimin, ailenin karari ve yasalar gozoniine alinarak etik komisyonlarca tartigimasi-
nin gerekli oldugu sonucuna varidmistir.
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