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Plasenta Previa: Obstetrik Risk
Faktorleri ve Perinatal
Sonuclar
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OZET

PLASENTA PREVIA: OBSTETHIK A5 FAKTORLER VE PERINATA L SONUC LART

Amag: Plasanta provia cigulannda insidansa, obstatrik risk fakitrierini va perinatal scraclan dederandirmekitic.
Yontem: Klingimzde Haziran 2001-Hoziran 2004 tarifleri arasinda dofomr gapeklegen 3528 gebalkion, 79
plasernta provia oigusy retrospokiif clarsk incelondi. Olgularn demografit Seellklod, gebol haftalan, dofum
podiller, neoratal ajidiblan, 1. va 5. dakka Apgar skodan, fetus cinsiyoti, sigara ullammi, dafa snceki dogum
sadilieriva gogirdgi sezanen saydan balidondi. Aymca, prepartumvwao posipartum aken neonatal mortalilo oranlan
hesapland.

Bulguler: Galgmamzda, plesenta previa insidans: %208 olark bulundy. Flasenta previa cigulannda oralama
yag 31.15£5.94 [18-48), gravida 5.25:2.74 (1-12), parite 3.65£2.55 (0-10] we gubelk hafas) 34.2042.42 (25-39)
clarak bulundu. Chgularn 18's: (3:290.25%) aski sezargenii idl. g clgunun gebeligi soresincs sigara kullandi) tospit
edild. Plascmia provia clgulannn %8275 inde dofum scearpen ilo gorgoklkegikon, ki olguya asin kanama
nedigniyle seranran hisserekiomi uypulanmigir. Oralama yenidogan afjidif 2824+75 (S00-4200 g, orialama 1.
dakka apgar skoru 4.9€+2.35 (03] wo 5.dakka 7.0542.48 (0-10) olarak bulondu. Bir kiz gebali tespit edidi
Fatuslarm 358 75 erkek idi v fotuslardan 11 {%132 7] proparium woya arkan neonatal dinomda Kaybodimigil.
Sonug: Gaigmameda, plasomta previa insidans: lheratindan yobsek bulundu. Hastnemizin eferans mariezi
cimas, sorexclanmizin clumsaz glimasna oki atmekiodi. ¥ 0ksck gravida, parite wa goginlmi sazarpan plascnia
previia igin an Bremi risk fakiddaondir. Buldufumie: yiksok noonatal moralite o we dilgol apgar skonmun,
prematiriteden, yalarsiz neonatal yogun bakim hzmetindan e cigulann hastaremize gog intikal stmelerinden
kaynaklanmig olabilecedi dogondimekiedir.

Anahtar Kelimeler: Plasanta provia, Bisk fakatrlon, Parinatal sonuglan.

SUMMARY

PLACENTA PREVIA: OBSTETRIC AMSK FACTORS AND PERINA TAL OUTC OMES
Dbjeothee: The purposs of this study is o ovaluate tho incdoncs, undordying obetatric sk tactors, and perinatal
outoomes of placonta previa.

Methods: Soventy-nine pationts with placonta provia woero evaluaied fom 2228 of pregnancios in our chinic
bt san July 2001 and July 2004, The demograpiic chamclanistios, gastational wesks, deliery modes, neconatal
weight, apgar scores of 151 and 58 minuies, fotal sex, smoking, and the numbsees of provicus cosaman sections
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in tho patients with placenta previa wens evaluaiod. In addiion, prenatal and cardy noonatal mortality weeo
v aluaiad.

Results: The incidonco of placanta provia was found & 2.08%. Tho mean age of pationts with placenta previa
was 31058554 (18-48), grvidiy 5.25+274 (1-12), parity 3.85+263 (0-10] and gesiatonal wooks wern
34.2043.42 (25-39). Sioeon of ®e pationts (%20.25) had previously cesarean section. Only throe of the paticonis
had been smokar during ecisting pregnancy . 83.75% of the paficnis dobrared with casaruan saction, and cesaraan
Iy siereciomy was porformed in W patients dua fo massive blooding. Twin pregnancy was found in ona pationl.
Mean neonatal weight was 2844+ 75 (600-4200 gl, tha first and fitth minuas apgar soores wera found as 4.96+2.35
(0-5) and 7.05+2.48 (0-10} respacticaly. 58.75% of e fetusas wera male, 11 (13.7%) of the fetuses died during
pranatal and carty neonatal pariod.

Conclusion: In #is shudy, #e incidenca of placenta previa was found higher $han peovicusly reporied lRomatura.
Becausa of tha ruleral posiion of owr hospital, some of e culcome measwres ware nol satisiaciory. High
prawidity, parity, and tho provious cosanan socfion are e most important risk factors for placonta provia.
Prematurity, insufficiant necnatal imensira caro unit, and the delayed arrival time of the patients to owr comarwers

considered o be responsibls for the lower apgar soores and increasad fetal morality.
Key Words: Placenta previa, Risk factors, Perinatal oulcomes.

lasenta previa, plessnizron imemal os Oze-
P rinde veya yakimnda yvedesmesidic Yerde-
gim yerine ghre plasenta peevia din gruba ayn-
lir; plasenta previa iolalis, plasenia previa parsi-
yalis, plasenia previa maminalis ve agzfp yerde-
gimli plasenia (10

Ha=zaliiin nedeni kesin olarak bilinmemesine
ragmen siyolojisinds iler anne yap, mulbparie,
rn indryon, sigara kallanem ve daha Socekd
spontan abomslar sayplmaktadic. En kamkternis
tik klinik bulguan 2. trimester sonunda veya da-
ha sonm afinsi vaginal kanamadir. Flasenta pre-
wia todaliste dofum gekli hemen daima searyen
il olmaktadir. Literatirde, plasenia previa olgu-
lannda pernzial moridite ve modalide yoksek
alarak venlmigtic {1, 2.

Cabsmamzm amaza, kinigimizde don wlhi
slirede dofumu gergekbestirilen gebelerde pla-
senta previa insidansm, obsetrik sk fakioren-
mi, anteratal ve erken neonatal moralie oramm

YONTEM
Elimifiimiede, Haximan 200]-Haxiran 2004 ta-
riliken arasmda dofumu gerpeklegen 382 olgu-

dan prepanum plasenta previa lespit edilen 749
olgu retrospekiifl olank nodendi. Olgulann de-
mografik Seclliden, gebelik haftalan, dofum e
killer, dofumda zpn kanama nedendyle yapilan
girigimler, neonatal agirhk, 1. ve 5 dakika apgar
skoran, fens cinsdyeti, gebelik amanda Sgar
kullanmm, daba fmocki dofjum gekillen ve geg
nlen searyen says belidendi. Prenatal mortali
iz, olgulann klinijje ilk gelislenindeki uhmsonog
mfik muayens kaymlanndan, erkem  neonatal
moralite ise dogumdan sonm kligimisodek ve
nennatal nitedeki kyntlardan elde edibmigtir.

BULGULAR

Plasenia previa olgulannda onalama yag
31 15k5.94 (1840 yagh, gravida 5.25:274 (1-12),
parite 365285 (-1 ve gebelik  hafram
. 20342 (25-39 halta) olarak bulunde Olgula
nmaan sl (#3170 35 vag ve oxennde idi,
16 I ki sezaryenli idi ve bunlann
12'=inde sezarven sayim bir, Oginde O ve binn.
de de diwt kex oldugu sapland. Mevos gebeli
finde og¢ (w3790 olgu sigam kullanmegte. Olgu-
lann birinde ikix gebelik saptandr. Yetmiy dokuz
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plasenia previa olgusumin %8375 nde (75750
e L
ya asn kanama nedendyle soaryen histenekbomd
{Porro opemsyom) biv olguya da ripblc nede.
miyle smoaryen ssrasmnda primer onanm uygo-

lanmugtr (Tablo 1)

Tablo 1. Plosanio previo clgelormm axellider
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Flasema  previamn  yeregim yerine  goine
s&sinde total, 15'inde parsiyel ve 12 'sinde mar-
ginal cldugu tespil odildi Onalama yenidogan
agarhgn 244443375y (R00-4200 g), omalama 1.
dakika apgar stony 4962235 (0090 we 5. dakika
apgar skoru 7.052248 (0-10 clamk bulindu.
Bebeklerin %5475 erkek ve %edl.25% ko adi
Frenatal disn ve erken neonatal ditnemde yedi
olmak feere penpamum dinemde toplam 11
(hinde 137.500 hebek kayvbedilmigir. Kaybedi
len fegtuslamn vimondn plasenta previa wolalis ol-
gulzrnda gerpekdegifi smptand (Tablo 2.
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TARTISMA

Gebelik komplikasyonu olarmk otaya gkan
plasenia previa insidana litemtoede  %60.3.08
armsnda defismekiedic (-3 Calgmamzda ise
plasenia previa insidare H206 olark saptand
wee bu ommn literatirden yoksek obdugin gozlen-
di. Tuzovic ve ark (4} zhsmalnnda plasenia
previa riskinin 3. dogumdan sonmz, Abu- Heija ve
ark. (53 5. gebelikien sonm belirgin olamk ann-
gam bildirmiglerdir. Olgulanmoan parite ve gra-
wida orialamas Hemblilrden belirgm olamak yidk-
sektir.

Plasenta previa nski yag ile bidikte adar, Ya-
pian cahgmalarda 35 yapndan senm o mskin
aritifn giteteritmistir (3,4). Her anne yapmn pla-
senta previa gelimine masl neden oldufju tam
alarak  bilmmemekiedir.  Olamhkla  miramdyo
mernal aferollerds sklemeik defigkikler yag
ik birikte aftmakia ve bunun sonuoa plasenta-
¥a giden kan mikian aralmaktadr (8. Calsma-
merdaki plasenia previa olgulanmm yag ofala-
ma= temiirden daha dognk buhmce. Bunon
nedeni bdlgemizde evienme yagnain daha ereen
olmas, dofgum ambkbnmm ksa olmasndan
kaynaklanmag olabilir. (Mgulanmean yag ofala-
masmn Bemtrden kignk, gravida ve parite or
lamasmmn yitksek olmas bumun kanandhr.

Taha dnoeki dofumlann semanven ile gengek-
besmesi ve serarpen sayvisman anmas plasenia
previa gelignesinde en dnemli sk olarak kabul
cdilmekiedir 7-9). Cahgmameeda, olgulann
2 25'inin exki serarvenli oldugunu belifedik.
Cebelik siresinoe sigara kullanama plasenta pre-
via gelgimi riskini amrmaktadie (10, Calgma-
mizda, gebeliklen stresinoe sadece A olgu
(%3790 sigara kullarmastar.

Flaseniz previa ile komplike olan gebolikler
de periratal monalite hizlan son yllarda azal
mughr. 1570l willarda yapilan ¢ahgmalarda peri-
naial moralite binds 126 fe 350 amsnda defi
girken (113, 1950’ pllarda bu omn bindes 25
divgnogir (12). Plasenta previa e komplike ol
mug gebeliklerde prenatal modalite ve etken ne-
onaial morialite arimakiader (13). Cahgmamaxda,
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gor neonalal monalite vedlenmiz olmadiimndan
sadece preratal ve erken neonatal monalive om-
mm verchikdik ve bu he binde 13750 ok
sapland. Bu omn Eemitirdeki perinatal meomali
te hmndan daha ylksskir ve eski yaymlada
uyum gostermekiedir. Bunun nedeni ofgulann
hastanemize geg intikal simeler, prematurnile ve
naonaial yofun bakm Onitesinin yelesiz olma-
sindan kaymaklanmaktachr.

Yapalan galgmalarda plasenta previa ile efeck
fetus arasinda bir iligki oldugu gorlmogir 14,
Cahymamazda 79 plasenta previa  olgusunun
A7 sinin (%54, 75) erkek, 33'onon (41,250 bz o
mas liceretir ile uyumhihzk glstermekiodir.

Sonug olmk ahgmameeda plasenia previa
insidarm we plasenia previa igin sk Ekibrken
olan gravida ve parite ofalhmas liemiirden da-
ha yoksek bubindu. Aywa prenatal we erken ne-
onaial maoalite ommmee BEeatirdski perinatal
marialite bnandan daha yiksektir. Oranlnman
literatiirden yliksek uhmmasnmn sebeplering se
yllkerk dofurganhk mn, gebelik intervallesinin
kiza olmas anteratal bakem ve neoratal yofiun
bakim hibmetlennin yeterds olmasndan kay
naklandifie ve mevout sksikliklerimizin gideril
mizsi, sonuglanmen Snemli Sleide defistineesi-
ni dosnmekteyiz.
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