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Antenatal donemde yiiksek ¢oziiniirliigii olan USG taramalar1 fetal anomalilerin taninmasinda yeni bir ufuk
acmustir. 18-20. haftada tespit edilen anomalilerin % 20’ si bobrege iliskin olanlardir. Bu anomaliler bobregin
biiyiikliigii, kistlerin ve dilatasyonun varligina gore siniflandirilabilir. Rutin prenatal ultrasonografi (USG) ile
taranan genitoiiriner sistem anomalilerinin insidanst 1000 canli dogumda 2-9°dur ve hastalarin %50-87’sinde
hidronefroz tespit edilir. Ureteropelvik bileske darligi (UPJ) en sik antenatal hidronefroz nedenidir, ayrica
konjenital vesikotireteral reflii (VUR), posterior uretral valv (PUV), multikistik displastik bobrek (MKDB)de
goriilebilir. Prenatal donemde hidronefroz saptanan hastalarin tanilar1 postnatal donemdeki sonuclar ile
karsilastirildiginda, %9-22 arasinda hata pay1 saptanmaktadir.

Antenatal donemde renal anomali saptanan fetuslarin dogumu ileride yogun bakim destegi alabilecekleri
yerlerde yapilmalidir. Ozellikle erken diyaliz gerektirebilecek kosullar goz 6niine alindiginda pediatristin
yaninda bir pediatrik nefrolog da bulunmalidir.

Antenatal donemde renal anomali saptanarak MUTF Hastanesi Cocuk Nefrolojisi Bilim Dal1’ na danisilan

119 hastanin izlemleri retrospektif olarak degerlendirildi (Tablo 1). Hastalarin 36’s1 (%30) kiz, 83’ii (%70)
erkekti. Antenatal USG’de 56 hastada tek tarafli, 33 hastada bilateral hidronefroz, 25 hastada kistik hastalik ve
2 hastada renal agenezi saptandi. Dort hastanin ise antenatal ¢ekilen USG’ de anormallik oldugu saptandi. Tiim
hastalara postnatal donemde profilaktik antibiyotik baglandi. Postnatal donemde yapilan tetkikler sonucunda

7 hastanin tetkikleri normaldi ve hata pay1 %6 olarak saptandi. Incelenen 235 renal iiniteden 138’ inde saptanan
iiriner sistem anomalileri Tablo 1 de sunulmaktadir. Bunlar 43 olguda UPJ darlik (36 tanesi tek tarafli-45 renal
tinite), 35’inde VUR (26 tanesi tek tarafli- 44 renal iinite), 16’sinda MKDB, 4’iinde PUV (8 renal unite),
7’sinde megaiireter (5 tanesi tek tarafli- 9 renal iinite), 3’linde renal agenezis, 2’sinde polikistik bobrek (4 renal
unite), 5’inde extra renal pelvis (3 tanesi tek tarafli- 7 renal {inite), ve 2’sinde de iireter alt u¢ darlig1 saptandi.
Iki hastada UPJ darlig1 ve kars1 tarafa VUR, bir hastada MKDB ve UPJ darlig1, bir hastada MKDB ve kars1
tarafa VUR ve bir hastada da ureterovezikal darlik ve karg1 tarafa VUR birlikteligi saptandi. On hastada ise
altta yatan bir neden saptanamadi. Antenatal donemde kistik hastalik tanis1 alan 25 hastanin 15’inde (%60)
MKDB ve 2’sinde de PKB hastalig1 saptandi.

UPJ darlig1 saptanan hastalarin 15 tanesine tek tarafli, 2 tanesine de bilateral pyeloplasti uygulandi. VUR
saptanan hastalarin 7 tanesine tek tarafli acik operasyon (UNC), 2 tanesine de bilateral UNC uygulandi. PUV
saptanan hastalarin 3 tanesine vezikostomi acildi ve 1 tanesinde de valf ablasyonu uygulandi. Takip siiresince
2 hastaya nefrektomi uygulanirken 3 hastaya da nefrostomi agildi. PUV saptanan hastalarin 3 tanesine, UPJ
darlikl1 hastalarin 5 tanesine VUR eslik etmekteydi. Takip siiresince hastalarin 1 tanesinde kronik bobrek
yetmezligi gelisti. Enfeksiyon orani ise %66 olarak saptand.

Antenatal donemde hidronefroz tanisi alan hastalarin postnatal donemdeki takiplerinde farkli tanilarin
etiyolojiden sorumlu olduklar1 gériilmektedir. Bu acidan erken tani bu hastalarin ileri donem prognozlarini
belirlemede ¢ok 6nemli bir yere sahiptir.

281



Alpay H

Sonug olarak bobrekle ilgili anomalilerin prenatal donemde belirlenebilmesi, saglikli goriinen bebeklerde
piyelonefrit ve obstriiktif iiropatinin komplikasyonlarini 6nleme olanagi saglar. Antenatal tanili bu bebeklerde
erken nefrolojik ve iirolojik konsiiltasyon prognoz acisindan ¢cok dnemlidir.

Tablo 1. Olgularimizda saptanan anomalilerin dagilimi

Olgu sayisi Etkilenen renal iinite sayisi
(n: 119) (n: 235)

Unilateral hidronefroz 85 (%70) 89
Sol taraf 53 (%62) 56
UPJ darlik 22 22
VUR 16 18
MKDB 8 8
Megaiireter 2 2
PUV 1 2
Ekstrarenal pelvis 1 1

Renal agenezis 2 2
Ureter alt u¢ darlig 1 1

Sag taraf 32 (%38) 33
UPJ darlik 13 13
VUR 10 11
MKDB 6 6
Megaiireter 1 1

Ekstrarenal pelvis 1 1

Renal agenezis 1 1

Bilateral hidronefroz 36 (%30) 49
UPJ darlik 8 10
VUR 9 15
MKDB 2 2
Megaiireter 4 6
PUV 3 6
Ekstrarenal pelvis 3 5

PKBH 2 4
Ureter alt ug darlig 1 1

282





