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SIGARA KULLANIMININ BiRINCI TRIMESTER RiSK HESAPLANMASINDAKI DEGISKENLERE ETKISI
A Basgiil, Z. N. Kavak, M Uygur,
Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklar: ve Dogum A.B.D.

Amac: Birinci trimester down sendromu tarama testi i¢in kullanilan parametrelerden, pregnancy associated plasma protein
A (PAPP-A), free beta human chorionic gonadotropinin (B-hcg) ve 11 — 14 gebelik haftalar1 arasinda 6lgiilen ense kalinligi

(NT) degerlerine sigaranin etkisini aragtirmak.

Metod: 644 tekil gebelik iizerinde prospektif randomize bir ¢calisma yapilmistir. Hastalara 11 — 14 gebelik haftalari arasinda
bakilan ense kalinlif1 6l¢limii ile ayn1 giin serum &rnekleri alinmustir. Sigara aligkanliklari ile ilgili 6zellikler rapor
edilmistir Hastalar sigara igen ve igmeyen geklinde iki gruba ayrilmistir. Istatistik analizi olarak two tailed t test
kullanilmastir.

Bulgular: Sigara icen grupta PAPP-A degeri istatistiksel olarak anlamli azalmig bulunmugtur. Buna karsin NT ve B-hcg

degerleri sigara kullanimindan etkilenmemis olarak bulunmustur. PAPP-A seviyesi sigara i¢enlerde % 27 oraninda daha
diistik tespit edilmistir. Sigara icmeyen grupta anne yas1 daha yiiksek saptanirken sigara icen grupta anne kilosu daha fazla
bulunmustur.

Sonug: Birinci trimester down sendromu tarama sirasinda gebelikte sigara kullanimi olmasi durumunda trisomi 21 igin
artmis yanlis pozitif sonuglar goriilebilmektedir. Sigara icen gebelerin bir kisminda PAPP-A degeri daha diisiik bulun-
abileceginden birinci trimester riski hesaplarken bunun dikkate alinmasi gereksiz invazif testlere yonelmeyi engelleyebilir.
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FETAL CINSIYETIN BIRINCI TRIMESTER DOWN SENDROMU TARAMA TESTI
PARAMETRELERINE OLAN ETKISI

A Basgiil, Z. N. Kavak, M Uygur, H Bengisu
Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklar: ve Dogum A.B.D.

Amag: Birinci trimester down sendromu tarama testi i¢in kullanilan parametrelerden, pregnancy associated plasma protein
A (PAPP-A), free beta human chorionic gonadotropinin (-hcg) fetal cinsiyet iizerine etkisi olup olmadigimin arastirilmasi.

Metod: 454 tekil gebelik icin 11 — 14 gebelik haftalar1 arasinda birinci trimester tarama testi yapilmigtir. Tarama testi pozi-
tif olan hastalar ¢aligmaya alinmamistir. Tarama sirasinda ense kalinlig1 transabdominal ultrason ile dl¢iiliip ayni giin has-
tadan PAPP-A ve B-hcg i¢in serum Srnekleri aliip MoM degerleri hesaplanmistir. Bu gebeliklerin dogum sirasinda

kaydedilen cinsiyet bilgileri ayni dataya eklenmistir.

Bulgular: Istatistik hesab1 yapildiginda fetal cinsiyetin ilk trimesterde PAPP-A ve B-hcg iizerine anlaml bir degisiklik yap-
madig1 saptanmigtir (p<0.534). Aym sekilde NT degerlerinin de cinsiyet ile iliskisi olmadig1 bulunmugtur. Fakat B-hcg
MoM degerlerinin klinik olarak gozlemlendiginde kiz cinsiyetinde daha yiiksek olma egiliminde oldugu saptanmustir.

Sonug: Birinci trimester down sendromu tarama testi biokimyasal parametreleri fetal cinsiyetten etkilenmedigi
gozlenmistir.
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