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PREKLAMPTIK VE NORMAL GEBELERDE SERUM URIK ASIT VE LEPTIN DUZEYLERI

M Kamaci, G Sahin, N Colcimen, A Kolusar1
YYU Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklart ve Dogum ABD

Amac: Preeklamptik ve normal gebelerde serum iirik asit ve leptin diizeylerini karsilastirmak ve hastaligin siddeti ile
iligkisini aragtirmak.

Gere¢ ve Yontem: Bu calisma Subat 2004-Eyliil 2004 tarihleri arasinda tekiz gebeligi olan, 3.trimesterde (34-42 haftalar
aras1) preeklampsi tanisi almis 40 (20 agur, 20 hafif) hasta ile 30 normal gebenin olusturdugu kontrol gruplarinda yapildi.
Maternal serum iirik asit ve leptin diizeyleri 6l¢iildii. Serum leptin diizeyleri ELISA yontemiyle saptandi. Bu parametrelerin
preeklampsi ve normal gebelerdeki diizeyleri karsilagtirildi.

Bulgular: Leptin diizeyleri agir preeklamptik grupta 9.6£7.2 ng/ml, hafif preeklamptik grupta 5.4£3.0 ng/ml, kontrol
grubunda 3.1£3.1 ng/ml olarak saptandi. Agir preeklamptik gruptaki leptin diizeyleri istatiksel olarak anlaml1 yiiksek bulun-
du (p=0.000). Urik asit seviyeleri agir preeklamptik grupta 6.3+1.8mg/dl, hafif preeklamptiklerde 5.0+1.4 mg/dl, kontrol
grubunda 4.2+0.73 mg/dl olarak tesbit edildi. Preeklamptik gebelerin iirik asit degerleri kontrol grubuyla karsilastirildiginda
gruplar arasinda anlaml fark tesbit edildi (p=0.000). En yiiksek iirik asit degerleri agir preeklamptik grupta tesbit edildi.
Serum leptin diizeyleriyle iirik asit diizeyleri arasinda zayif, pozitif anlaml iligki tesbit edildi (p=0.039). Serum leptin
diizeyleri arttikga iirik asit degerlerinin arttig1 gosterildi.

Sonug: Preeklamptik hastalarda artan leptin seviyeleriyle birlikte iirik asit seviyelerinin de artt181 tesbit edilmistir.

Yeni bulunan leptin hormonunun preeklampsi etyopatogenezinde rol oynayabilecegi ve preeklampsinin bir markeri ola-
bilecegini diisiinmekteyiz
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PREKLAMPTIK VE NORMAL GEBELERDE SERUM LEPTIN DUZEYLERI VE LiPiD PROFILI
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Amac: Preeklamptik ve normal gebelerde serum leptin, kolesterol, trigliserid, HDL, LDL ve VLDL diizeylerini incelemek
ve hastaligin siddetiyle iliskisini arastirmak.

Gerec ve Yontem: Bu calisma; Subat 2004 -Eyliil 2004 tarihleri arasinda 3. trimesterde (34-42 haftalar arasi ) tekiz gebe-
ligi olan, preeklampsi tanisi alan 40 (20 hafif, 20 agir ) hasta ile 30 normal saglikli gebeden olusan kontrol grubundan
olusturuldu. Serum leptin, trigliserid, HDL, LDL ve VLDL diizeylerine bakildi. Leptin seviyeleri ELISA yontemiyle
caligildi.

Bulgular: Leptin diizeyleri agir preeklamptik grupta 9.6£7.2 ng/ml, hafif preeklamptik grupta 5.4+3.0 ng/ml, kontrol
grubunda 3.1£3.1 ng/ml olarak saptandi. Agir preeklamptik gruptaki leptin diizeyleri istatiksel olarak anlaml1 yiiksek bulun-
du (p=0.000).Trigliserid diizeyleri agir preeklamptik grupta 301.1£168.4 mg/dl, hafif preklamptik grupta 243,8+£72.3 mg/dl,
kontrol grubunda 220.8+£86.7 mg/dl olarak tesbit edildi. Agir preeklamptik grupta trigliserid diizeyleri istatiksel olarak
anlamli yiiksek bulundu (p:0.053).

Kolesterol, VLDL, LDL ve HDL degerlerinde gruplar arasinda anlaml1 farklilik olmadig: tesbit edildi (sirasiyla p:0.237,
p:0.161, p:0.560, p:0.208).

Sonug: Preeklamptik hastalarda artan serum leptin seviyeleriyle lipid profili arasinda anlamli iligki tesbit edilmedi
Preeklampsi etyopatogenezinde leptinin roliinii netlestirmek i¢in daha ¢ok vakayla yapilmig prospektif ¢calismaya ihtiyag
oldugunu diisiinmekteyiz.
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