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ÜÇLÜ TEST ‹LE SAPTANAN VE SEBEB‹ AÇIKLANAMAYAN HCG, AFP
YÜKSEKL‹⁄‹N‹N GEBEL‹K KOMPL‹KASYONLARI ‹LE ‹L‹fiK‹S‹
Y Karageyim Karfl›da¤, U Suyugül Do¤ançe, B Kars, R Dansuk, B Cengizo¤lu, O Ünal, C Turan
Kartal E¤itim Araflt›rma Hastanesi Kad›n Hastal›klar› ve Do¤um Klini¤i, ‹stanbul

Amaç: Kromozomal, yap›sal anomali saptanmayan gebeliklerde üçlü testte yüksek bulunan AFP ve HCG seviyelerinin
gebelik komplikasyonlar› ile iliflkisini araflt›rmak. Gereç ve Yöntem: Ocak 2003-Ocak 2004 y›llar› aras›nda hastanemize
baflvuran ve üçlü test taramas›nda AFP ve HCG MOM’u >/= 2 olan 84 gebe çal›flma, < 2 olan 60 gebe kontrol grubuna
al›nd›. Tüm gebelere 22-24 haftalarda ikinci düzey ultrasonografi ve Doppler US uyguland›. Tüm gebeler gebelikleri
süresince takip edildi. ‹statistik için t testi, ki-kare testi, kullan›ld›, p<0,05 anlaml› kabul edildi. Bulgular: Her iki grupta
yafl, do¤um haftas›, kötü obstetrik hikaye öyküsü, bebek cinsiyeti aras›nda anlaml› fark bulunmazken, gebelik ve do¤um
say›s› çal›flma grubunda daha yüksekti (p<0,0001). Çal›flma grubunda do¤um kilosu daha düflük (p<0,05), seksiyo ile
do¤um daha s›k (p<0,01), gebelik komplikasyonu geliflimi daha fazla (p<0,001) saptand›. Çal›flma grubunda Doppler US’de
uterin arterlerde bilateral erken diastolik çentik anlaml› derecede yüksekti (p<0,05). Ayr›ca umblical arter RI çal›flma
grubunda daha yüksek bulundu (p< 0,0001). Çal›flma grubunda geliflen gebelik komplikasyonlar› Tablo 1’de özetlendi.
Sonuç: Yüksek AFP MOM gebelik komplikasyonlar› geliflimi aç›s›ndan HCG MOM dan daha önemlidir. Hem AFP hem
de HCG MOM un birlikte yüksek saptanmas› komplikasyon geliflimini önceden belirlemede daha etkindir. Bu gebeliklerin
takibinde uterin arterlerde bilateral erken diastolik çentik saptanmas› kötü gebelik prognozu geliflimi aç›s›ndan önemli bir
bulgudur. 
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HIPEREMESIS GRAVIDARUM TANISI ALMIfi GEBELERLE SA⁄LIKLI GEBELER‹N HELICOBACTER
PYLORI SEROPOSITIVITES‹N‹N KIYASLANMASI

U Suyugül Do¤ançe, B Kars,Y Karageyim Karfl›da¤, O Api, O Ünal, C Turan
Dr. Lütfi K›rdar Kartal E¤itim ve Araflt›rma Hastanesi Kad›n Hastal›klar› ve Do¤um Klini¤i ‹STANBUL

Amaç:Hiperemesis Gravidarum(HG) tan›s› alm›fl gebelerle sa¤l›kl› gebelerin hpylori seropositivitesinin k›yaslanmas› ve
HG etyolojisinde helicobacter pylorinin öneminin araflt›r›lmas›

Materyal ve Metod: 01/10/2002-01/01/2004 tarihleri aras› Dr. Lütfi K›rdar Kartal E¤itim ve Araflt›rma Hastanesi Gebe
Poliklini¤ine baflvuran toplam 206 hasta çal›flmaya dahil edilmifltir. HG tan›s› al›p hastaneye yat›r›lan 107 hasta ve flikayeti
olmayan 99 gebe çal›flmam›zdaki iki ana grubu oluflturmaktad›rlar. Tüm hastalarda serumda helicobacter pylori IgG, indi-
rekt solid faz E‹A yöntemi ile ImmunoComb II Helicobacter Pylori IgG isimli kit kullan›larak bak›lm›flt›r. Verilerin
de¤erlendirilmesinde tan›mlay›c› istatistiksel metotlar›n (ortalama,standart sapma) yan› s›ra ikili gruplar›n karfl›laflt›rmas›nda
ba¤›ms›z t testi, nitel verilerin karfl›laflt›rmalar›nda ki-kare testi kullan›lm›flt›r. ‹statiksel anlaml›l›k düzeyi p=0,05 olarak
al›nm›flt›r. 

Bulgular: HG tan›s› alm›fl hastalarda helicobacter pylori IgG pozitifli¤i ( 98 hastada=%91,6) oran›, kontrol grubundan
(38hastada =%38,4) istatistiksel olarak anlaml› derecede yüksek bulunmufltur (X2:64,88 p<0,0001).

Sonuç: Helicobacter pylori enfeksiyonu geçiren gebelerde HG geliflme riski yüksektir ve HG etyolojisinde helicobacter
pylori den bahsetmek yerinde olacakt›r.
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Düflük Do¤um A¤›rl›¤›

Erken Do¤um
Preeklampsi
EMR(+)
IUGR (+)

p

<0,01
<0,0001
<0,01
<0,05
>0,05

OR

2,74
3,33
2,38
2,51
0,98

p

>0,05
>0,05
>0,05
>0,05
<0,01

OR

1,36
1,27 
1,09 
1,23 
1,69 

p

<0,01
<0,0001
>0,05
<0,01
>0,05

OR

4,52
10 

1,58 
6,83 
1,07 

AFP MOM>/= 2 HCG MOM>/= 2
AFP ve HCG 
MOM>/= 2




