88

XIII. Ulusal Perinatoloji Kongresi 3-16 Nisan 2011, Istanbul

Yontem: Eyliil 2005 ile Eylil 2010 tarihleri arasinda, Y-
ziincll Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum Klinigi’'nde preeklampsi tanist
ile yatirilan ve g6z hastaliklart konsultasyonu istenen
193 gebenin kayutlari retrospektif olarak incelendi.

Bulgular: G6z dibi muayenesi yapilan preeklamptik
gebelerde en sik gorilen sikayet bas agrisi, epigastrik
agr1, gozlerde sinek ucusmast ve gérmede azalma idi.
Yuz kirk sekiz hastanin g6z dibi muayene sonuclarina
ulasilabildi; 98’inde g6z dibi muayenesi normal olarak
degerlendirilmisti; 50’sinde ise g6z dibi muayenesi
patolojik bulunmustu. Anormal goz dibi muayenesi
olan 50 gebenin 8'inde retina dekolman: mevcuttu.

Sonug: Preeklamptik gebelerde gorme ile ilgili sika-
yetlerin ayirict tanisinda hipertansif retinopati ve
odem yaninda retina dekolmani da diisiiniilmelidir.

Anahtar kelimeler: Preeklampsi, eklampsi, retina de-
kolmant
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Anjiogenezle ilgili faktorlerden vitamin D,
soluble endoglin (seng), soluble fms-like
tyrosine kinase 1 (sflt-1) ve vaskiiler endotelyal
growth faktor (vegf)’iin gec baslangicly
preeklampsi tanisinda ve hastalik siddetinin
degerlendirilmesindeki rollerinin arastirilmasi
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Amag: Anjiogenezde roli olan proanjiojenik faktorler-
den serum vitamin D ve vaskiiler endotelyal biiytime
faktort (VEGF) ile antianjiojenik faktorlerden soluble
endoglin (sEng) ve soluble fms-like tyrosine kinase 1
(sFIt-1)"tn gec baslangiclt preeklampsi tanist ve sidde-
tinin degerlendirilmesindeki rollerini arastirmak.

Yontem: Aralik 2007 ile Temmuz 2009 tarihleri arasin-
da Yuziinct Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi, Kadin Has-
taliklart ve Dogum Klinigi'nde son adet tarihine gore
veya ultrasonografik fetal biyometrik 6lctimlerine go-
re 32 hafta ve Uzeri gebeligi tespit edilen ve preek-
lampsi tanist konulan 40 olgu (ge¢ baslangicli preek-
lamptik gebe grubu) ile benzer yas ve gebelik hafta-
sinda saglikli 40 gebe (kontrol grubu) calismaya dahil
edilmistir. Her iki gruptaki olgularin, sistolik ve diyas-
tolik kan basinglart ile spot ve 24 saatlik idrarda prote-

in, hemogram, serum ure, kreatinin, karaciger fonksi-
yon testleri (AST, ALT), LDH, vitamin D3, 25(OH) vita-
min D3, 1,25(0OH)2 vitamin D3, soluble endoglin
(sEng), soluble fms-like tyrosine kinase 1 (sFlt-1) ve
vaskuler endotelyal growth factor (VEGF) degerleri
ve dogan bebeklerin 1. ve 5. dakika Apgar skorlart ile
dogum agirliklart saptanarak birbirleri ile karsilastiril-
mustir. Ayrica, bakilan parametreler arasinda bir iliski
olup olmadigt da degerlendirilmistir.

Bulgular: Gec baslangicli preeklamptik gebe grubu ve
kontrol grubunda ortalama gebelik haftalart sirasiyla
35.18 £ 2.97 ve 35.28 £ 3.02 olarak bulunmustur. Her
iki grup arasinda yas, gravida, parite, gebelik haftas,
vitamin D3, 25(OH) vitamin D3, 1,25(OH)2 vitamin
D3, VEGF degerleri ve bebek dogum agirliklar: baki-
mindan istatistiki olarak anlamli bir fark tespit edilme-
mistir (p>0.05). Kontrol grubu ile kiyaslandiginda gec
baslangicli preeklamptik gebe grubunda sistolik ve
diyastolik kan basinclari ile spot ve 24 saatlik idrarda
protein miktart, beyaz kan kiiresi, hemoglobin, serum
ure, kreatinin, AST, ALT, LDH, sEng ve sFlt-1 diizeyleri
istatistiksel olarak anlamlit sekilde daha yiiksek; trom-
bosit ile 1. ve 5. dakika Apgar skorlart ise daha dusiik
bulunmustur (p<0.05). Ancak, serum sEng, sFlt-1,
VEGF, vitamin D3, 25(OH) vitamin D3 ve 1.25(OH)2
vitamin D3 dlzeyleri arasinda anlamli bir korelasyon
tespit edilmemistir. Ge¢ baslangicli preeklamptik ge-
beler, hastalik siddetine gore hafif ve siddetli olarak
iki alt gruba ayrildiginda; sEng, siddetli preeklamptik-
lerde hafif preeklamptiklere gore daha yuksek tespit
edilmis (p<0.05) ancak sFlt-1, VEGF, vitamin D3,
25(OH) vitamin D3, 1,25(OH)2 vitamin D3 bakimin-
dan aralarinda istatistiki olarak anlamlt bir fark tespit
edilmemistir (p>0.05).

Sonug: Geg baslangicli preeklampsi tanisinda antianji-
ojenik faktorlerden hem sEng, hem de sFlt-1’in dege-
ri yuksek iken; tant alan olgulardaki hastalik siddeti-
nin degerlendirilmesinde sadece sEng faydali olabilir.

Anahtar kelimeler: Preeklampsi, soluble endoglin, so-
luble fms-like tyrosine kinase 1, vaskiiler endotelyal
biytime faktori, anjiogenez, vitamin D
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Gebelikte saptanan ektopik bobrek:
olgu sunumu
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Amac: Gebeligin 2. trimesterinde saptanan ve postpar-
tum ileri degerlendirmesi sonucunda maternal pelvik
yerlesimli bobrek tespit edilen olguyu literatiir esligin-
de sunmay1 amacladik.

Olgu sunumu: Yirmi yasinda gravida:1 parite:1 yasayan
cocuk sayist:1 olan, gebeligin 2. trimesterinde yapilan
ultrasonografide sag adneksiyel alanda 7x5 cm boyut-
larinda solid ve kistik yapilart olan kitle izlendi. Manye-
tik rezonans goruntilemede sag adneksiyel alanda
76x56 mm boyutunda solid ve kistik komponentler
iceren, solid komponentleri kontrast tutulumu goste-
ren lezyon saptandi. Normal vajinal yoldan dogum ya-
pan hastanin postpartum bilgisayarli tomografi ve
manyetik rezonans goriintileme tetkikleri sonucunda
her iki overin normal olup, lezyonun sag bobrek oldu-
gu tespit edildi.

Sonug: Gebelikte adneksiyel kitlesi olan genc kadinlarda
ayirict tanida ektopik bobrek akilda bulundurulmalidir.

Anahtar kelimeler: Gebelik, adneksiyel kitle, pelvik
bobrek
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izole levokardi: prenatal tani, tedavi ve yonetim
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Amag: izole levokardi tanist almis ve miadinda normal
spontane vajinal yolla dogumu gerceklestirilmis bir va-
kaya yonelik yaklasimi sunmayt amacladik.

Olgu: Gebeligin 26. haftasinda hastanemize basvuran,
gravida 3 parite 2 olan hastaya yapilan ayrintili ultraso-
nografide (USG) karacigerin sol, dalak ve midenin sag
yerlesimli oldugu fetal kalbin normal sol yerlesimli ol-
dugu tespit edildi. ileri fetal gdriintilleme icin yapilan
manyetik rezonans (MR) incelemede bu bulgular teyit
edildi. Ek fetal anomaliye rasttanmad:. Gebe miadinda
normal spontane vajinal yolla dogurdu. Bebek su anda
6. ayinda ve sagliklidir.

Tartisma: {zole levokardi, kalbin normal sol yerlesimli,
abdominal organlarin ise inversus halinin izlendigi na-
dir gorilen situs anomalisidir. Bu anomaliye dair ¢o-
cuk ve yetiskinlerde kompleks kardiyak defektlerin es-
lik edebilecegini belirten yayinlar olmasina ragmen,
prenatal tanisina dair kisitlt literatdr bulunmaktadir.
Izole levokardili hastalarda ek fetal kardiyak anomali-
lere ek olarak visseral organlarin ve bagirsaklarin mal-
posizyonuna bagli olusabilecek barsak obtriiksiyonla-
r1 gibi hayat: tehdit edici komplikasyonlar goriilebile-

ceginden prenatal tant dnemlidir. Fetal USG ile situs
anomalilerinden siiphelenilmesi durumunda, abdomi-
nal organlarin anatomisi hakkinda daha fazla bilgi elde
etmek icin MR ile gortntileme de uygun olabilir.

Anahtar kelimeler: izole levokardi, situs inversus, pre-
natal tani
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Erken baslangicli HELLP sendromu: iki olgu
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Amag: Yirminci gebelik haftasindan 6nce saptadigimiz
2 vakayi erken baslangicli HELLP sendromu olarak
sunmayi amacladik.

Olgu: Gebeliklerinin 19. ve 17. haftalarinda kontrol al-
tina alinamayan hipertansiyon tanisi ile sirastyla 34 ya-
sinda gravida 8, parite 6 ve 40 yasinda gravida 16, pari-
te 11 olan iki vaka hastanemize gdénderilmisti. Klinik
ve laboratuvar bulgulart 1siginda, vakalarda HELLP
sendromu tanist konuldu. Gebelikleri abortus ile son-
landirilan hastalar, izlemde normale dontp sifa ile ta-
burcu edildi.

Tartisma: HELLP sendromu intavaskiler hemoliz,
trombositopeni, karaciger enzim yiiksekligi ile seyre-
den ciddi bir durumdur. Genellikle gebeligin 20. hafta-
sindan sonra gelismekte olup ¢ncesinde nadiren go-
rilmektedir. Anne hayatin: tehdit etme potansiyelin-
den dolayi, gebeligin 20. haftasindan dnce bile bu sen-
dromun klinik ve laboratuvar bulgulari ile uyumlu ola-
rak gelen hastalarda erken tani ve tedavi acisindan kli-
nisyenler dikkatli olmalidir.

Anahtar kelimeler: HELLP sendromu, gebelik, preek-
lampsi
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Postpartum serebellar infarkt tanili olgunun
norolojik izlem ve tedavisi
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Amagc: Bas agrist, bas donmesi, bulanik gorme ve vi-
cudunda sislik yakinmalar1 ve preeklampsi tanist ile
klinigimize sevk edilen G2P1Y1 gebede gelisen sere-
bellar infarkt olgusunun tartisiimast



	b1
	Perinatoloji_Suppl_2011_tümü.pdf
	b2.pdf



