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mezuniyet sonrast uzmanhk egitiminde kazandirilmaktadir.
Ancak, mezuniyet 6ncesi donemde tip fakiiltesi egitiminde de
belirli diizeyde bir aginalik ve temel yeterlik kazanilmas: 6nem-
li olabilir. Meveut aragtirmada, Tiirkiye’de farkh up fakiiltele-
rinin mezuniyet éncesi kadm hastaliklar1 ve dogum ders plan-
lar1 analiz edilerek, obstetrik/jinekolojik ultrasonografi egiti-
mine dair mevcut durumun saptanmasi amaclanmugtir.

Yoéntem: Mevcut ¢alisma kesitsel ve betimleyici 6zelliktedir.
Tiirkiye’de farkli cografi bolgelerde yer alan rastgele secilen
10 adet uip fakiiltesinin (Abant Izzet Baysal, Akdeniz, Atatiirk,
Bagkent, Dicle, Ege, Hacettepe, Istanbul, Karadeniz Teknik,
Siileyman Demirel Universiteleri) egitim programlarina in-
ternet yolu ile ulagildi. Programlarda, mezuniyet 6ncesi do-
nemde kadin hastaliklar1 ve dogum konularindaki teorik ve
pratik ders i¢eriginin bagliklar1 incelendi. Ek olarak, ¢evrimi-
¢i program metinlerinde “USG”, “ultrason”, “ultrasonografi”
anahtar sozciikleri ile arama yapildi. Incelenen programlarda
obstetrik/jinekolojik ultrasonografi bagliklari analiz edildi.

Bulgular: Programlarin hi¢birinde jinekolojik ultrasonogra-
fiye dair teorik ders bagligi bulunmamaktaydi. Programlarin
yarisinda (n=5) ise “obstetrik ultrasonografi” baghkl 1 saatlik
teorik ders mevcuttu. Sadece 2 programda, pratik icerikli ko-
nu bagligr (“Gebe/jinekoloji ultrason izlem” ve “ultrasonog-
rafik kist aspirasyonu”) saptandu.

Sonug: Tirkiye’deki 10 tp fakiiltesini iceren bu 6rneklemde,
mezuniyet oncesi donemde obstetrik/ jinekolojik ultrasonog-
rafi yeterliligine yonelik planlanan egitimlerin kisith oldugu
soylenebilir.

Anahtar sézciikler: Program degerlendirme, mezuniyet 6n-
cesi tip egitimi, ultrasonografide yeterlik.
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Amag: Preeklamptik gebeliklerde umbilikal arter Doppler
(UAD) incelemelerinde diyastol sonu akim kayb: veya geri
akim varliginin (AREDV) yenidogan sepsisi riskini artirdigi-
na dair veriler bulunmakla beraber bu etkinin gebelik hafta-
sindan bagimsiz olup olmadigt iyi arastirilmamigtir. Calisma-
muzin amact, agir preeklampside AREDV'nin neonatal sepsi-
si 6ngérmedeki degerinin aragtirilmasidir.

Yontem: Bes yillik donemde agir preeklampsi sonrast canl
dogum ile sonuglanan ve dogum éncesi donemde UAD verile-
ri mevcut 284 gebelik calismaya alindi. AREDV ve laboratuvar
ile kesinlestirilmis yenidogan sepsisi tanusi arasindaki bagint
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ki-kare testleri ve lojistik regresyon analizi ile degerlendirildi.

Bulgular: AREDV saptananlarda (n=34), saptanmayanlara
gore (n=250) yenidogan sepsis orant anlamli olarak yiiksek
bulundu (%17.6'ya karsilik %4, p=0.006). Ancak, preeklamp-
si baglangic haftasinin dahil edildigi lojistik regresyon mode-
linde bu etkinin yok oldugu saptand: (diizeltilmis olasilik ora-
n1 = 3.07, giiven araligi = 0.97-9.63, p=0.055).

Sonug: Preeklamptik gebeliklerde AREDV varlig1 neonatal
sepsis riskini artirmakla beraber bu iliski, agirlikli olarak er-
ken baglangich hastaliktaki sepsis orani artigina bagh goziik-
mektedir.

Anahtar sozciikler: Doppler, preeklampsi, sepsis.
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Amag: Bu caligmada, popiilasyonumuzda diisiik riskli tekil
gebeliklerde fetal nazal kemik (NK) degerlerinin gebelik haf-

tasina gore dagiliminin saptanmasi amaclanmistir.

Yontem: Haziran 2014-Temmuz 2014 tarihleri arasinda, 20-
24 gestasyonel hafta arasinda anomali taramast amaci ile peri-
natoloji poliklinigine bagvuran 92 tekil gebelik ¢aligmaya alin-
di. NK, fetal biyometrik 6lctimler, gebelik haftasi, parite 6zel-
likleri degerlendirildi. Tim él¢timler Voluson 730, RAB 3,5-
MHZz prob ile transabdominal olarak yapild:. Yapisal yada kro-
mozomal anomalisi olan gebelikler ¢alisma dist birakildi.

Bulgular: Calismaya dahil edilen gebelerin ortalama yags
28.08+5.62 (minimum 17, maksimum 43; median 29); gravi-
da ortalamas1 2.36 = 1.42 (minimum 1, maksimum 6; median
2); parite ortalamast 0.82 + 0.99 (minimum 0, maksimum 3;
median 1); gebelik haftasi ortalamasi 20.49+2.29 (minimum
20, maksimum 23; median 21); fetal nazal kemik ortalamasi
6.2+0.9 mm (minimum 4.4 mm, maksimum 8.3 mm; median
6.1 mm) olarak tespit edildi. Gebelik haftasi ile NK arasinda
korrelasyon mevcuttu (r=0.232).

Sonug: Nazal kemik, 10.gebelik haftasindan itibaren ultraso-
und ile izlenebilir. Fetal pozisyon, maternal obezite, ultrason
goruntii kalitesi degerlendirmeyi etkileyen en 6nemli etken-
lerdir. Nazal kemik uzunlugu irksal ve genetik 6zelliklere go-
re degisiklik gosterebilir. Bu nedenle NK hipoplazisi tanist
icin s6zkonusu faktorleri gz éniinde tutmak gerekir.

Anahtar s6zciikler: Nazal kemik, ikinci trimester tarama,
tekil gebelik.





