Bildiri Ozetleri

PB-051

Fetal gelisim kisithliginda maternal ve neonatal
copeptin diizeylerinin arastirilmasi
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Amag: Fetal gelisim kisithiligi, fetusun genetik olarak belir-
lenmis biiyiime potansiyeline ulasamamasi anlamia gelmek-
te olup gebeliklerin yaklasik %5-10"unu etkilemektedir. Ge-
leneksel tanimi, tahmini fetal agirhgin 10. persentilin alunda
olmasidir. Azalmus fetal agirhgin ileri yasamda Tip 2 diabetes
mellitus, hipertansiyon ve hiperlipidemi ile iligkili oldugu 6ne
stirtilmektedir. Fetal hayatta olusan oksidatif stres ve endotel-
yal disfonksiyonun biiytime kisitliligr ile dogan bireylerdeki
tip 2 diabetes mellitusun patogenezinde kritik rol oynadig:
gosterilmistir. Copeptin vazopressinin prekiirsorii olup, son
zamanlarda metabolik sendrom ve insiilin rezistansini goste-
ren bir belirte¢ olarak kullanilmaktadir. Calismamuiz, fetal ge-
lisim kisitlilig1 gelisiminde copeptinin olasi roliint aragtirmak
amactyla planlanmistir.

Yoéntem: Calisma grubunu Antalya Egitim ve Aragtirma
Hastanesi Klinigi'ne bagvuran fetal gelisim kisithligr ile
komplike normotansif gebeler (n=23) ve normal fetal biyii-
meye sahip normotansif (n= 22) gebeler olusturdu. Tiim ge-
belerde anestezi indiiksiyonunda hemen 6nce maternal venoz
kan, gobek kordonu klemplendikten hemen sonra fetal umb-
likal arter ve ven kan 6rnekleri alindi. Serum copeptin diizey-
leri enzyme- linked immunosorbent assay yontemi (Bio-Tek
Instruments ELx 800 Microplate Reader VT, USA) ile 6l¢iil-
dii.

Bulgular: Kontrol grubu ile fetal gelisim kisitlilig1 olan grup-
ta maternal venéz kan (0.35+0.28 ng/mL vs 0.28+0.18
ng/mL) ve fetal umblikal ven (0.38+0.28 ng/mL vs 0.33+0.19
ng/mL) arasinda istatistiksel olarak farklilik saptanmadi. Fe-
tal gelisim kisitlilig1 olan grupta umblikal arter copeptin dii-
zeyi kontrol grubuna gore yaklagik olarak kat artmasina rag-
men bu farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmadi
(0.69£1.23 ng/mL vs 0.38+0.28 ng/mL).

Sonug: Copeptin diizeylerinin fetal gelisim kisithliginda yiik-
selmemesi, etyopatogenezde olasi rolinii desteklememekte-

dir.

Anahtar soézciikler: Copeptin, fetal gelisim kisitliligs, insii-
lin rezistansi
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Gebelikte karbamazepin kullanan bir anne
bebeginde goriilen bikispit aort kapagi ve ciddi
aort darhigi: Olgu sunumu
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Amac: Karbamazepin gebelikte en ¢ok kullanilan antiepilep-
tik ilaglardan biridir. Karbamazepin kullanimu ile birlikte bir-
¢ok major konjenital anomali (noral tiip defektleri, kardiyak
ve tlirogenital sistem anomalileri v.b) bildirilmis olmasina rag-
men bikiispit aorta ve ciddi aort stenozu bildirilmemistir.

Olgu: 29 yasinda, G5P2Y2 anneden, 39. gebelik haftasinda
vajinal yolla 3050 gr dogan erkek bebek ifiirim duyulmasi
tizerine gonderilmis. Fizik muayenesinde aort odaginda be-
lirgin 3/6 sistolik tifiirimii olan olgunun diger sistem muaye-
neleri normaldi. Anne ve baba arasinda akrabalik bulunma-
yan, yedi yildir epilepsi nedeniyle karbamazepin kullanan an-
nenin gebeliginde (Tegretol CR, 1000 mg/giin) kullanmaya
devam ettigi ve folik asit replasman tedavisi almadig, sigara
ve alkol kullanmadig1 6grenildi. Ekokardiyografide bikiispit
aort kapagi, hafif aort darligi, patent duktus arteriosus ve pa-
tent foramen ovale saptanan olguda renal ultrasonografide
sol bobrekte hafif hidronefroz saptandi. Kan sayimi, biyo-
kimyasal verileri ve beyin ultrasonografisi normaldi. Biytime
ve gelisimi normal olan olguya 14. haftada ciddi aort darlig
gelismesi tizerine perkiitan balon valviiloplasti uyguland.

Tartisma: Gebelikte antiepileptik ilaglar miimkiin olan en
disik dozda kullanilmalidir. Pre-konsepsiyonel peryottan
baglamak tizere ilk 8 haftada folik asit replasman tedavisinin
anti-epileptik ilaglarin yan etkilerini azaltuigs ileri siirtilmek-
tedir. 400 mg/giin tizerinde karbamazepin kullaniminda kon-
jenital anomali riskinin arttig1 bildirilmektedir. Bu olguda an-
ne yliksek doz karbamazepin kullanmis olmasina ragmen fo-
lik asit destegi almamugtir.

Sonug: Bu olgu gebelikte karbamazepin kullanimu ile iligkili
olarak gelistigi diistiniilen bikiispit aort kapag: ve ciddi aort
darlig1 olan ilk vaka olmasi ve gebelikte uygun anti-epileptik
ila¢ kullanimina dikkat ¢ekmek, anti-epileptik ila¢ kullanan
anne bebeklerinin major konjenital anomaliler yoniinden
dikkatli degerlendirilmesi geregini vurgulamak amaciyla su-
nulmustur.
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Anahtar sézciikler: Aort darlig, bikiispit aort kapagi, gebe-
lik, karbamazepin
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ikizden ikize transfiizyon sendromu (TTTS)
olgularinda maternal ve perinatal sonuclarinin
degerlendirilmesi
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Amag: Monokoryonik ikiz gebelerde goriilen, nadir ve kar-
magik bir fizyopatolojiye sahip TTTS olgularinda maternal
ve perinatal sonuglarini degerlendirmektir.

Yéntem: Calismamizda Dicle Universitesi Kadin Hastalikla-
r1ve Dogum kliniginde Temmuz 2008 ile Haziran 2013 tarih-
leri arasinda dogumu gergeklesen 296 cogul gebelik incelendi.
Olgularin yas, gravida, parite, dogumdaki gebelik haftalari,
obstetrik hikayeleri, demografik verileri, komplikasyonlari,
koryonisite ve amniyonisite durumlari, tedavi sekilleri, dogum
sekli, sezeryan endikasyonlar1 ve yenidogana ait verileri argiv
dosyalarindan ve elektronik veri tabanindan elde edildi.

Bulgular: Klinigimizde belirtilen siirede toplam 12.284 do-
gum gergeklestigi ve bunlarm 296’sinin ¢cogul oldugu saptan-
di. Cogul gebelik insidans1 %2.4 olarak bulundu. Cogul ge-
beliklerin 276s1 ikiz 18’ tigiiz, 2’si de dordiiz idi. Ikiz olgula-
rm 167’si (%60.5) dikoryonik-diamniyotik, 97’si (%35.1)
monokoryonik-diamniyotik ve 12’si (%4.4) de monokorynik-
monoamniyotik idi. Tkiz olgularm, 230u (%83.3) spontan ve
46’s1 (%16.7) da yardimer iireme teknikleri (YUT) sonrasi
olustugu tespit edildi. Monokoryonik-diamniyotik olgularin
29’unda (%29.9) TTTS gelistigi, bunlarin hepsine amniyod-
renaj uygulanirken, 8 olguya ek olarak septostomi uygulandi-
g1 tespit edildi. Olgularin ortalama yag1 28.9+7.0, ortalama
gebelik haftasi fetus A-B icin sirastyla 31.324.1 ve 28.6x3.8
olarak bulundu. Yenidogan agirliklar: ortalama fetus A-B i¢in
sirastyla 1907.9+674.5 ve 1460+£664.6 g idi, 58 yenidogandan
11’inin postpartum eks oldugu saptandi.

Sonug: TTTS maternal-fetal morbidite ve mortaliteye ne-
den olan, giintimiizde yardimer ireme tekniklerinin sik kulla-
nilmasiyla giincelligini koruyan bir obstetrik problemdir. Co-
gul gebelik tanisit konulan olgular dikkatli bir gekilde deger-
lendirilmeli, koryonisite, amniyonisite ve gebelik haftalar1
g6z oniinde bulundurularak intrauterin girisim dahil, olguya
Ozgii uygun tedavi yontemi belirlenmelidir. Bu olgularin ta-
kibi ve tedavisi ileri merkezlerde olmasi anne ve fetiisler igin
daha uygun olacakur.
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Anahtar sézciikler: Cogul gebelik, transfiizyon, maternal ve
fetal sonuglar
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Midtrimester amniyotik membrani prolabe
kadinlarin amnion sivisinda bakteri 16 S rRNA
varhginin acil servikal serklaj basarisi ve gebelik
prognozu ile iliskisinin arastirilmasi
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Amagc: Amniyotik membrani prolabe kadmlarn amniyon si-
vilarinda PZR ile enfeksiyon etkeninin tespitinin, acil serklaj
basarisi ve gebelik prognozu ile iliskisini ortaya koymak.

Yoéntem: Caligmaya Kocaeli Universitesi KHD ABD’na
membranlari saglam olup serviksten amniyon membrani pro-
labe ve acil serklaj yapilmas: gereken 19 hasta ile 2.trimester
genetik amniosentez i¢in bagvuran ardigik 56, toplam 75 has-
ta dahil edildi.Amniyosentez ile alinan amniyon sivilarinda
bakteriyel 16S rRINA varligt PZR yontemiyle incelendi.Am-
niyon siv1 kiiltiirt, vajen ve idrar kiiltiirleri ile CRP i¢in kan
alindi. Amniyon membrani prolabe olan hastalara acil serklaj,
tokoliz, antibiyotik tedavilari uygulandi.Istatistiksel analizi
Spss 13 bilgisayar programu ile yapildi.

Bulgular: Hasta grubunun gebelik siiresi kontrol grubunun
gebelik stiresinden anlamli olarak kisayd: (p<0.001). Hasta
grubunda bes koryoamniyonit (%26.3) tespit edilirken kon-
trol grubunda tespit edilmedi (p=0.001). Hasta grubunda 3
bebekte sepsis varligt (%18.8) tespit edilirken kontrol gru-
bunda tespit edilmedi (p=0.01). Hasta grubunda perinatal be-
bek olim sayist (n=13, %68.4), kontrol grubundan (n=3,
%5.4) anlaml olarak yiiksek bulundu (p<0.001). PZR yonte-
miyle bakteri varlig1 saptanan hasta grubunda CRP(>1) yiik-
sekligi (n=8, %88), saptanmayan olgularla(n=8,%80) benzer
bulundu (p=0.81). PZR yontemiyle bakteri varlig1 saptanan
hasta grubunda eve canli bebek gotiiriilmedigi tespit edilir-
ken saptanmayan olgularda alt: hastanin (%60) eve canli be-
bek gotiirdiigi tespit edildi (p=0.008). PZR yontemiyle bak-
teri varlig1 saptanan hasta grubunda gebelik siiresi (giin), sap-
tanmayan hasta grubundan anlamli olarak diisiikk bulundu
(p=0.02).

Sonug: Amniyotik membrani prolabe halde bagvuran, hem
enfeksiyon hem de prematiirite agisindan yiiksek risk tagyan
hastalarda olabilecek en kisa siirede duyarli ve 6zgiin yontem-
le etkenin tespiti 6nem arz etmektedir.Bu amagla 3-4 giin gi-
bi uzun siirede ve her etkenin tespit edilemedigi kiiltir yon-





