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orani, hastanede yatig siiresi ve tam enteral beslenmeye gecis
stireleri acisindan da iki grup arasinda fark tespit edilmedi

(p>0.05).

Sonug: Diisiik dogum agirliginin premetiire yenidoganlarda
neonatal sonuglar tizerine ek problemlere neden olmanustir.

Anahtar sozclikler: Preterm, SGA, AGA, neonatal
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Heterotopik gebelik: Nadir bir olgu sunumu
Burcu Kasap, Melike Nur Akin, Eren Akbaba, Behiye Sari-
yildiz, Kazim Hancer, Nilgtin Turhan

Mugla Sitk: Kogman Universitesi, Kadin Hastaliklar: ve Dogum Anabi-
lim Dalt, Mugla

Olgu: Bu makalede intrauterin ikiz gebeligi olan ve es za-
manli ektopik gebelik odag: da tesbit edilen bir vaka sunumu
yapmaktayiz. Vakamizda tesbit edilen heterotopik gebelik
durumu intrauterin ve ekstrauterin gebeliklerin birlikte bu-
lunmasidir. Bildirilen insidans 1:100 ile 1:30000 gebelik ara-
sinda genis bir varyasyon gostermektedir. Klinisyenler ve
radyologlar intrauterine gestasyon tesbit edildigi zaman ad-
neksleri de mutlaka degerlendirmeli ve klinik olarak siipheli
olmayan durumlarda bile ektopik gebelik odag: aramalidirlar.
Bizim vakamizda da oldugu gibi ektopik gebelik odaklari iler-
leyen gestasyona ragmen klinik siiphe uyandirmayabilirler,
ani riiptiir ve akut batin ile hayat tehdit edecek boyutlara ula-
sabilirler.

Anahtar sézciikler: Akut batin, heterotopik gebelik, intra-
uterine inseminasyon
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PPROM olan hastalarda plasental alfa
mikroglobulin-1 (PAMG-1) (amnisure) veya
spekulum muayenesi ile tani konulan tanilarin
perinatal sonuclarinin karsilastirilmasi
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Eralp Baser’, Biilent Yirci', Deniz Esinler', Serdar Yalvag',
Omer Kandemir'

'Etlik Ziibeyde Hanim Kadm Hastaliklar: Egitim ve Arastrma Hastane-

si, Ankara; *Zekai Tahir Burak Kadin Hastaliklar: Egitim ve Aragtirma
Hastanesi, Ankara

Amac: PPROM’da tan: klasik olarak hasta 6ykiisii ve speku-
lum muayenesinde posterior vajende sivi géllenmesinin iz-
lenmesi ile konmaktadir. Vajinal muayenede plasental alfa
mikroglobulin-1 (PAMG-1) (amnisure) testinin PPROM ta-
nisinda yiiksek sensitivite spesifiteye sahip oldugu one siiriil-
miistiir. Ancak literatiirde spekulum muayenesi veya amnisu-

re ile tan1 konulan hastalarin perinatal sonuglarmm kargilas-
tirildigr ¢alisma bulunmamaktadir.

Yontem: Prospektif kohort olarak dizayn edilen ¢alismamiz-
da 34 hafta altunda su gelme sikayeti olan hastalara 6nce spe-
kulum muayenesi uygulandi, sonucu negatif olanlara ise
amnisure uygulandi. Tanist spekulum muayenesi veya
amnisure ile konulan hastalar takip edildi ve perinatal sonug-
lar1 kargilagtirildi. Belirtilen siire icerisinde takipleri tam olan
313 PPROM hastasinin 234’ii 34 hafta altinda idi ve ¢aligma-
ya alindi. Bu hastalardan 198’inde tan1 spekulum muayenesi,
36’sinda ise amnisure ile konuldu. Her iki grubun da demog-
rafik 6zellikleri benzerdi.

Bulgular: iki grup kargilastirildiginda Amnisure grubunda
PPROM haftas: daha erken(29.9+3.7 vs 31.4+3.6, p=0.02) ve
doguma kadar gecen siire daha uzundu (9.5[4.0-21.89] vs
4,0[2.0-9.0], p=0.001). Her iki grupta dogum haftalari, do-
gum sekilleri, koryoamniyonit oranlari, surfaktan ihtiyac ve
entiibasyon oranlar1 benzer iken nekrotizan enterokolit
(NEK)’e bagl yatis (%9 vs %0, OR=7.3 95%CI 4.86-11.0,
p=0.021), antibiyotik ihtiyact (%22.7 vs %7.9, OR=2.6
95%CI 1.12-6.05, p=0.05) ve bebek CRP pozitifligi (%18.2
vs %4.0, OR=5.4 95%CI 1.32-21.91, p=0.03) amnisure gru-
bunda daha yiiksek olarak tespit edildi.

Sonug: Amnisure ile PPROM tanist konan hasta grubunun
PPROM haftas: klasik spekulum muayenesine gére daha er-
ken, dogum haftalar1 benzer ve doguma kadar gegen siire da-
ha uzun olarak bulunmugtur. Bulgularimiz, amnisure ile tam
konabilen hastalarin PPROM’un daha kétii prognozlu bir alt
grubunu temsil edebilecegini diisiindiirmektedir.

Anahtar soézciikler: NEK, plasental alfa mikroglobulin-1,
PPROM

PB-095

Fetal CRL degeri ile dogum agirligi arasindaki
iliski
Emin Ustiin;a;rt, Harun Simsek, Barig Korkmaz

Bursa Sevket Yilmaz Egitim ve Arastirma Hastanesi, Kadm Hastaliklar:
ve Dogum Klinigi, Bursa

Amac: Bu calismada ilk trimesterde 6l¢iilen fetal bas-popo
mesafesinin (CRL) dogum agirlig1 ve preterm dogum ile ilis-
kisinin incelenmesi amaglandi.

Yoéntem: 10-14 haftalar arasinda ultrasonografi ile fetal CRL
olctimii yapilan 999 gebe caligma kapsamina alindi. Oviilas-
yon indiiksiyonu ya da yardimei tireme teknikleri sonucunda
gebe kalmus olgular, sistemik hastaligi bulunan, ¢cogul gebeli-
gi olan, gebelik sirasinda preeklampsi tespit edilen gebeler
calisma digt birakildi. CRL ol¢timleri ile son adet tarihine
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(SAT) gore hesaplanan gebelik yaglar1 arasinda 6 giinden faz-
la olan olgular ¢aligmaya dahil edilmedi. Caligma popiilasyo-
nu CRL o6l¢iimii ile son adet tarihine gére hesaplanan gebe-
lik yas1 agisindan 3 gruba ayrildi. Grup A CRL ile hesaplanan
gebelik haftast SAT’a gore 1-6 giin daha kiigiik olanlar; Grup
B CRL ile hesaplanan gebelik haftasi SAT ile uyumlu olan-
lar; Grup C CRL ile hesaplanan gebelik haftasi SAT’a gore
1-6 giin daha biiyiik olanlar olarak tanimlandu.

Bulgular: CRL o6l¢iimii beklenenden diisiik olan grupta
(Grup A), diisik dogum agirlikli bebek orani diger gruplar
gore anlamli olarak yiiksek bulundu (p=0.026). CRL 6l¢iimii
beklenenden fazla olan grupta (Grup C), makrozomik bebek
sayist diger gruplara gore anlamli olarak yiiksek saptandi
(p=0.036). CRL degerleri ile preterm dogum arasinda istatis-
tiksel agidan anlaml bir iliski gézlenmedi (p=0.519).

Sonug: Gebeligin ilk trimesterinde dogru olarak ol¢iilen
CRL degeri, diisiik dogum agirlikli ve makrozomik bebekle-
rin 6ngoriilebilmesi agisindan faydali bir belirtegtir.

Anahtar sézciikler: CRL, Dogum agirligi, preterm eylem

PB-096
Acil ve profilaktik serklajin gebelik sonuclarina
etkilerinin karsilastirilmasi

Pinar Ozcan Cenksoy, Ozge Kizilkale, Gazi Yildirim,
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Yeditepe Universitesi Hastanesi Kadim Hastaltklar: ve Dogum Anabilim
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Amac: Bu caligmada acil ve profilaktik serklajin gebelik so-
nuglari tizerine etkilerinin kargilagtirilmast amaglanmgtir.

Yéntem: Yeditepe Universitesi Hastanesinde acil ve profi-
laktik serklaj uygulanan 59 hastaya ait veriler hasta kayitlarin-
dan elde edilerek gebelik sonuglar: kargilagtirildi.

Bulgular: Calismaya dahil edilen hastalarin 18 tanesine
(%30.5) acil, 41 tanesine (69.5) profilaktik serklaj uygulandi-
g1 saptandi. Ttm serklaj operasyonlar1 Mc Donald teknigiyle
yapilmistir. Acil serklaj yapilan hastalarin yag1 32.5+5.9 iken,
profilaktik serklaj uygulanan hastalarin yagi 32.8+3.8 idi
(p=0.87). Gravida, parite ve abortus agisindan gruplar arasin-
da istatistiksel fark izlenmedi. Serklaj yapilan gebelik haftast
acil ve profilaktik olgularda 19.4+5.0 ve 16.1+4.0 idi (p=0.01).
Acil serklaj grubunda istatistiksel anlaml olarak servikal dila-
tasyon daha fazla, servikal kisalma daha belirgin saptandi. Ol-
gularin 26’s1 IVF gebeligi olup bunlarm 9 tanesine acil, 17 ta-
nesine profilaktik serklaj uygulandi. Serklaj sonrasi doguma
kadar gecen sure acil grubunda 6.1+4.8 hafta iken, profilaktik
grupta 18.4+5.2 hafta izlendi (p=0.001). Acil serklaj grubun-
da dogum haftasi daha erken, bebek dogum agirlig: daha di-
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stik, bebek hospitalizasyon stiresi daha uzun olarak tespit
edildi (p=0.001). Hunilesme ve prolabe pos pozitifligi acil
serklaj grubunun %94.4 ve %66.7’sinde izlendi. Abort ve
stillbirth orani acil serklaj grubunda, neonatal komplikasyon
gozlenmeyen olgular profilaktik serklaj grubunda anlamh
olarak yiiksek izlendi (p=0.001).

Sonug: Profilaktik serklaj grubunda doguma kadar gecen sii-
re acil serklaj grubuna gore anlamli olarak fazla, yenidogan ve
gebelik sonuglar1 belirgin olarak daha olumlu izlenmistir.
IVF gebeliklerinde uygulanan serklaj olgularinda acil serklaj
orani spontan gebeliklerde uygulanan serklaj olgularindaki
acil serklaj oranina gore daha yiiksek izlenmistir.

Anahtar sozciikler: Serklaj, servikal yetmezlik, preterm ey-
lem
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Antenatal donemde uygulanan steroid
tedavisinin fetal pulmoner kan akimina etkisi
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Amag: Bu calismada antenatal betametazon tedavisinin, fetal
pulmoner kan akimina etkilerinin aragtirilmast amaglandi.

Yoéntem: Preterm dogum agisindan yiiksek risk tagimasi ne-
deni ile antenatal steroid tedavisi baglanan 28 gebe caligma
kapsamina alindi. Ttm hastalara 24 saat araliklarla 2 doz 12
mg betametazon tedavisi uygulandi. Tedavi 6ncesi, steroidin
ilk dozundan 24, 48 saat ve 7 giin sonra fetal pulmoner arter
Doppler ol¢timleri yapildi. Doppler kan akimi degerleri fetal
pulmoner arterin orta segmentinden ol¢iildi.

Bulgular: Steroid tedavisinden 24 ve 48 saat sonrasinda 6l¢ii-
len fetal pulmoner arter pulsatilite indeks (P) ve resistans in-
deks (RI) degerlerinde, tedavi oncesine gore istatistiksel aci-
dan anlamh diizeyde diisiis izlendi (P1 igin sirastyla p=0.022
ve p=0.018, Ri icin p=0.001 ve p=0.004). Tedavi sonrasi 7.
Giinde, fetal pulmoner arter PI ve RI degerlerinin tedavi 6n-
cesi diizeylere dondiigii saptandi (PI i¢in p=0.216, R icin
p=0.249).

Sonug: Antenatal donemde uygulanan betametazon tedavisi
fetal pulmoner arter pulsatilite ve resistans indeks degerlerin-
de gecici bir azalmaya neden olmaktadir. Bu bulgular beta-
metazonun, fetal pulmoner kan akimi iizerine dogrudan etki-
si bulunduguna igaret etmektedir.

Anahtar sozciikler: Betametazon, Doppler, pulmoner arter





