Poster Bildiri Ozetleri

Amag: Bu vaka sunumu ile nadir konjenital bir anomali olan
diastematomiyeliyi, tanida dikkat edilmesi gerekenleri ve no-
rolojik sonuglar1 hatirlatmak istedik.

Olgu: 21 yaginda, 22 haftalik ikinci gebelik, bize dig merkez-
den yonlendirilmigti. Hastanin yapilan ultrasonografik mu-
ayenesinde, lumbar bolgede kanalin ortasinda kemik bir ¢1-
kint1 tespit edildi. Spinal kanal tam ortasindan ayrilmig gorii-
niimde idi. Etkilenen spinal segmentin tizerindeki cilt ve cilt
alt dokularin intakt oldugu goézlendi. Konus medullarisin
yerlesimi incelenerek tethered cord sendromu diglandi. Aile-
ye bilgi verilerek dogumunda ve sonrasinda pediyatrik néro-
loji muayenesi 6nerildi. Gebeligin halen devam etmesi nede-
niyle yenidogan sonuglari heniiz bilinmemektedir.

Sonug: Vertebral kolonun incelenmesi 3 kesitte de (aksiyel,
koronal, longitudinal) yapilmalidir. Diastematomiyeli, 6zel-
likle spinal kordun koronal kesitte incelenmesi ile tan1 alir ve
varliginda tethered cordun eslik edip etmedigi arastirilmali-
dir. Norolojik sonuglar hem tethered cord varligina hem de
diastematomiyelinin tipine gére degismektedir.
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Uterin arterde sistolik notch
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Amag: Uterin arterde direncin ve kéti sonuglarin 6ngoriilme-
sinde kullanilan diastolik notch kadar sistolik notch da progno-
zu 6ngormede yararhidir. Varhiginda yakin fetal ve maternal
stirveyans yapilmalidir. Sistolik notch’un prematiirite, perina-
tal mortalite ve morbidite i¢in olduk¢a 6nemli oldugunu vur-
gulamak amaciyla bir vaka sunumu paylagmak istedik

Olgu: G3P1, 29 haftalik gebe kan basincinin sinirda yiiksek
seyretmesi nedeniyle tarafimiza yonlendirilmisti. Gelisinde
TA: 130/90 mmHg idi. Bu haftaya kadar olan takipleri dig
merkezde yapilmisti ve hasta bir 6zellik hatirlamiyordu. Mu-
ayenesinde fetal gelisme geriligi (fetal agirlik <10. persantil-
de) ve amniyon siv1 indeksi 44 mm olarak saptandi. Doppler
indeksleri normal sinirlarda idi ancak hastanin bilateral ute-
rin arterlerde diastolik ve sistolik notch’u vardi. Uterin arter
PI gebelik haftasina gore >95. persantilde idi. Gebeligin sey-
rinde hastanin kan basinci anti-hipertansif kullanimina gerek
kalmayacak sekilde sinirda seyretti ancak Doppler bulgular:
bozuldu ve bu nedenle gebelik 31 haftalik iken derin, tekrar-
layic1 gec deselerasyonlar nedeniyle sonlandirildi. Yenidogan
yogun bakima alinan bebek entiibe edilerek takip edildi.

Sonug: Sistolik notch varlig1 perinatal mortalite ve morbidi-
te ile iligkilidir ve varliginda gebelik ¢ok yakindan takip edil-
melidir. Fetal iyilik halinde ani beklenmeyen bozulmalar ya-
sanabilir.
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Betametazon ve umbilikal arter akim

paterni lGizerine etkisi
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Amag: Betametazon fetal akciger gelisimi i¢in kullanilan bir
sistemik kortikosteroiddir. Uygulama yolu ve dozu kilavuzla-
ra girmigtir ve yenidogan olimlerini azaltmasi bakimindan
cok biiyiik 6neme sahiptir. Betametazonun kullanimi sirasin-
da gozlemlenen bir bulgu da umbilikal arterde akim kaybinin
gecici olarak iyilesmesidir. Bu vaka ile biz seyrek rastlanilan
bu gegici etkiyi paylagsmak istedik.

Olgu 1: 28 haftalik gebelik, gelisme geriligi+ umbilikal arter-
de akim kaybr nedeniyle yatirildi. Betametazon dozlar: ta-
mamlaninca dogumu planlanan gebede betametazon uygula-
masinin 48. saatinde umbilikal arterde diastolik akim yeniden
ortaya ¢ikti. Umbilikal arter akim paterni normal olarak takip
edilen gebede 5. giin tekrar umbilikal arterde akim kayb1 ge-
lismesi ve deselerasyon ortaya ¢ikmasi iizerine gebelik son-
landirild.

Olgu 2: 30 haftalik ikiz gebelik, selektif gelisme geriligi+ tek
fetiiste umbilikal arterde akim kayb1 nedeniyle yatirildi. Beta-
metazon dozlar1 tamamlaninca dogumu planlanan gebede
betametazon uygulamasmin 36. saatinde umbilikal arterde
diastolik akim yeniden ortaya ¢ikti. Umbilikal arter akim pa-
terni normal olarak takip edilen gebede 6. giin tekrar umbili-
kal arterde akim kayb1 gelismesi ve venéz Doppler indeksle-
rinin bozulmasi tizerine gebelik sonlandirildi.

Sonug¢: Betametazon akciger matiirasyonu diginda sistemik
kortikosteroid olmas nedeniyle farkli mekanizmalar tizerin-
den etkilere de sahiptir. Bu etkilerinden biri de vazokonstrik-
tor etkidir. Uygulamanin 2-3. giinlerinde umbilikal arterde
akim {izerine gegici etki gostermesi bu sekilde aciklanabilir.
Farkli bir gegici iyilik hali fenomeni olarak kabul edilebilir.
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Fetal hiperekojen safra kesesi ve

outcome
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Amacg: Fetal safra kesesi antenatal ultrasonografik inceleme-
lerde bakilmas: gereken anatomik yapilardan biridir. Yoklu-
gu, sekil ve boyut anomalileri ile birlikte safra kesesi taglari-
¢amuru da sik rastlanabilen anomalilerdir. Ancak tiim safra
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