Bildiri Ozetleri

hastalar arasinda istatistiksel olarak anlaml fark yoktu; esik
deger olarak 40. hafta alindiginda da ayni durum gegerliydi.

Sonug: Termde gebe kadinlarda dogum eyleminin baglama-
sinda gecikme, TLR 2, TLR 3 veya 4 polimorfizmlerin var-
ligindan etkilenmiyor gibi goriinmektedir. Bu konuda bagka
caligmalara ihtiya¢ vardir.

Anahtar sozcikler: TLR polimorfizm, dogum eylemi,
postterm gebelik
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Adolesan ve ileri yas gebeliklerinin prenatal
donemdeki obstetrik komplikasyonlarinin
karsilastiriimasi
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Amag: Bu calismanin amaci hastanemizdeki adolesan ve ileri
yas gebeliklerinin prenatal dénemdeki obstetrik komplikas-
yonlarinin karsilagtirilmasidur.

Yoéntem: Hastanemizde Ocak 2012 ile Aralik 2012 tarihleri
arasinda 24. hafta ve tizerinde dogum yapan adolesan (20 yas
ve alt1) ve ileri yas (35 yas ve tizeri) gebeler ¢alisgmaya dahil
edildi. Bu hastalarin demografik bilgileri, prenatal donemde-
ki obstetrik komplikasyonlar hastalarin dosyalar: retrospektif
olarak incelenerek kargilagtirildi.

Bulgular: Ocak 2012 ile Aralik 2012 tarihleri arasinda 20 yas
altinda ve 35 yas tstiinde olan ve 24. Hafta ve tizerinde do-
gum yapan toplam 858 hastanin kayitlarma ulagilarak calig-
maya dahil edildi. Bunlardan 311’i (%36.2) adolesan ve 547
(%63.8)’i ileri yagh gebe idi. Iki grup arasinda istatistiksel ola-
rak anlamli sekilde gravida, parite ve yasayan ¢ocuk sayist ile-
ri yash gebelerde daha yiiksek bulundu (p<0.05). Ileri yash
gebelerde istatistiksel anlamli olmamakla birlikte obesitenin
daha sik bulundugu saptandi. Tki grup arasinda prepartum
hemoglobin degerleri benzer bulundu (p:0.22). 35 yas tsti
gebeler adolesanlarla kargilastirildiginda gestasyonel hiper-
tansiyon ve gestasyonel diabetin ileri yash gebelerde istatis-
tiksel olarak anlamli sekilde yiiksek oldugu bulundu (p<0.05)
ve (p<0.05).

Sonug: Biz calismamizda ileri anne yagh gebelerde gestasyo-
nel hipertansiyon ve diabetin daha sik oldugunu saptadik. Li-
teratiirde de anne yag1 arttikca gebeligin indiikledigi hastalik-
larin daha sik gortldigt bildirilmektedir. Anemi agisindan
degerlendirildiginde ise her iki grubun sonuglart benzer idi
ancak literatiirde adolesan gebelerde aneminin daha sik go-

rildiigi belirtilmektedir. Giintimiizde kadinlarin gebe kalma
yaslar1 daha ileri yaglara dogru kaydigindan, ileri yasla birlik-
te artan obstetrik komplikasyonlar hakkinda hastalar1 gebe
kalmadan 6nce bilgilendirmek gerekmektedir.

Anahtar sdzciikler: {leri anne yag, adolesan, gebelik
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Fetal megasistis- artmis ense kalinligi ve
kromozomal anomali birlikteligi: Olgu sunumu
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Amag: Kromozomal anomaliler ile birlikteligi siklikla izle-
nen fetal megasistis olgusunu sunmay1 amacladik.

Olgu: Otuzyedi yaginda ve gebeliginin 13. haftasindaki gebe-
de obstetrik ultrasonografide fetal mesane longitudinal ¢ap:
21x32 mm olup amniyon sivist normaldi. NT degeri 4.4 mm
olctildi. Ultrasonografide bagka bir 6zellik saptanmadi. Has-
tanin 16. haftada yapilan ultrasonografisinde ayn1 bulgularin
persistansi iizerine amniosentez yapildi. Amniosentez sonucu
Trizomi 13 ¢ikan hastanin gebeligi ailesinin de izni almarak
sonlandirildi.

Tartisma: Gebeligin 10-14. haftalarinda fetal mesane longi-
tudinal ¢capinin > 7 mm olmast olarak tanimlanan fetal mega-
sistis 1/1500 dogumda goriiliir. Gebeligin 18-20 haftalar
arasindaki anomali taramas: sirasinda, mesane gorilmelidir.
Normal bir fetus diizenli olarak miksiyon yapar ancak mesa-
ne tam olarak bogsalmaz, daima bir miktar rezidi idrar igerir.

Fetal megasistis iki ana sebeple olugur. Birincisinde mesane-
nin digindaki idrar akiminda problem olabilir, bu durum sik-
likla erkeklerde tiretranin yanhs gelisiminin bir sonucu olarak
meydana gelir. Tkinci grup ise obstriiktif olmayan sebeplere
bagli mesane biiyiimesidir.

Sonug: Fetal Megasististe, gebeligin 10-14.haftasindaki fetal
mesane longitudinal ¢ap1 7-15 mm arasinda olan fetuslarin
%25’inde kromozomal anomaliler saptanmaktadir. Bu ano-
malilerden en sik goriilenleri Trizomi 13 ve 18 olabilecegi
unutulmamalidir. Kromozomal olarak normal olan grupta
sonrasinda herhangi bir sekel ya da yan etki geligmeksizin ol-
gularin %901 iyilesmektedir.

Anahtar sozciikler: Megasistis, artmig N'T kalinligi, kromo-
zomal anomali
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Gebelik ve distal renal tubuler asidoz: Olgu
sunumu
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Konunun 6nemi: Distal renal tubiiler asidoz; hipokalemi,
hiperkloremik metabolik asidoz ve idrar pH’in 5.8’in tizerin-
de olmasi ile karakterize metabolik bir hastaliktir. Kalitsal
otozomal dominant (tip 1, 2 veya 3) veya kazanilmig form se-
kilde klinik bulgu vermektedir. Gebelik tizerine etkileri net
bilinmemekle birlikte, kronik asidoz durumu fetal gelisimi
olumsuz etkiliyebilmekte ve fetal distrese yol agabilmektedir.

Olgu: Bu olgumuzda 7 sene 6nce distal renal tubiiler asidoz
tanist konulan, 22 yaginda ilk gebeligi olan bir hasta gebelik
boyunca elektrolit dengesini korumak amaciyla potasyum ve
bikorbonat replasmani almigti. Gebeligin 40. haftasinda oli-
gohidroamnios endikasyonuyla dogum indiiksiyonu yapilmus,
vaginal yolla 3000 gr agirhginda, APGAR’1 1 ve 5. dakikada
8/10 olan canli bir erkek bebek dogurtulmustur. Postpartum
dénemde replasman tedavisi devam edilmis, dogum sonrasi 1.
gtinde hasta saglikl bir sekilde taburcu edilmistir. Yenidogan
taramast amaciyla neonatoloji tinitesine bebek sevk edilmis-
tir.

Anahtar sozciikler: Distal renal tubiiler asidoz, gebelik
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Midtrimester amniyotik membrani prolabe
kadinlarin amnion sivisinda bakteri 16S rRNA
varhginin acil servikal serklaj basarisi ve gebelik
prognozu ile iliskisinin arastirilmasi

Hayal Uzelli Simsek', Emek Doger',

Giilden Sénmez Tamer’, Murat Kasap’, Aydin Coraker,
Eray Caligkan'

'Kocaeli Universitesi, Kadm Hastaltklar: ve Dogum Anabilim Dali, Ko-
caeli; *Kocaeli Universitesi, Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Kocaeli; *Kocaeli
Universitesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dalt, Kocaeli

Amag: Amniyotik membran: prolabe gebe kadimlarin amni-
yon swvilarinda polimeraz zincir reaksiyonu (PZR) ile enfek-
siyon etkeni tespitinin, acil serkilaj basaris1 ve gebelik prog-
nozuyla iligkisini ortaya koymak.

Yoéntem: Caligma grubunda gebeliginin 2. trimesterinde am-
niyon membraninm prolabe olmas: nedeniyle acil serkilaj en-
dikasyonu konulmug 19 ve kontrol grubunda genetik amni-
osentez i¢in bagvuran 56 olmak iizere toplam 75 hasta dahil
edildi. Amniyosentezle alinan amniyon sivilarinda bakteriyel

S50 Perinatoloji Dergisi

16S rRNA varligi PZR yo6ntemiyle incelendi. Amniyon sivi,
vagen ve idrar kiltirt, kan lokosit ve C-reaktif protein
(CRP) diizeyleri elde edildi.

Bulgular: Caligma grubunda 5 koryoamniyonit, 3 neonatal
sepsis ve 13 perinatal 6lim olgusu oldu. PZR’de bakteri sap-
tanan hastalarda amniyon siv1, vagen ve idrar kiiltiirii sonug-
lar1 ile 16kosit ve CRP diizeyleri, saptanmayanlarla benzer
bulundu. PZR’de bakteri saptanan hastalarda eve canli bebek
gotiirtilmesi olmazken, saptanmayan olgularda alt hasta eve
canli bebek gotiirdi (p=0.008). PZR’de bakteri saptanan has-
ta grubunda gebelik siiresi, saptanmayan hastalardan anlamli
olarak disiiktii (p=0.02).

Sonug: Amniyotik membrani prolabe bagvuran hastalarda
amniyon swvisinda PZR’de 16S rRINA ile bakteriyel etkenin
tespiti, kiiltiir, gram boyama veya inflamasyon belirteclerin-
den degerlidir.

Anahtar soézciikler: Acil serklaj, amniyosentez, gebelik
prognozu, PZR, preterm dogum
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Preeklampsiyi tahmin edebilir miyiz?
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Amag: MikroRNAlar (miRNA) kiiciik RNA molekiilleri
olup mRNA’lara baglanarak translasyonu baskilar ve gen eks-
presyonunu degistirirler. Yakin zamanda yapilan calismalar
sonucunda dolagimdaki miRINA’larin bir¢ok kanser tiirtinde,
gebelikte, doku yaralanmalarinda ve birgok hastalikta biyo-
marker olarak kullanilabilecegi gosterilmistir. Serum ve plaz-
madan bakilan miRNA’larin ¢aligtimasindaki kolaylik ve non-
invaziv bir yéntem olmasi, miRNA’larin biyomarker olarak
kullanilmasinda biiyiik potansiyel olusturmaktadir. Preek-
lampsi, gebelikte maternal mortalite-morbidite, perinatal
oliim,preterm dogum ve intrauterin gelisme geriligine neden
olan 6nemli bir gebelik komplikasyonudur. Bu ¢aligmada,
preeklampsi olgularinda plasmada degisen miRNA degerleri-
ni arastirdik.

Yéntem: Mersin Universitesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum
A.D.da, yeni tan1 alip, tedavi goren 31 preeklampsili gebe ve
32 adet saglikli gebenin, 39 miRNA salinim profilleri, yiiksek
ciktili gercek zamanl kantitatif polimer zincir reaksiyonu ile
degerlendirildi.

Bulgular: Bu ¢alismada preeklampsi olgulari kontrol grubu
ile kargilagtirildiginda, miRNA’larin saliniminda sekiz miR-
NA’da (miR-210, miR-375, miR-197-3p, miR-132-3p, miR-





