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Fetal abdominal duvar defektleri
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Fetal Abdominal Duvar Defektleri içerisinde Gastroshisis
(1/400) ve Omphalocele (1/1100) en s›k görülen iki abdomi-
nal duvar defektidirler. Yaklafl›k 1. Yüzy›ldan bu yana litera-
türde tan›mlanan bu problemler çok s›kl›kla prenatal olarak
tan›nmaktad›r. 

Omphalocele barsaklar›n, 6-10. gebelik haftas›ndaki normal
umblikal herniasyondan sonra abdominal kaviteye dönememe-
si ile karakterizedir. Kese içerisinde barsaklar d›fl›nda karaci¤er,
mesane, mide, testis gibi di¤er visseral organlar da olabilir. 

Gastroshisis etiolojisinde bafll›ca iki teori vard›r; sa¤ umbili-
kal ven nekroza u¤rar ve sa¤ abdominal duvarda defekt olufl-
turur. Di¤eri ise sa¤ omphalomesenterik arter prematur ola-
rak içe k›vr›l›r. Bu durum abdominal duvar›n zay›flamas›na,
sonras›nda rüptürüne yol açar.

Maternal serum tarama ve fetal USG inceleme sonucu intra-
uterin dönemde tan› konabilmektedir. Buna ra¤men Gastros-
hisis ve Omphalocele aras›nda çok önemli farkl›l›klar vard›r.
Gastroshisis’de fetus normal geliflme gösterebilmesine karfl›n
iliflkili anomalilerin çok s›k görüldü¤ü Ompholocele’de prog-
noz daha kötü seyredebilir. Her iki grupta da prognoz, iliflki-
li anomalilere dayal› olarak çok önemli fakl›l›klar içerebilir.
‹liflkili anomaliler iyi araflt›r›ld›ktan sonra, prognoza yard›m-
c› olmas› aç›s›ndan amniotik s›v›n›n temizlenmesi önerilme-
sine karfl›n, izlem ile gebelik takipleri de çok s›k kullan›lan bir
yöntemdir. Gebelik takibinde uzlaflma sa¤layamayan birçok
araflt›rmac› do¤um flekli konusunda da de¤iflik yaklafl›mlar
önerilmektedir.

Anabilim Dal›m›z Perinatoloji Bilim Dal›nda 2011-2014 ta-
rihleri aras›nda 30 fetal abdominal duvar defekti saptanm›fl ve
bunlardan 7 olgu Gastroshisis, 19 olgu ise Omphalocele ola-
rak saptanm›flt›r. Bunlardan 4 tanesinde body stalk anomali-
limb body Wall defekt saptanm›flt›r.  ‹liflkili anomali, ompha-
locele’de %36.8 bulunurken gastroshisis’de ise %14.2 olarak
saptanm›flt›r.
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