Bildiri Ozetleri

mu, 1 olguda ektopik renal kist tanis1 konuldu. Kistik higro-
ma, diyafragma hernisi, pulmoner sekestrasyon gibi konjeni-
tal anomaliler 12 olguda (%29) etyolojiden sorumlu idi. Kro-
mozomal anomaliler 2 olguda (%5) saptandi. Yine 2 olguda
(%5) ritm bozukluklar1 (1 olguda SVT, 1 olguda tam A-V
blok) mevcut idi. Fetal anemi ile dogurtulan bir olguda ise
Parvovirus enfeksiyonu saptandi.

Sonug: Calismalarda NIHF mortalite orant %50-90 olarak
bildirmektedir. Konjenital kalp hastaliklar1, kromozom anor-
malileri, sendromlar, prematiirite ve pulmoner hipoplazi en
kot prognoz ile iligkilidir. Yatig aninda plevral eftiizyon var-
lig1 sag kalimi anlaml sekilde azaltmaktadir. Calismamizda
mortalite orant %42 olup, literatiirden daha disiik bir oran-
dir ve NIHF yaklagimlarimizin uygun oldugunu distindiir-
mektedir.

Anahtar sézciikler: Non-immun hidrops fetalis, etyoloji,
mortalite
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Dogum agirligi 4000 gram ve lizerinde olan
gebeliklerin maternal ve fetal degiskenlerle
iliskisi
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Amag: 4000 gr ve iizerinde dogan bebeklerde maternal ve fe-
tal degiskenlerle iligkisinin aragtirilmasidir.

Yoéntem: Ocak 2011 - Haziran 2012 tarihleri arasinda hasta-
nemizde, 37-42. gebelik haftalarinda dogum yapan 24000 gr
312 yenidogan, ayn1 dénemde 2500-3999 gr aras1 dogan 316
yenidogan ile kargilagtirildi. Gruplar arasinda anne yas, pari-
te, annede gestasyonel diyabet varligi, Hemoglobin Alc
(HbAlc) diizeyleri, onceki gebeliklerde makrozomi oykiisi,
polihidramnios durumu kargilagtirildu..

Bulgular: Maternal HbAlc diizeyi ¢aligma grubunda (n:15,
%4.8), kontrol grubuna gore (n:4, %1.2) daha yiiksek bulun-
mugtur ve her iki grup arasinda istatistiksel anlamlilik saptan-
mugtir. Bunun yani sira parite (1.44+1.34%e kars1 1.23£1.27;
p=0.04), makrozomili bebek oykiisii (68’e kargt 16; p=0.001),
polihidramnios varlig1 (30’a karg1 2; p=0.01) ¢alisma grubun-
da istatistiksel olarak daha yiiksek saptanmigtir.

Sonug: >4000 gr dogumlarda parite, HbA1C diizeyleri, mak-
rozomili bebek dogurma hikayesi, polihidramnios varligs, kli-
nik ile iligkili parametreler olarak bulunmustur.

Anahtar sézciikler: Makrozomi, gestasyonel diabetes melli-
tus, Hemoglobin Alc.
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Gebeligin kolestatik hastaliginda maternal ve
perinatal sonuglar
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Amag: Perinatoloji servisimizde obstetrik kolestaz tanis1 ko-
nulan hastalarin yonetimini ve gebelik sonuglarini degerlen-
dirmek.

Yoéntem: Ocak 2002 ile Subat 2013 yillar1 arasinda, hastane-
mizin perinatoloji kliniginde yatirilarak takip edilen obstetrik
kolestaz tanili 151 hasta retrospektif olarak analiz edildi. Ka-
sint1 nedeni olabilecek herhangi bir dermatolojik durum yok-
lugu, kolestatik patern gosteren karaciger testleri ALT (ala-
nin transaminaz) >40 U/L ve AST (aspartat transaminaz) >40
U/L, viral hepatit bulgularinin olmamast (HbSAg>(-), anti-
HBc (), anti-HAV (-)), ultrasonografik olarak safra kesesi ve
karaciger patolojisi olmamasi, gebeligin kolestatik hastaligi
tan1 kriteri olarak belirlendi ve ilgili maternel ve neonatal so-

nuclar kayit edildi.

Bulgular: Ortalama gebelik yas1 28.81+5.67 yil olan 151 has-
ta ve 168 bebek dogumu kayitlardan elde edildi. 14 adet ¢o-
gul gebelik olgusu mevcuttu. Obstetrik kolestazin ortalama
tan1 haftast 33.98+3.06 hafta, dogumda gebelik haftasi
36.95+1.87 hafta olarak saptandi. Gebelerin %52.13’i sezar-
yen ile dogum yapt. En sik iki sezaryen endikasyonlari sira-
styla: gecirilmis sezaryen (%28.57) ile fetal distres (%22.85)
tanilartydi. Preterm dogum oran: (<37 hafta) %35 seklinde
saptandi. Ortalama yenidogan agirlig1 33008.27+554.29 gr ve
5. dakika APGAR skoru 8.76+0.87 olarak belirlendi. Ammi-
yotik sivida mekonyum varligt %14.11 olarak saptandi. Yeni-
dogan yogun bakim {initesine kabul oran1 %10.58 olarak be-
lirlendi. Perinatal fetal mortalite %4.54 olarak saptandu.

Sonug: Obstetrik kolestaz tanisi, klinik bulgulara ve labora-
tuvar incelemeler ile konur. Gebelik kolestaz tanisi 6ncesi
benzer klinik tablo olusturabilecek patolojiler ayirt edilmeli-
dir. Olast fetal mortalite nedeniyle antenatal dénemde yakin
fetal ve maternal izlem gereklidir.

Anahtar sozciikler: Kolestaz, prognoz, izlem
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Preeklampsi hastalarinda klinik sonuclarin uterin
arter Doppler bulgulari ile korelasyonu
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Amag: Preeklampsi olgularinda uterin arter doppler verileri-
nin preeklampsi siddeti, laboratuvar bulgulari, olumsuz klinik
sonuglar1 ve yenidogan verileri ile iligkisinin ortaya konmasi.

Yoéntem: 2010-2012 yillar1 arasinda hastanemiz perinatoloji
kliniginde 24.-34. haftalar arasinda yatmig olan 415 preek-
lampsi hastasinin uterin arter doppler verileri, laboratuvar
verileri, postpartum ve neonatal sonuglar1 retrospektif olarak
tarandi. Hastalar uterin arter bulgularina gére: tek tarafli
notch (n:83), ¢ift tarafli notch (n:234), omuz belirtisi (sistolik
notch) (n:36) ve notch izlenmemesine (n:62) goére 4 ayri
grupta degerlendirildi. Intrauterin 6lii fetus, ikiz gebelik, fe-
tal anomali olgular1 ve ek hastalig1 olanlar ¢aligmaya dahil
edilmedi.

Bulgular: Laboratuvar bulgular: agisindan 24 saatlik idrarda
proteiniiri, tire, AST, LDH ortalamalar1 omuz belirtisi gru-
bunda diger gruplara gore istatistiksel olarak anlamli derece-
de yiiksek bulunmus; ¢ift tarafli notch grubunda ise tire, AST,
ALT ortalamalari, notch (-) ve tek tarafli notch gruplarina
gore istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Omuz belirtisi
grubunun timiinde YDYB ihtiyact gortilmustir. Notch (-),
tek tarafli notch, ¢ift tarafli notch ve omuz belirtisi gruplarin-
da dekolman plasenta gelisimi acgisindan istatistiksel anlamli-
lik gozlenmemigtir.

Sonug: Doppler ultrasonografi sirasinda saptanan cift tarafli
notch ve omuz belirtisi bulgular1, preeklampsi olgularinda
olumsuz klinik sonuglar ve prognoz acisindan 6ngoriide de-
gerli verilerdir.

Anahtar sézciikler: Uterin arter doppler, notch, omuz bul-
gusu, prognoz
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24.-34. gebelik haftalarinda tespit edilen
preeklamptik ve intrauterin gelisme geriligi
(IUGG) olan hastalarda uterin arter Doppler
sonuclari
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Amacg: Uterin arter verilerinin [IUGG varlig, klinik sonugla-
r1 ve yenidogan yogun bakim gereksinimi ile iliskini ortaya
koymak.

S72 Perinatoloji Dergisi

Yoéntem: 2010-2012 yillar1 arasinda hastanemiz perinatoloji
kliniginde 24.-34. Haftalar arasinda preeklampsi nedeniyle
yatmus olan hastalarin yatiglar1 ve takipleri siiresince kaydedi-
len uterin arter doppler, laboratuvar ve postpartum sonuglari
ile neonatal sonuglari retrospektif olarak incelendi. 415 has-
tanin uterin arter verileri tek tarafli notch (n=83), cift tarafli
notch (n=234), omuz belirtisi varlig1 (n=36) ve notch izlen-
memesine (n=62) gore 4 ayr1 grupta degerlendirildi. Intrau-
terin 6li fetus, ikiz gebelik, fetal anomali olgular1 ve ek has-
talig1 olanlar calismaya dahil edilmedi.

Bulgular: TUGR (+) grubunun uterin arter PI ortalamalart
IUGR (-) grubundan istatistiksel olarak anlamli derecede
yiksek bulundu. Notch (-), Tek Tarafli Notch, Cift Tarath
Notch ve Omuz Belirtisi gruplarinin IUGR dagilimlar: ara-
sinda istatistiksel olarak anlamli farklilik gozlenmistir.

Sonug: Uterin arter pi degeri yiiksek hastalarda IUGR daha
sik rastlanmakla birlikte, uterin arter verileri icerisinde omuz
belirtisi diger verilere gore daha az anlam tagimaktadir.

Anahtar sézciikler: Preeklampsi, [UGG, uterin arter, Pi
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Dogum agirliginin, dogum endikasyonlari,
Apgar skorlari ve dogum komplikasyonlari
ile iliskisi
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Amag: Bebek dogum agirliginin dogum sekli, Apgar skorlar
ve dogum komplikasyonlart ile iligkisi.

Yoéntem: Ocak 2011-Haziran 2012 arasinda dogmug 24000
gr 312 bebek (¢aligma grubu) ile ayn1 donemde 2500-3999 gr.
arast dogmus 316 bebegin (kontrol grubu) doguma ait komp-
likasyonlari, dogum sekilleri ve 1. ile 5. Apgar skorlar1 kargi-
lagtirildi.

Bulgular: Caligma grubunda 4 olguda (%1.2) omuz distosisi,
20 olguda (%6.4) caput succadeneum, 2 olguda (%0.6) braki-
al pleksus hasari, 2 olguda (%0.6) sefal hematom, 6 olguda
(%1.9) klavikula fraktiiri, 8 olguda (2.4) uterin atoni, 20 ol-
guda (%6.4) perineal laserasyon goriildii. Kontrol grubunda
ise; omuz distosisi, brakial pleksus hasari, sefal hematom hig
gortilmezken, 6 olguda (%1.9) caput succadeneum, 2 olguda
(%0.6) klavikula fraktiirii, 6 olguda (%1.9) atoni, 8 olguda
(%2.5) perineal laserasyon goriildi. Komplikasyonlar agisin-
dan her iki grup arasinda istatistiksel anlamda fark saptanmig-
tir (p<0.0001). Birinci ve besinci dakika Apgar skoru <=6 ile





