Poster Bildiri Ozetleri

Yontem: Bu retrospektif caliymaya Haziran 2013-Mayis
2015 yillari arasinda Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum Kliniginde fetal anensefali tanisi alip
gebeligin terminasyonu i¢in yatirilan 35 hasta dahil edildi.
Yas, gravida, parite, gebelik haftasi, fetal cinsiyet, ultrasonog-
rafik bulgular ve eslik eden anomaliler i¢in hasta dosyalar1 in-
celendi. Maternal hastalik, sigara kullanimi, teratojen maru-
ziyeti, folik asit kullanimi, akraba evliligi,6nceki gebeliginde
noral tiip defekti dykiisti gibi bilgiler hastalara telefon ile ula-
silarak elde edildi. Veri analizi i¢in SPSS 15.0 paket progra-
mu1 kullanildi. Siirekli degiskenler ortalamazstandart sapma
olarak verildi.

Bulgular: Caligmaya alinan hastalarin yas ortalamasi
27.69+7.37 idi. Hastalarin hastaneye yatis esnasinda ortalama
gestasyonel haftalar1 17+4.6 idi. Hastalarin %22.9’u (n=8) pre-
konsepsiyonel folik asit destegi almisti. Hastalarin %14.3’tinde
(n=5) onceki gebeliginde NTD 6ykiisti var. Hastalarin
%85.7’inde (n=30) polihidramnioz izlenmezken, %14.3’tinde
(n=5) polihidramnioz mevcuttu. Hastalarin %74.3’ti (n=26) si-
gara kullanmiyorken, %25.7’si (n=9) sigara kullaniyordu. 22
fetus kiz, 13 fetus ise erkek cinsiyette idi. Eglik eden en sik ano-
maliler sirastyla kranioragisizis (n=10), torakolomber spina bi-
fida (n=4), pes ekinovarus (n=4) omfalosel (n=1), gastrosizis
(n=1), yartk damak/dudak (n=2), multikistik bobrek (n=1) idi.
Sonug: Anensefali, beyin-omirilik ekseninin ciddi bir defekti
ile karakterize mortalitesi yiiksek bir maformasyondur. En sik
20-30 yas arasinda gebelerde goriilmektedir. Kraniorasisizis,
torakolomber spina bifida, pes ekinovarus, omfalosel, gastro-
sizis, yartk damak ve dudak en sik eslik eden anomalilerdir.
Tanus1 genellikle 2. trimesterde konur, ancak kraniyumun 11.
haftadan itibaren ultrasonografide viziialize edilebilmesi ne-
deniyle tan1 artik ilk trimesterde de konabilmektedir.
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Thiocolchiside nedenli olabilecek, kalici sakatlik
birakabilecek alt ekstremite deformitesi
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Amac: 20 yaginda esi ile akrabaligi olmayan gebe, 3680
gramlik ilk erkek bebegini vaginal yol ile dogurdu. Yenido-
gan degerlendirmesinde sag ayak parmaklarinda ve topuk ke-
miklerinde deformite ve tibia ve fibula kemiklerindeki defor-
masyon ve fibulada kisalik belirlendi. Gebenin son adet tari-
hine gore 5. postkonsepsiyonel 3. haftada atesinin 40.5%a ka-
dar yiikseldigi, viral infeksiyon diistiniilerek antipiretik ve
kolgisin benzeri etki eden antiviral ilagt (thiocolchiside) yak-
lagik 7 giin aldigy, yiiksek ateginin 10 giinliik stire icinde tek-
rarlayarak devam ettigi bilgisi antenatal takip ve dosya bilgi-
lerinde mevcuttu. Toksoplazma, rubella, hepatit tarama test-

leri negatif, ultrasonografik degerlendirmesi normal idi. Ye-
nidoganda alt ekstremite anomalisi disinda muayenelerinde
ek anomali saptanmadi. Aile yenidogandaki problem icin
agiklama isteyerek hastaneye yazili bagvuruda bulundu. Etyo-
lojiye yonelik degerlendirme sununun amacidur.

Yoéntem: Thiocolchiside (Muscoril, Myoril, Neoflax): N-
[(7S)-3-(B-D-Glukopiranosiloksi)-1,2-dimetoksi-10-(metil-
stilfanil)-9-oksoo-5,6,7,9-tetrahidrobenzo[a]heptalen-7-
ylJasetamid ile ilgili kisa literatiir degerlendirmesi verilmek-
tedir Hem kompetetif GABAA reseptor antagonisti, hem de
glisin reseptor antagonisti olarak islevi diginda daha az oran-
da nikotinik asetilkolin receptorlerine etkiyen anti-inflamatu-
var ve analjezik etkileri olan kas gevseticidir. Giigli konviilzi-
yon yaratici etkisi nedeni ile konviilziyon yatkinlig1 olan bi-
reylerde kullanilmamast gerektigi nildirilmektedir. Tlacin pa-
zarlama sonras: farmakovigilans izlemlerinde, viicutta M2 ya
da S1.59.0955 olarak adlandirilan bir metabolite déniiserek
bolinmekte olan hiicrelere, zarar verebilecegi; diisiikler, te-
ratojenite, neoplastik degisimler ve erkek infertilitesi ile ilis-
kilendirilebilecegine dair sinyaller mevcuttur

Bulgular: Yenidoganin atipik tibia, fibula ve ayak deformite-
si gosterilmektedir.

Sonug: Tim canli dogumlarin %3-6’sinda fetal malformas-
yon goriilebilmektedir. Hipertermia ve viral infeksiyonlarin
teratojenite yaratabilecegi bilinmektedir; bunun diginda da
ozelikle ilk trimester ve bunun icinde de 6zellikle 2-8. hafta-
lar arasindaki konsepsiyon sonrasi donem, “embryogenez”
olarak tanimlanan kritik bir zaman araligidir; gebelikte 6zel-
likle organ gelisiminin oldugu bu dénem malformasyon olu-
sumu agisindan fetusun en duyarli oldugu zaman araligina
kargilik gelmektedir. Ureme cagindaki kadina recete verilme-
si sirasinda gebe olup olmadig: sorgulanmalidir; gebelik ola-
sihiginda da gebelik testi ile gebe olmadiginin teyidi 6nem ka-
zanmaktadir. Gebede mutlaka kullanilmas: gerekiyor ise ge-
belikte giivenli oldugu bildirilen farmasotik ajanlar kullanil-
malidir.
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Diuisiik molekiil agirlikli heparin kullanimi

fetal DNA testini etkiler mi?
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Amag: Fetal genetik anomalilerin test edilebilmesi i¢in giinii-
miizde maternal kanda serbest fetal DNA analizi yontemleri
(NIPT) gelistirilmistir. Bu yontemler random sequencing
(Massively Parallel Shotgun Sequencing-MPSS) ve directed
DNA analizi olmak tizere iki temel grupta incelenir. Klinik
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