Poster Bildiri Ozetleri

kriterin Ingilizce karsiligin ilk harflerinin birlesiminden olus-
mus olup bu kriterler; L-(Latch); bebegin memeyi kavramasi-
n1, A-(Audible Swallowing); bebegin yutkunma sesinin duyul-
masini, T-(Type of Nipple); annenin meme baginin tipini, C-
(Comfort of Breast/Nipple); annenin meme/meme bagi rahat-
ligini, H-(Hold/Positioning); annenin bebegini emme pozis-
yonuna eslestirme i¢in gereksinimi olan yardimi tanimlamak-
tadir. Her madde i¢in 0-2 arasinda puan verilmekte ve alinabi-
lecek en yiiksek toplam puan 10’dur. Her iki grup ayr ayr1 beg
madde ve toplam puan agisindan kargilagtirildi.

Bulgular: Caligmaya alinan 269 lohusanin 92’sini (%34.2)
miilteciler olusturmaktaydi. Miilteci lohusalarda adélesan ge-
belik ve nulliparite oran: daha yiiksek iken ortalama yas, vii-
cut kitle indeksi ve diizenli gebelik kontrol oranlar: daha di-
stik bulundu (p<0.05). Emzirme basarist agisindan LATCH
her bir madde puani ve toplam puan her iki grupta benzer
olarak saptandi (p>0.05).

Sonug: Miilteci lohusalarda addlesan gebelik ve nulliparite
orani gibi emzirme bagarisini olumsuz etkileyen faktorler da-
ha fazla olmasina ragmen emzirme bagaris1 Tiirk lohusalarla
benzer saptanmamustir.
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Amag: Bu ¢alisma ilk trimesterde tiroid disfonksiyonu olan
gebelerde olusabilecek kotii perinatal sonuglarin sikliginin
kargilagtirilmasi amaciyla yapild.

Yoéntem: Calisma grubuna Kanuni Sultan Siileyman Egitim
ve Arastirma Hastanesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Klinigi
Gebe Poliklinigi'ne 2012-2015 tarihleri arasinda bagvuran,
gebelik haftasi 4 ile 43 hafta arasinda degigsen 1002 gebe alin-
mugtir. {lk trimesterde tiroid fonksiyonlarina bakilan gebeler;
abortus, erken preterm, ge¢ preterm, toplam preterm, EMR,
TUGR, oligohidroamnioz, preeklampsi, GHT, GDM, ge¢
term gebelik, postterm gebelik, dogum sekli, 1. dk apgar sko-
ru, 5. dk apgar skoru, sezaryen endikasyonlar1, dogum agir-
liklari, yenidogan yogun bakim ihtiyaci ve tiroid disfoksiyonu
nedeniyle tedavi alan hastalar dahil edildi. Tim olgular tiro-
id disfonksiyonlar agisindan (serum TSH, FT4, FT3, diizey-
leri 6l¢iilerek) tarandi.

Bulgular: Calisma grubunda hipotiroidi sikligr %8.7 subklinik
hipotiroidi sikhig1 %8.6, hipertiroidi siklig1 %3.6, subklinik hi-
pertiroidi %3.6 olarak tespit edildi. Tiroid hastahig: tespit edilen
ve edilmeyen abortus, erken preterm, ge¢ preterm, toplam pre-
term, IUGR, oligohidroamnioz, precklampsi, GHT, GDM,
ge¢ term gebelik, postterm gebelik, dogum gekli, 1.dk apgar
skoru, 5. dk apgar skoru, sezaryen endikasyonlar1, dogum agir-
liklar1, yenidogan yogun bakim ihtiyaci ve tiroid disfoksiyonu
nedeniyle tedavi alan hastalar agisindan istatistiksel olarak an-
laml bir fark bulunmadi. Hipotiroidisi olan gebelerde EMR an-
laml olarak yiiksek olarak bulundu. Bu farklilik kisitla hasta sa-
yisindan  kaynaklandig1 diigtintildi. Calismamizin timii g6z
ontine alindiginda; ilk trimesterde 6tiroid, hipotiroid, hipertiro-
id, subklinik hipotiroid ve subklinik hipertiroid olan gebeler ara-
sinda gebelik sonuglar1 arasinda anlamli bir fark bulunamad.

Sonug: Endokrin ¢alisma gruplari, tiroid hastaliklar: agisindan
ilk trimesterde rutin tiroid fonksiyon testi yapilmasini agisindan
net bir fikir birligine varamamug olsalar da, olas1 tiroid patoloji-
sinin fetusta zararh etkide bulunabilme ihtimali nedeniyle 6zel-
likle tilkemiz gibi endemik iyot eksiginin bulundugu ilkelerde
rutin TSH taramasi mantikli goriinmektedir.
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Amacg: Preeklampsi gebeligin indiikledigi sistemik inflamatu-
var bir hastaliktir ve klinik olarak 20 hafta ve tizeri bir gebe-
de hipertansiyon ve proteiniirinin olmast ile tanmnir. Perina-
tal morbidite ve mortalitenin en sik sebeplerinden biridir ve
gebelerin % 5’ini etkiler. Bu ¢calismanin amaci preeklampsi ta-
nist alan hastalarda plasentada meydana gelen degisiklikleri
ve maternal/fetal sonuglarla iligkisini aragtirmaktir.

Yontem: Toplam 84 gebe (bunlarin 54 tanesi preeklampsi ve 30
kontrol) caligmaya dahil edildi. Plasenta 6rnekleri dogum sira-
sinda plasentanin ¢ikarilmasimin ardindan kordon insersiyon ye-
rinden alindi. Ttm 6rnekler %10 tamponize formol ile fiske
edildi ve arkasindan parafine gomiildi. Hastalardan cikarilan
tiim plasentalarin agirliklar ve kordonun giris yerleri kaydedil-
di. Histoloji degerlendirmede trofoblast proliferasyonu, villoz
6dem ve plasentanin vaskiilaritesi gruplar arasinda kargilagtirild.
Bulgular: Plasentanin morfolojik analizinde dokunun vill6z
kapillerler, trofoblastlar ve sinsityotrofoblast tabaka, makro-
fajlar ve fibroblastlardan olustugu tespit edildi. Kontrol pla-
senta dokulariyla kargilastirildiginda, preeklampsi olan hasta-
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