XIV. Ulusal Perinatoloji Kongresi Bildiri Ozetleri, 19-22 Eylul 2013, Sarigerme - Mugla

lokasyon dikkatlice degerlendirilerek énduvar-sag, 6nduvar
sol, arkaduvar sag ve arkaduvar sol olarak siniflandirildi. Ttim
plasental anomaliler, plasenta previa, uterin anomaliler, cogul
gebelikler diglandi. Fetal cinsiyet dogumdan sonra dogrula-
narak kaydedildi.

Bulgular: Calismaya 48 gebe dahil edildi. Yirmisekiz erkek
fetiisten 26’sinda (%92.8) plasenta sag yan yerlesimli idi. An-
cak 2 erkek fetiiste (%7.1) sol yan yerlesimli plasenta tespit
edildi. Ote yandan 20 disi fetiisten 17 tanesinde (%85) pla-
senta uterusun soluna lokalize olmugken 3 disi fetiiste (%15)
sag yerlesimli plasenta izlendi.

Sonug: Ramzi’s method olarak bilinen bir metoda gore cin-
siyet tespitinde plasental/koryonik villiis lateralitesinin tespi-
ti oldukga giivenilirdir ve yiizde oranlar1 ¢alismamizdakinden
daha yiiksektir. Bizim ¢aligmamizda da lateralitenin cinsiyet-
le iligkisi 6zellikle erkek fetiislerin sag yan yerlesimi icin yiik-
sek diizeyde anlamli ¢ikmistir. Caligmamiz 18-20. haftalar
arasinda yapilmus olsa da daha erken haftalarda yapilacak ¢a-
lismalar tanida ¢okdaha yardimer olacakur.

Anahtar sozciikler: Plasental lokasyon, fetal cinsiyet, ultra-
sonografi
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Term ve preterm diisiik dogum agirlikh
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Amag: Bu ¢aligmanm amaci term ve preterm diisiik dogum
agirhikli (SGA) dogan fetuslarin antenatal 6zellikleri ve ne-
onatal sonuglarinin karsilastrilmasidir.

Yoéntem: Ocak 2012 - Haziran 2013 tarihleri arasinda klini-
gimizde dogumu gerceklestirilen ve dogum sonrast Lubchen-
co egrisi kullanilarak SGA tanisi alan yenidoganlarin dosyala-
r1 retrospektif olarak incelendi. Hastalar gebelik haftas1 37
hafta alunda doganlar ile 37 hafta ve tstii dogan fetuslar ol-
mak tizere iki gruba ayrildi (41; term ve 20; preterm). Ante-
natal 6zellikler, maternal hastaliklar ve neonatal sonuglar iki
grup arasinda kargilagtirildi.

Bulgular: Term doganlarin ortalama dogum haftas1 38.3+0.9
iken preterm doganlarinki 33.9+2.0 olarak saptand:
(p<0.001). Maternal yas, kilo, viicut kitle indeksi ve gebelikte
kilo alimi, dogum sekli, cogul gebelik varligi, maternel sigara
kullanimu, sistemik hastalik siklig1, anemi, preeklampsi varli-
g1 agisindan gruplar arasinda fark tespit edilmedi (p>0.05).
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Preterm yenidoganlarin ortalama dogum agirhigi 1746.5+401
gram iken term doganlarm 2377.3+372 gram olarak tespit
edildi (p<0.001). Her iki grupta 1. ve 5. dakika APGAR skor-
lar1 sirast ile 7-8 ve 7-8 olarak saptanmis olup istatistiksel ola-
rak fark bulunmad: (p>0.05). Nekrotizan enterokolit, bron-
kopulmoner displazi, retim-nopati, sepsis, mekanik ventilator
ihtiyact acisindan iki grup arasinda fark saptanmadi (p>0.05).
Yenidogan 3. diizey yogun bakimda yatis orani, hastanede ya-
tig stiresi ve tam enteral beslenmeye gecis siireleri preterm
grupta daha fazla saptandi (p<0.001).

Sonug: Diisiik dogum agirlig: term ve preterm fetuslari ben-
zer diizeydede etkilemekte olup SGA varligy iki grup arasin-
da prematiiritenin getirdigi sorunlar diginda ek sorunlara ne-
den olmamustir.

Anahtar sozciikler: Preterm, SGA, neonatal
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Diisiik dogum agirliginin prematiire
yenidoganlarda neonatal sonuclara etkisi
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Amag: Bu ¢aligmanm amaci preterm diisiik dogum agirlikh
(SGA) ve normal dogum agirlikli (AGA) fetuslarin antenatal
ozellikleri ve neonatal sonuglarinin kargilagtirilmasidir.

Yontem: Ocak 2012 - Haziran 2013 tarihleri arasinda klini-
gimizde dogumu gerceklestirilen ve dogum sonrast Lubchen-
co egrisi kullanilarak AGA ve SGA tanist alan 46 prematiire
yenidoganin (26;AGA ve 20;SGA) dosyalar: retrospekdif ola-
rak incelendi. Prematiire yenidoganlar SGA ve AGA olmak
tizere iki gruba ayrildi. Antenatal 6zellikler, maternal hasta-
liklar ve neonatal sonuglar iki grup arasinda karsilagtirildi.

Bulgular: Preterm yenidogan AGA bebeklerde ortalama do-
gum haftas1 32.7£2.6 iken SGA bebeklerin 33.9+2.0 olarak
saptandi (p>0.05). Maternal yas, kilo, viicut kitle indeksi ve
dogum sekli, cogul gebelik varlig1, maternel sigara kullanimi,
sistemik hastalik siklig1, anemi, preeklampsi varligi acisindan
gruplar arasinda fark tespit edilmedi (p>0.05). SGA yenido-
ganlarin ortalama dogum agirhgr 1746.5+401 gram iken
AGA doganlarm 2117.3+597 gram olarak tespit edildi
(p<0.05). AGA grubunda 1. ve 5. dakika APGAR skorlar1 s1-
rast ile 6-7 ve SGA grubunda 7-8 olarak saptanmuis olup ista-
tistiksel olarak fark bulunmadi (p>0.05). Nekrotizan entero-
kolit, bronkopulmoner displazi, retinopati, sepsis, mekanik
ventilator ihtiyact agisindan iki grup arasinda fark saptanma-
d1 (p>0.05). Ayrica yenidogan 3. diizey yogun bakimda yatig
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orani, hastanede yatig siiresi ve tam enteral beslenmeye gecis
stireleri acisindan da iki grup arasinda fark tespit edilmedi

(p>0.05).

Sonug: Diisiik dogum agirliginin premetiire yenidoganlarda
neonatal sonuglar tizerine ek problemlere neden olmanustir.

Anahtar sozclikler: Preterm, SGA, AGA, neonatal
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Olgu: Bu makalede intrauterin ikiz gebeligi olan ve es za-
manli ektopik gebelik odag: da tesbit edilen bir vaka sunumu
yapmaktayiz. Vakamizda tesbit edilen heterotopik gebelik
durumu intrauterin ve ekstrauterin gebeliklerin birlikte bu-
lunmasidir. Bildirilen insidans 1:100 ile 1:30000 gebelik ara-
sinda genis bir varyasyon gostermektedir. Klinisyenler ve
radyologlar intrauterine gestasyon tesbit edildigi zaman ad-
neksleri de mutlaka degerlendirmeli ve klinik olarak siipheli
olmayan durumlarda bile ektopik gebelik odag: aramalidirlar.
Bizim vakamizda da oldugu gibi ektopik gebelik odaklari iler-
leyen gestasyona ragmen klinik siiphe uyandirmayabilirler,
ani riiptiir ve akut batin ile hayat tehdit edecek boyutlara ula-
sabilirler.

Anahtar sézciikler: Akut batin, heterotopik gebelik, intra-
uterine inseminasyon
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PPROM olan hastalarda plasental alfa
mikroglobulin-1 (PAMG-1) (amnisure) veya
spekulum muayenesi ile tani konulan tanilarin
perinatal sonuclarinin karsilastirilmasi
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Amac: PPROM’da tan: klasik olarak hasta 6ykiisii ve speku-
lum muayenesinde posterior vajende sivi géllenmesinin iz-
lenmesi ile konmaktadir. Vajinal muayenede plasental alfa
mikroglobulin-1 (PAMG-1) (amnisure) testinin PPROM ta-
nisinda yiiksek sensitivite spesifiteye sahip oldugu one siiriil-
miistiir. Ancak literatiirde spekulum muayenesi veya amnisu-

re ile tan1 konulan hastalarin perinatal sonuglarmm kargilas-
tirildigr ¢alisma bulunmamaktadir.

Yontem: Prospektif kohort olarak dizayn edilen ¢alismamiz-
da 34 hafta altunda su gelme sikayeti olan hastalara 6nce spe-
kulum muayenesi uygulandi, sonucu negatif olanlara ise
amnisure uygulandi. Tanist spekulum muayenesi veya
amnisure ile konulan hastalar takip edildi ve perinatal sonug-
lar1 kargilagtirildi. Belirtilen siire icerisinde takipleri tam olan
313 PPROM hastasinin 234’ii 34 hafta altinda idi ve ¢aligma-
ya alindi. Bu hastalardan 198’inde tan1 spekulum muayenesi,
36’sinda ise amnisure ile konuldu. Her iki grubun da demog-
rafik 6zellikleri benzerdi.

Bulgular: iki grup kargilastirildiginda Amnisure grubunda
PPROM haftas: daha erken(29.9+3.7 vs 31.4+3.6, p=0.02) ve
doguma kadar gecen siire daha uzundu (9.5[4.0-21.89] vs
4,0[2.0-9.0], p=0.001). Her iki grupta dogum haftalari, do-
gum sekilleri, koryoamniyonit oranlari, surfaktan ihtiyac ve
entiibasyon oranlar1 benzer iken nekrotizan enterokolit
(NEK)’e bagl yatis (%9 vs %0, OR=7.3 95%CI 4.86-11.0,
p=0.021), antibiyotik ihtiyact (%22.7 vs %7.9, OR=2.6
95%CI 1.12-6.05, p=0.05) ve bebek CRP pozitifligi (%18.2
vs %4.0, OR=5.4 95%CI 1.32-21.91, p=0.03) amnisure gru-
bunda daha yiiksek olarak tespit edildi.

Sonug: Amnisure ile PPROM tanist konan hasta grubunun
PPROM haftas: klasik spekulum muayenesine gére daha er-
ken, dogum haftalar1 benzer ve doguma kadar gegen siire da-
ha uzun olarak bulunmugtur. Bulgularimiz, amnisure ile tam
konabilen hastalarin PPROM’un daha kétii prognozlu bir alt
grubunu temsil edebilecegini diisiindiirmektedir.

Anahtar soézciikler: NEK, plasental alfa mikroglobulin-1,
PPROM
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Amac: Bu calismada ilk trimesterde 6l¢iilen fetal bas-popo
mesafesinin (CRL) dogum agirlig1 ve preterm dogum ile ilis-
kisinin incelenmesi amaglandi.

Yoéntem: 10-14 haftalar arasinda ultrasonografi ile fetal CRL
olctimii yapilan 999 gebe caligma kapsamina alindi. Oviilas-
yon indiiksiyonu ya da yardimei tireme teknikleri sonucunda
gebe kalmus olgular, sistemik hastaligi bulunan, ¢cogul gebeli-
gi olan, gebelik sirasinda preeklampsi tespit edilen gebeler
calisma digt birakildi. CRL ol¢timleri ile son adet tarihine
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