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PB-086
Inutero tanisi ge¢ konulan (atlanmis) diafragma
hernisi: Olgu sunumu

Ayse Goniil Altuncu, Erdal Bilen, Seyit Ali Kése,
Mehmet Okan Ozkaya

Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Kadm Hastaliklar: ve Do-
Gum Anabilim Dali, Isparta

Amag: 34. gebelik haftasinda klinigimize diafragma hernisi
olarak gonderilmis olguda rutin gebelik takiplerinin ve ultra-
sonografinin énemini vurgulamak istedik.

Olgu: Yirmibir yaginda ilk gebeligi olan hasta klinigimiz po-
liklinigine 34 hafta gebelik ve fetal anomali nedeniyle génde-
rilmigti. Annenin gebelik takipleri yapilmamis, anne ve baba
saglikli olup akrabalik yoktu. Aile hikayesinde 6zellik yoktu.
Yapilan ultrasonofrafide kalbin tamamen sag toraksa itildigi,
kalp arkasinda sol toraksa dogru mide ve barsak kivrimlariin
yer aldig1, akcigerlerin tamamen komprese oldugu gézlendi.
Mevcut ek anomali ve polihidroamnios gozlenmedigi i¢in stk
araliklarla hastanin takibine karar verildi. 37. gebelik hafta-
sinda Cocuk Cerahisi ile konsulte edilen hasta, sezeryana ali-
narak erkek bebek dogurtuldu. Dogum sonrasinda solunum
sikintist nedeniyle yenidogan tinitesine yatirildi. Cocuk cer-
rahisi tarafindan operasyana alinan bebegin solda genis diaf-
ragma hernisi mach ile tamir edildi. Tekrar yenidogan yogun
bakimda takibe alind1.

Sonug: Konjenital diafragma hernisi (KDH) prenatal takip-
lerde yapilan USG’de kalp arkasinda i¢i siv1 dolu mide veya
barsak kivrimlarinin gorilmesi ile tanisi miimkindiir.
KDH’si 2000 ile 5000 dogumda bir goriliir. En sik lokalizas-
yonu diaframin sol posterolateral bolgesinden (Bochdalek
hernisi) kaynaklanir. Antenatal tan1 anne ve babanin tedavi
yontemleri ve sonuglart hakkinda bilgilenmesi ve annenin ge-
rekli tim donanima sahip bir merkeze dogum 6ncesi yoénlen-
dirilmesi sayesinde KDH’sinin neden oldugu yenidogan
olumlerinin azaltilmasma imkan saglayacakur.

Anahtar sozciikler: Perinatal usg, diafragma hernisi
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Emezis gravidarum plazma serbest yag
asitlerinden sadece nervonic ve stearik asit
diizeyini azaltmaktadir
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Amag: 6-10 hafta arast bulanti kusma sikayeti olan gebelerde
serbest yag asidi dagilimui ile bu hafta arasindaki saglkli gebe-
lerin yag asidi dagilim farkliligini hesaplamay: amagladik.

Yoéntem: Calisma grubu; bulant kusma sikayeti ve idrarda
keton pozitifligi olan, 6-10 hafta arasindaki 25 primipar ge-
beden olugturuldu. Kontrol grubu ise yine ayni haftalar ara-
sinda saglikli 25 primipar gebe idi. Plazma serbest yag asidi
ol¢iimii, Gaz Kromatografisi-Alev Iyonizasyon Dedektorii ile
yapildi. Uzun zincirli doymus yag asitleri; C14 (Miristik asit),
C15 (Pantadecanoic asit), C16 (Palmitik asit), C18 (Stearik
asit), C20 (Arachidic asit), C22 (Behenic asit), C24 (Lignoce-
ric asit), omega 3 yag asitleri; C20:5n3 (EPA Eicosapenta-
enoic asit), C22:6n3 (DHA Docosahexaenoic asit), omega 6
yag asitleri; C18:2n6 (Linoleic asit), C20:3n6 (Homogamma-
linolenic asit), C20:4n6 (AA Arachidonic asit), omega 9 yag
asitleri; C18:1n9 (Oleic asit), C22:1n9 (Erucic asit), C24:1n9
(Nervonic asit) degerlendirildi.

Bulgular: Calisma ve kontrol gruplari kargilagturildiginda sa-
dece C18 Stearik asit (474.3£166) (563.6x151) ve C24:1n9
Nervonic asit (29.3£22) (42.2+19) serbest yag asidi miktarr is-
tatistiki olarak anlamli diizeyde diisiik bulunmustur (p<0.05).
Caligma grubunda plazma Stearik asit (p<0.05) ve Nervonic
asit (p<0.001) diizeyleri ile Calisma ve kontrol gruplar: ara-
sinda istatistiki anlamli pozitif korelasyon mevcuttur.

Sonug: Bulanti kusma sikayeti ve idrarda keton pozitifligi
olan gebelerin fetal norolojik gelisimde kullanilan omega 3 ve
6 plazma yag asit diizeylerinde normal gebelere gore anlaml
fark yoktur. Omega 9 yag asitlerinden (C24:1n9) Nervonic
asid ve doymus yag asidi olarak da C18 (Stearik asit) tercih et-
mektedir.

Anahtar sézciikler: Gebelik, bulanti kusma, serbest yag
asidi
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Fetal dogum agirhigi ile anne serumu

PAPP-A diizeyleri iliskisi

Ozkan Ozdamar', Murat Muhcu’, Mehmet Vedat Atay’
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Amag: Pregnancy associated plasma protein — A (PAPP-A)
primer olarak sinsityotrofoblastlar tarafindan tretilen gliko-
zile bir protein kompleksidir. PAPP-A’nin IGF-baglayict
proteinler (IGF-BP) i¢in proteaz fonksiyonu oldugu gosteril-
migtir. IGF-BP’lerin IGF’lerin aktivitelerini diizenlemelerin-
den otiirti, PAPP-A fetal biiyimede 6nemli rol oynamakta-
dir. Bu patofizyolojik iligkiler PAPP-A ile fetal gelisim kisit-
lilig1 arasinda muhtemel iligkileri akla getirmektedir. Bu ¢a-



Bildiri Ozetleri

lismada anne serumu PAPP-A diizeyleri ile fetal dogum agir-
lig1 arasindaki iliskiyi degerlendirmeyi amagladik.

Yoéntem: 2006-2012 yillar arasinda 11+0 and 13+6 haftalar
arasinda birinci trimester anomali taramasi yapilan ve hasta-
nemizde >37 hafta dogum yapan 6822 kadin arasindan rast-
gele secilen 50 hastada yapildi. Bir bagka ¢aligma i¢in tiim de-
mografik veriler, PAPP-A, 3-hCG diizeyleri, fetal ense kalin-
1ig1 6lctimleri daha 6nceden toplanmig ve databank olugturul-
mustu. Cogul gebelikler, fetal defektler, kromozomal bozuk-
luklar, <24 hafta dogumlar, fetal makrozomi ve preeklamptik
hastalar digland. Fetal dogum agirhig: ile PAPP-A MoM ara-
sindaki iligki lineer regresyon analizi ile degerlendirildi.

Bulgular: Rastgele secilen 50 kadimin dogumdaki ortalama
yaslar1 28.38 (19-41) idi. Gebelik-6ncesi ortalam anne agirh-
g1 60.44 (43-92) (kg) idi. Ortalama fetal dogum agirlig: 3406
(2800-3950) idi. Ortalama PAPP-A MoM 1.114 (0.301-
4.004) idi. Lineer regresyon analizi PAPP-A ile fetal agirlik
arasinda iligki olmadigma isaret etmektedir (p=0.3536, r=-
0,134).

Sonug: PAPP-A ile fetal agirlik arasinda iligki bulamadik.
Onceki calismalar PAPP-A’nin FGR icin kullanigh bir mar-
ker olduguna ve LGA fetiislerde yiiksek seviyelerine isaret et-
mektedir. PAPP-A’nin plasental dokudan salgilanmasi nede-
niyle diizeylerinin plasental doku hacmini yansitabilecegi hi-
potezi mantiksaldir. Ancak verilerimiz, ilerleyen gebelik haf-
talarinda FGR veya LGA gelisecek gebelikleri 6ngérmede
PAPP-A’nin tek bagina 6ngorii degeri tasimadigina isaret et-
mektedir. Bu tablolar agisindan riskli gebelere farkli tanisal
testler gereklidir.

Anahtar sozciikler: PAPP-A, fetal dogum agirhgi, fetal ge-
lisim kisitlilig
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Gebeligin intrahepatik kolestazi: Tersiyer
merkezin 5 yillik deneyimi

Ibrahim Uyar, Ibrahim Giilhan, Deniz Oztekin, )
Cenk Gezer, Atalay Ekin, Secil Kurtulmug, Mehmet Ozeren

Tepecik Egitim ve Aragtirma Hastanesi, Kadin Dogum Klinigi, zmir

Amag: Hastanemizde son 5 yilda Gebeligin Intrahepatik Ko-
lestaz1 (GIK) tanust ile yatan hastalarin degerlendirilmesi.

Yoéntem: Hastanemize Ocak 2008-Mayis 2013 tarihleri ara-
sinda GIK tanis1 konan 150 hasta retrospektif olarak deger-
lendirilerek yas, tan1 haftasi, dogum haftasi, tanidan sonra do-
guma kadar gegen siire, fetal agirlik, transaminazlar, hemog-
ram ve koagiilasyon parametreleri kaydedildi. Hastalar tani
haftalarina ve gravida durumlarma gére ikiger ayr1 gruba ay-
rildi. Buna gore 32 hafta 6ncesinde tani alan hastalar A gru-
bunu (n=49), 32 hafta tizerinde tan1 alan hastalar B grubunu

(n=101) olusturdu. Gravidast bir olanlar Grup I (n=63), gra-
vidast iki ve itizeri olanlar ise Grup II (n=87) olarak ayrildi.
Gruplar yukaridaki parametreler acisindan kargilagtirildi. Ve-
riler SPSS 16.0 paket programu ile degerlendirildi.

Bulgular: GIK tanisi olan 150 hastanin yas, gravida, tant haf-
tast, dogum haftasi, doguma kadar gegen siire ve fetal agirlik
ortalamalar1 sirastyla 28.1+6.2, 2.2£1.6, 31.5£5.8, 36.7£2.0,
4.8+ 6.3 ve 3070.0£533.9’dir. Grup A ve Grup B arasinda yas,
dogum haftasi, hemogram, transaminaz seviyeleri ve koagu-
lasyon parametreleri agisindan fark bulunmazken, doguma
kadar gecen stire ve fetal agirliklar agisindan fark saptand:
(p=0.001, p=0.035). Buna gore A Grubunda doguma kadar
gegen siire daha uzun, fetal agirlik ise daha digtiktir. Grup I
ve Grup II arasinda ise tan: haftasi, dogum haftasi, fetal agir-
liklar, hemogram degerleri, transaminazlar ve koagiilasyon
parametreleri acisindan fark bulunmazken, yas acisindan fark
tespit edilmistir (p=0.001). Buna gére Grup I’deki hastalar
daha geng yagstadr.

Sonug: Calismamiza gére 32 haftanin alunda GIK tanist alan
hastalarin fetiisleri daha diisik dogum agirlikli olmaktadir.
Primigravid ve multigravid hastalar arasinda ise yukaridaki
parametreler acisindan fark yoktur.

Anahtar sozciikler: Gebeligin intrahepatik kolestazi, gravi-
da.
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Plasental lokasyon fetal cinsiyeti 6ngorebilir mi?
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Amag: Pek cok ebeveyn bebeklerinin cinsiyetini gebelikleri-
nin en erken evresinde 6grenmek istemektedirler. Ancak fe-
tal cinsiyetin belirlenmesi yalniz anne-babanin merakinin gi-
derilmesi amaciyla degil, cinsiyete 6zgiin olarak ortaya ¢ika-
bilen bazi genetik hastaliklar i¢in en kisa siirede genetik da-
migmanlik alabilmek icin de 6nemlidir. Plasental yerlesim ile
kotii perinatal sonuglar arasindaki iliskinin yani sira feta agir-
likla da iligkisi daha énceden ¢aligilmistir. Ancak plasental lo-
kasyon ile fetal cinsiyet iliskisi tizerine literatiirde veri yortur.
Burada plasental yerlesim ile fetal cinsiyet arasinda bir bag-
lant1 olabilir mi sorusunu irdeledik.

Yontem: Bu calisma Haziran 2012 ve Aralik 2012 tarihlerin-
de 18-20. gebelik haftalar1 arasinda rutin prenatal ultrasonog-
rafi yapilan ve hastanemizde dogum yapan hastalarla Goleiik
Asker Hastanesi'nde gerceklestirildi. Fetal cinsiyet degerlen-
dirmesi transabdominal sonografi ile koronal, sagittal, aksial
planlarda multipl goriintiilerin alinmasiyla yapildi. Plasental
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