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omfalosel de eslik etmektedir. Bu tiir gebeliklerde erken do-
nemde gelisen ultrasonografi teknikleri ile tan1 konabilmekte-
dir. Paylagilan viicut organlarinin tespiti, gebeligin devami ve
fetuslarin dogum sonrast prognozlari ile yakindan ilgilidir.

Olgu: 22 yaginda ilk gebeligi abortus ile sonuglanmig, her-
hangi yardimer tireme teknigi ile gebe kalmamus ikinci gebe-
ligi olan hasta, klinigimize 17. gebelik haftasinda refere edil-
di. Ultrasonografide bas-popo mesafesi (CRL) 6l¢iimlerine
gore 15 hafta ile uyumlu abdomenlerinden birbirine yapigik
olan ikiz gebelik saptandi. Her iki fetus de kiz cinsiyetindey-
di. Fetuslarin birinde hipoplastik sol kalp, radial aplazi, kistik
higroma saptandi. Diger fetusta herhangi bir ek anomali iz-
lenmedi. Her iki fetusun karacigeri paylagtig1 goriildii. Aileye
prognozla ilgili bilgi verildi ve gebelik termine edildi. Termi-
nasyondan sonra yapilan makroskobik incelemede ilki 110 gr,
ikincisi 120 gr agirliginda omfalofagusu olan ikiz ex kiz fetus-
lar izlendi. Her iki fetusun karyotip incelemesi normaldi.

Anahtar soézclikler: Monozigotik ikizlik, omfalofagus, erken
donem ultrasonografi
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Ventrikiilomegali hastalarinin ultrasonografik
degerlendirilmesi
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Amag: Ventrikillomegali serebral ventrikiler sistemde dila-
tasyonla seyreden, izole ya da eslik eden konjenital ve kaza-
nilmig hastaliklarin sonucunda meydana gelen ultrasonografi
bulgusudur. Bu ¢aligmada amacimiz Perinatoloji bilim dalin-
da tan1 almug ya da refere edilmis ventrikillomegali hastalari-
nin demografik verilerinin retrospektif olarak degerlendiril-
mesidir.

Yoéntem: Ventrikillomegali tanist almig 63 hasta demografik
verileri, ultrasonografi bulgular, eslik eden serebral ya da ek-
sra serebral anomaliler, kromozomal anomaliler ve takip si-
reci ile gézden gegirilmistir.

Bulgular: Hafif (10-12 mm ), timli (12.1-14.9 mm) ve ciddi
ventrikiilomegali (>=15 mm ) oranlar1 sirast ile %63.4, %17.8
ve %1.8 idi. %6.7’sinin yardimer iireme teknikleri ile gebe
kaldig1 izlendi. TORCH enfeksiyonu saptanmadi. %7.9 has-
tada krozomom anomalisi mevcuttu. Ventrikiilomegalilerin
%69.8 ‘i tek tarafliydi. Genetik sonogram haftasinda saptama
orani %54 idi. %12.6 hastada eslik eden serebral anomaliler
mevcuttu (en sik korpus kallosum agenezisi). %4.4 esit oran-
lar1 ile hidrops ve kardiyak anomaliler en sik eslik eden ekstra
serebral anomaliler olarak izlendi. %8.7 hasta terminasyona
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karar verdi. Bu hastalarda eglik eden major anomaliler mev-
cuttu. Takiplerde %11 (7/63) hastada ilerleme saptandi.

Sonug: Ventrikillomegalide etyoloji degerlendirilirken, fetii-
stin ayrintli ultrasonografi ile ek anomalilerin olup olmadig:
aragtirlmalidir. Karyotip analizi, TORCH enfeksiyon aragtir-
masl, eslik eden serebral anomalilerin degerlendirilmesinde
MRI 6nemlidir. %46’s1 ge¢ gebelik haftasinda saptanabi-
lir. %11 ilerleme goriilebilir, bu nedenle yakin takibi gerektirir.

Anahtar soézciikler: Ventrikiilomegali, ayrintili ultrasonog-
rafi, ek anomali
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Hipoplastik sol kalp sendromu tanisi alan
hastalarin degerlendirilmesi
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Amag: Hipoplastik sol kalp sendromu, sol tarafl: kalp yapila-
rinin anormal geligimi olarak tanimlanabilir ve sol ventrikiil-
den ¢ikis yolu obstriiksiyonu ile sonuglanir. Bu sendrom ek
olarak sol ventrikiil, aort, aortik arkin mitral atrezi veya ste-
noz ile birlikte gelisimsel bozuklugunu da igerir. 18-22 gebe-
lik haftalarinda kalbin dort odacik gériintiisiinde, endokardi-
yal fibrolelastozisi olan kii¢iik globiiler veya dar bir aralik sek-
linde izlenen ventrikiil saptanabilir. Bu c¢alismada Bagkent
Universitesi Perinatoloji Bilim dalina bagvuran prenatal do-
nemde hipoplastik sol kalp sendromu tanis1 almig 29 vaka de-
gerlendirildi.

Yoéntem: Hipoplastik sol kalp sendromu tanist alan hastala-
rin demografik verileri, tan1 konulma haftalari, eslik eden
anomaliler ve gebeliklerin seyri retrospektif olarak analiz

edildi.

Bulgular: Bu hastalardan sadece 1’1 ikiz gebelikti. Ug gebelik
yardimer tireme teknikleri ile elde edilmisti (%10.3). Eslik
eden anomaliler incelendiginde; %27. 6 (8/29) ek kardiyak
anomaliler, %13.4 (4/29) hidrops ve %10 (3/29) tek umbili-
kal arter saptanmugtir. 18-22 haftalar arasi hastanemizde tam
alan 10 hasta (%34) terminasyonu se¢mistir. Diger bagvuran
gebeler ise ge¢ donem tani alarak sadece dogum icin refere
edilmigtir. Bu bebeklerden dogum sonrasi sadece 4t (%13.7)
opere olurken, halen yagamini siirdiiren 2 hasta bulunmakta-

dir.

Sonug: Hipoplastik sol kalp sendromu %41 eslik eden diger
major anomalilerle birliktelik gosterebilir. Dogum sonrast
operasyona gidebilme ve yasam sans tilkemiz sartlarinda ha-
len ¢ok disiik goriinmektedir. Prenatal tan1 erken terminas-
yon karar1 agisindan ¢ok onemlidir.
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Anahtar sézciikler: Hipoplastik sol kalp, ultrasonografi,
prenatal tan
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Siklopinin eslik ettigi sinsipital (fronto-etmoidal)
ensefalosel: Olgu sunumu
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Konunun 6nemi: Fronto-etmoidal ensefalosel néral tiibiin
6n noroporlarindaki defektten dolay: intrakranial bilegenle-
rin kranyum ve yiiz kemiklerinden fittklagmasi ile karakterize
olup, olduk¢a nadir gézlenir. Siklikla kromozomal anomali-
ler, santral sinir sistemi lezyonlar1 ve amniotik band sen-
dromlar1 gibi diger malformasyonlara eslik ederler. Siklopi
ise holoprosensefalinin nadir goriilen bir formudur. Embri-
yolojik olarak prosensefalonun gelisimi sirasinda orbitalarin
ayrilmamast sonucu olusur ve bircok genetik bozukluk ve
sendromlarla birliktedir.

Olgu: 35 yasinda primigravid hasta, klinigimize dis merkez-
den fetal kraniumda frontal bolgede kistik kitle nedeni ile re-
fere edildi. Yapilan ultrasonografide 12 hafta 2 giin canli ge-
belik izlendi. 9.9x9.6 mm boyutlarinda kranium frontal bél-
gesinden koken alan kitle izlendi. Nazal kemik izlenmedi ve
fetal yiiz dismorfikti. Yapilan koryon villus 6rneklemesi nor-
maldi. Ailenin istemi ile gebelik sonlandirildi. Fetusun mak-
roskobik olarak incelenmesi sonucu siklopi mevcuttu. Ayni
zamanda burun izlenmedi. Bu vakada her ikisi de nadir goz-
lemlenen sinsipital ensefalosel ve siklopinin birlikteligi sunul-
musgtur.

Anahtar sozciikler: Fronto-etmoidal ensefalosel, siklopi
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Konjenital vertebral anomaliler nedeniyle
gebelik sonlandirmasi: 184 olgu
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Amac: Spinal disrafizm olarak da tanimlanan néral tiip de-
tektleri, vertebranin en sik goriilen patolojileridir. Bu ¢aligma
ile 2004-2012 yillar1 arasinda perinatoloji tinitemizde sapta-
nan ve gebelik sonlandirmasi ile neticelenen bir dizi konjeni-
tal vertebra anomalisini degerlendirmek istedik.

Yoéntem: Perinatoloji tinitemizce danigmasi verilen ve gebe-
ligi sonlandirilan 184 siddetli konjenital vertebral patoloji ol-
gu retrospektif degerlendirildi.

Bulgular: Spina bifida aperta (meningosel, meningomiyelo-
sel= olgularin 164’ inde (%89) saptandi. Skolyoz, iniensefali,
sakrokoksigeal teratom ve diastometamiyelia tanist alan olgu-
larin sayist sirast ile 7 (%4), 6 (%3) ve 1 (%1) idi. Gebelerin
ortalama yagt 27 (14-41) seklindeydi. Anomalilerin ortalama
tan1 haftas1 23.4 (11-36 hafta arasi) seklindeydi. 59 konjenital
vertebral anomalinin ek bulgulari mevcuttu: 19 akrani, 14
iniensefali, 9 ensefalosel/ensefalomiyelosel ve 1 tane tip 2
Chiari malformasyonu.

Sonug: Noral tiip defektleri kardiyak anomalilerden sonra en
sok gortilen ikinci konjenital malformasyon grubu olup, 1-
2/1000 canli dogumlarimn sikliginda gérilmektedirler. Spina
bifida olgularimin pek ¢ogu yasam ile bagdasmakla birlikte,
motor ve sfinkter disfonksiyonu nedeniyle yagamin ileri yilla-
rinda yasam kalitesini olumsuz etkilemektedirler. Bagarili bir
dogum sonrasinda bile hastalarin yagsamn ileri yillarinda ek
problemler beklemektedir. Bu nedenle ebeveynlerin gebelik
sonlandirmast 6ncesi ayrinuli bir seklide damisma almasi
onemlidir.

Anahtar sézciikler: Noral tiip defektleri, gebelik sonlandir-
mast, danigma
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Prenatal tani konan tek tarafli renal ageneazi:
Olgu sunumu
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Amag: Tek tarafli renal agenezi (RA) saptanan fetusa ait so-
nografi (US) bulgularini sunmay1 amacladik.

Olgu: Otuz bir yaginda G2P1 olguda yapilan US’da fetal bio-
metrik Slctimlere gore fetus 26 hafta ile uyumlu bulundu.
Amnion mayi normaldi. Tarama sirasinda fetusun sol bobre-
gi olagan lojunda izlenirken, sag bobregi olagan loju ya da
pelvik bolge — batin icerisinde saptanmadi. Sag stirrenal gland
normal lojunda mevcuttu. Renkli Doppler ultrasonografide
sag renal vaskiiler yapilar izlenmedi. Sag RA tanisi konarak
takip edilen olgu 38. Haftada spontan vajinal yolla dogurtul-
du. Postpartum yapilan ultrasonografide sag RA teyit edilir-
ken bagkaca anomali saptanmadi.

Tartisma: RA bobreklerin tek veya cift tarafli yoklugudur.
Ultrasonografide cift tarafli RA’de her iki tarafta bobrekler,

Cilt 21 | Supplement | Eyliil 2013 S79





