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Özet

Amaç: Gebeli¤in 11-14.haftas›ndaki tekil gebeliklerde elde edilen biyometrik parametrelere plasenta yerlefliminin etkisinin var olup
olmad›¤›n›n araflt›r›lmas› amaçlanm›flt›r.

Yöntem: Birinci trimester taramas› 2004 - 2010 y›llar› aras›nda yap›lm›fl olan, sistemik hastal›¤› veya ailevi genetik hastal›¤› olmayan,
spontan gebelik öyküsü bulunan, uterin veya fetal anatomik anomali saptanmayan gebeler retrospektif olarak de¤erlendirmeye al›n-
d›. Biparietal Çap (BPD), Bafl çevresi (HC), Kar›n çevresi (AC), Femur uzunlu¤u (FL) ve Bafl-Popo Mesafesi (CRL) gibi prenatal ultraso-
nografik biyometri parametreler de¤erlendirmeye al›nd›. Fetuslar plasenta yerleflimine göre gruplara ayr›larak gruplar aras›nda biyo-
metrik de¤erler aç›s›ndan farkl›l›k olup olmad›¤› araflt›r›ld›. Biyometrik de¤erlere plasenta yerlefliminin etkisi 11 0-11 6; 12 0-12 6; 13
0 -13 6. haftalar için ayr› ayr› de¤erlendirildi. 

Bulgular: Çal›flma kriterlerine uygun 1615 gebe de¤erlendirmeye dahil edildi. Ortanca anne yafl› 29.0±4.6 y›l saptand›. Ortanca ge-
belik say›s› 1.0±1.06 bulundu. Gebelerin %54‘ü nullipar ve %46’s› multipar idi. CRL’ye göre ortanca sonografik gebelik haftas›
12.57±0.63 hafta idi. Fetuslar›n plasenta yerleflimi %50.2 anterior, %41 posterior, %5.3 lateral ve %3.5 fundus idi. Yap›lan de¤er-
lendirmede 11 0-11 6; 12 0-12 6; 13 0 -13 6. haftalar için gruplar plasenta yerleflimine göre parametreler karfl›laflt›r›ld›¤›nda anlaml›
fark saptanmad›. 

Sonuç: 11-14.hafta tekil gebeliklerde prenatal ultrasonografik de¤erlendirme ile elde biyometri parametrelerine plasenta yerlefliminin
etkisi mevcut de¤ildir.

Anahtar Sözcükler: Plasenta, biyometri, fetus, ultrasonografi, lokalizasyon, büyüme.

The impact of placental location on early fetal growth 

Objective: In this study it is aimed to determine the impact of the placental placement of the fetus on the biometric parameters
assessed during 11-14 th gestational weeks in singleton pregnancies. 

Methods: According to the study including criteria, 1615 pregnant women were evaluated. The median maternal age was 29.0±4.6
years. 54% of pregnant women were nulliparous and the rest 46% was multiparous. Median pregnancy number was 1.0±1.06.
Median sonographic pregnancy week was 12.57±0.63 weeks. Fetal placental placement was 50.2% anterior, 41% posterior, 5.3%
lateral and 3.5% fundus. The analysis done separately for 11 0-11 6; 12 0-12 6; 13 0 -13 6 week intervals showed no statistically
significant difference between groups of placental locations in terms of in terms of biometric measurements.

Results: We retrospectively assessed spontaneous pregnancies screened between 2004 – 2010 having no uterine or anatomical
abnormalities, systemic disease and family history of genetic diseases. Prenatal ultrasound biometry parameters like biparietal diam-
eter (BPD), head circumference (HC), abdominal circumference (AC), femur lenght(FL) and crown-rump length (CRL) were evaluated.
Fetuses were divided into groups according to placental location and whether groups differ in terms of biometric values was investi-
gated. The effect of placement of the placenta on biometric values were evaluated separately for 11 0-11 6; 12 0-12 6; 13 0 -13 6
week intervals. 

Conclusion: There is no significant effect of the placental placement of the fetus on the biometric parameters assessed during 11-
14 th gestational weeks in singleton pregnancies. 

Keywords: Placenta, biometri, fetus, ultrasonography, localization, growth.
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Girifl 
Günümüz klinik uygulamas›nda ultrasonog-

rafi ile fetus incelemesi ve kromozopati de¤er-

lendirmesi birinci trimesterde yap›lmaktad›r.

Bu yöntem fetusun takibinde olas› malformas-

yonlar›n erken tan›s›n› ve mümkün ise gerekli

tedaviye yönlendirilmeyi sa¤layarak, genel sa¤-

l›k harcamalar›n›n azalmas›na yard›mc› olmak-

tad›r. Bu nedenle birinci trimester ultrasonogra-

fisinde bulunan ölçüm de¤erlerinin standartla-

r›n›n saptanmas› ve anne, fetus veya çevresel et-

menlere ba¤l› olarak gösterdikleri de¤ifliklikle-

rin belirlenmesi, bu de¤erlerin yorumlanmas›

aç›s›ndan önemlidir.1-3

Çal›flmam›zda daha önce nadiren çal›fl›lm›fl

olan plasenta yerleflim yerinin, gebeli¤in ilk tri-

mester de¤erlendirmesinde elde edilen biyo-

metrik parametreler üzerine olabilecek etkileri-

nin araflt›r›lmas› amaçlanm›flt›r. 

Yöntem
2004 - 2010 y›llar› aras›nda gebeli¤inin 11-14.

haftalar› aras›nda incelemesi yap›lm›fl olan, sis-

temik hastal›¤› veya ailevi genetik hastal›¤› ol-

mayan, spontan gebelik öyküsü bulunan, uterin

veya fetal anatomik anomali saptanmayan ge-

beler retrospektif olarak de¤erlendirmeye al›n-

d›. 

Yukar›daki özelliklere sahip gebeliklere ait

fetuslar›n Biparietal çap (BPD), Bafl çevresi

(HC), Kar›n çevresi (AC), Femur uzunlu¤u (FL),

Bafl-popo Mesafesi (CRL) gibi prenatal ultraso-

nografik biyometri parametreleri de¤erlendir-

meye al›nd›. Daha önce literatürde tan›mlad›¤›

gibi incelenen plasentan›n ana parças› uterusun

ön duvar›na yak›n yerleflimli ise anterior; arka

duvar›na yak›n ise posterior; yan duvar›na ya-

k›n ise lateral ve fundusta yer al›yor ise fundal

yerleflim olarak belirtildi.4 Fetuslar plasenta yer-

leflimine göre gruplara ayr›larak gruplar aras›n-

da biyometrik de¤erler aç›s›ndan farkl›l›k olup

olmad›¤› araflt›r›ld›. Biyometrik de¤erlere pla-

senta yerlefliminin etkisi 110-116; 120-126; 130 -

136 haftalar için ayr› ayr› de¤erlendirildi. 

Gruplar aras› ortalamalar›n›n de¤erlendir-

mesi için Anova test, istatistik analizleri için

SPSS for Windows sürüm 14.0 (SPSS Inc, Chica-

go, IL, ABD) kullan›ld›. ‹statistiksel anlaml›l›k

için p <0.05 esas al›nd›. 

Bulgular
Birinci trimester de¤erlendirmesi yap›lm›fl

1725 gebelikten kriterlere uygun 1615 gebelik

de¤erlendirmeye al›nd›. Ortanca anne yafl›

29.0±4.6 y›l, ortanca gebelik say›s› 1.0±1.06 bu-

lundu. Gebelerin %54 ‘ü nullipar ve %46’s› mul-

tipar idi. CRL’ye göre ortanca sonografik gebe-

lik haftas› 12.57 ± 0.63 hafta idi.

Yap›lan de¤erlendirmede fetuslar›n plasenta

yerleflimi ço¤unlukla anterior (%50.2) ve poste-

rior (%41) idi. Daha az s›kl›kla fundus (%3.5) ve

lateral yerleflim (%5.3) saptand›. Gruplar›n anne

yafl›, gebelik say›s› ve gebelik haftas› aç›s›ndan

ortanca de¤er karfl›laflt›rmalar› Tablo 1’de göste-

rilmektedir. Gruplar aras›nda anne yafl›, gebelik

say›s› ve gebelik süreleri aç›s›ndan anlaml› fark-

l›l›k saptanmad›.

Gebeli¤in 110-116; 120-126; 130-136 haftalar›

için plasenta yerleflimine göre sonografide elde

Plasenta yerleflimi Anterior Posterior Lateral Fundus p

Anne Yafl› 29.0 ± 4.6 29.0±4.7 30.0±3.8 30.0±3.9 0.184

Gebelik say›s› 1.0±0.92 1.0±1.21 1.5±0.67 1.0±0.50 0.126

USG gebelik süresi (hafta) 12.57±0.64 12.57 ±0.63 12.57±0.55 12.50±0.56 0.604

Tablo 1. Plasenta yerleflimine göre gruplar›n demografik özellikleri (Ortanca ± S.D).
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edilen biyometri ölçümlerinin karfl›laflt›r›lmalar›

Tablo 2’de gösterilmektedir. Tüm gebelik hafta

aral›klar›nda plasenta yerleflimleri aras›nda bi-

yometrik de¤erler aç›s›ndan istatistiksel anlaml›

farkl›l›k saptanmam›flt›r. 

Tart›flma
Birinci trimester de¤erlendirmesinde ultra-

sonografide yap›lan tüm ölçümlerin gösterdi¤i

normal da¤›l›m fleklinin bilinmesi ve bu da¤›-

l›mlar›n maternal ve fetal etmenlere ba¤l› olarak

gösterdi¤i farkl›l›klar›n belirlenmesi ölçümlerin

do¤ru yorumlanmas› aç›s›ndan önemlidir.1-3 Bu

amaçla çal›flmam›zda, birinci trimesterde yap›-

lan sonografik ölçümlere plasenta yerlefliminin

olas› etkisi retrospektif olarak araflt›r›lm›flt›r. Bu

konuda literatürde ilgili yay›nlar k›s›tl›d›r. 

Woods ve arkadafllar› miad›nda do¤an 940

bebekte do¤um sonras› yapt›¤› de¤erlendirme-

de plasenta yerlefliminin yenido¤an a¤›rl›¤› üze-

rine etkisinin olmad›¤›n› göstermifllerdir.5 Bafl-

ka bir çal›flmada, yine Woods ve arkadafllar› pla-

senta yerlefliminin yenido¤an kilosu ve boyu

üzerine de bir etkisinin bulunmad›¤›n› belirt-

mifllerdir.6 Bu çal›flmada fundal yerleflimdeki

plasentalarda fetuslar›n kafa boyutlar›n›n di¤er

yerleflimlere göre daha büyük oldu¤unu saptan-

m›flt›r. Bizim çal›flmam›z farkl› olarak intraute-

rin daha erken bir dönemi içermekte olup birin-

ci trimester ölçümlerine ait biparietal çap, bafl

çevresi, kar›n çevresi, bafl-popo mesafesi ölçüm-

lerine plasenta yerlefliminin etkisinin olmad›¤›

saptanm›flt›r. Çal›flmam›zda fundal yerleflimdeki

fetuslarda 11. ve 12. haftalardaki biparietal çap

ortalamas› di¤er yerleflimlere göre düflük sap-

tanm›flt›r ancak bu farkl›l›k istatistiksel olarak

anlaml› bulunmam›flt›r. Woods’un çal›flmas›n-

daki fundal yerleflimde kafa çevresinin büyük-

lü¤ü birinci trimester için çal›flmam›zda do¤ru-

lanmam›fl olsa da fetal geliflim içerisinde bu

farkl›l›¤›n oluflup oluflmad›¤› ancak gebelik bo-

yunca yap›lacak karfl›laflt›rmal› çal›flmalar ile or-

taya konabilir.

Stoìkov’un üçüncü trimester de¤erlendirme-

si ile plasenta yerleflimlerini tespit ederek taki-

be ald›¤› 289 gebede do¤um sonras› bebek a¤›r-

l›k ve uzunluklar›n›n plasenta yerleflim farkl›l›-

¤›ndan etkilenmedi¤i gösterilmifltir.7

Bizim çal›flmam›z birinci trimester ölçümleri-

ni içermektedir. Di¤er 3 çal›flma ise miad›nda

do¤an bebeklerin do¤um sonras› de¤erlerini

içermektedir. Ancak, tüm çal›flmalarda fetus ya

da bebeklere ait ölçümler (Woods’un çal›flma-

s›ndaki fundal yerleflimdekilerde miad›ndaki

bebeklerdeki büyük kafa çevresi hariç) plasenta

Gebelik haftas› Biparietal çap Bafl çevresi Kar›n çevresi Femur uzunlu¤u Bafl-popo mesafesi
(mm) (mm) (mm) (mm) (mm)

11 0-11 6 Hafta Anterior (n=187) 18.31±1.71 69.88±5.69 55.03±4.56 5.54±1.05 53.75±4.37

Posterior (n=153) 18.18±1.72 69.61±6.09 54.79±4.68 5.56±1.10 53.67±4.39

Lateral (n=11) 18.36±1.50 68.80±5.43 55.60±3.50 6.08±1.12 52.00±3.82

Fundus (n=11) 17.45±1.21 67.27±4.56 52.81±4.83 5.47±0.91 50.82±3.84

12 0-12 6 Hafta Anterior (n=439) 21.11±2.00 79.56±6.19 63.67±5.67 7.54±1.53 63.14±4.93

Posterior (n=359) 21.16±1.93 79.37±6.54 63.88±5.81 7.49±1.58 63.10±4.62

Lateral (n=60) 20.98±1.68 79.17±6.44 63.92±6.25 7.10±1.23 62.12±3.63

Fundus (n=38) 20.16±1.75 76.81±5.51 61.85±5.69 6.94±1.37 61.50±4.57

13 0-13 6 Hafta Anterior (n=168) 24.38±2.09 90.88±7.14 74.21±6.29 10.09±1.85 74.13±5.45

Posterior (n=137) 24.09±2.23 89.87±7.10 73.10±6.23 9.83±1.93 73.68±5.81

Lateral (n=13) 24.12±1.42 88.73±6.67 72.55±6.63 10.30±1.46 73.46±4.71

Fundus (n=7) 24.28±1.60 91.00±6.32 72.71±9.76 10.17±2.14 73.28±3.94

Tablo 2. Plasenta yerleflimine göre fetal biyometri ölçüm de¤erleri.
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yerlefliminden etkilenmemektedir. Sonuç ola-

rak, fetuslar›n birinci trimesterden bafllayarak

ölçümlerinin ön-arka-yan ve fundal plasenta

yerlefliminden etkilenmedi¤i ifade edilebilir.

Plasenta geliflimi esnas›nda, koryon villuslar›

ilerleyen gebelik haftalar›nda uterus kanlanma-

s›n›n iyi oldu¤u noktalara göç etmektedir ki bu

tropotrofizm teorisi ile aç›klanmaktad›r.8,9 Pla-

senta kanlanmas›n›n iyi olmas› durumunda pla-

sentan›n ilk yerleflim yeri fetal geliflim aç›s›ndan

önemli etki yaratm›yor gibi görünmemektedir.

Bununla birlikte, plasenta previa durumunda

fetal a¤›rl›k düflük olmakla birlikte, bu durum

daha a¤›rl›kl› olarak preterm do¤uma ba¤lan-

maktad›r.10 Baflka bir çal›flmada, plasenta previa

olgular›nda 28-32 hafta do¤umlar›nda bebek

a¤›rl›k fark› ve gö¤üs çevresi fark› saptanmam›fl

olmas›na ra¤men, 33. haftadan sonra anlaml›

farkl›l›k olabilece¤i gösterilmifltir.11 Ayr›ca, ano-

malisi bulunmayan preterm yeni do¤anlarda in-

trauterin büyüme k›s›tlanmas› çok s›kl›kla si-

metrik olup esas olarak anormal uteroplasental

ya da fetoplasental kan ak›m›na ba¤lanm›flt›r.12

Sonuç
Sonuç olarak fetusun büyümesinde plasenta

yerlefliminden ziyade plasenta kanlanmas›n›n

daha önemli oldu¤u görülmektedir. Preleminer

olan bu çal›flmam›zda ilk trimesterde plasenta

yerlefliminin fetal büyüme aç›s›ndan biyomet-

rik parametrelerde bir fark yaratmad›¤› düflü-

nülmüfltür. Bu konuda daha ayr›nt›l› araflt›rma-

lar›n yap›lmas› konuya aç›kl›k getirebilir.
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