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AGIR IMMUN HIDROPS'TA FETAL PROGNOZ
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L.U. Ist. Tip Fak. Kadin Hast. ve Dogum A.B.D. Perinatoloji Bilim Dals, Istanbul

istanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum A.B.D., Perinatoloji Bilim Dal, prenatal
tan ve tedavi Unitesine 16.02.1991 ila 31.12.1993 tarihleri arasinda bagvuran 56 immunize Rh vakasina tedavi ama-
ciyla toplam 176 kez intrauterin transfiizyon (IUT) uygulandi, IUTar serbest el teknigi uygulanarak ultrason goriin-
tiillemesi altinda 20G ve 15 sm'lik spinal igne kullanilarak yapildi. Prenatal tani Ginitesine miiracaat eden immunize Rh
vakalarindan 20 tanesinde ilk gelislerinde asit saptandi. Bunlarin 4 tanesi hafif, 5 tanesi orta ve kalan 11 tanesi de ag
hidrops olarak degerlendirildi.

Bize ilk gelisinde afir hidropsu olan 11 vakay: fetal prognoz agisindan degerlendirdik. 11 vakanm ilk geliglerindeki
ortalama gebelik haftalar1 26.8142.4 olarak bulundu. Tlim vakalarda alinan tranfiizyon Oncesi fetal hematokrit deger-
leri gebelik haftalarina gore -2SD'in altinda idi. Transfizyon Oncesi ortalama inisyal htc degerleri 18.8146.8 olarak
bulundu. 11 vakaya toplam 28 defa IUT yapildi. Bu vakalarda IUT arasi intervallerin ortalamas: 10.64+3.4 giin idi.
Olgulardan tiglinde, yapilan transfiizyon sonras1 hidropsun geriledigi goriildii ve gocuklar canli olarak dogurtulup sag
ve saghkli olarak taburcu edildi. 5 olguda fetuslar intrauterin olarak kaybedildi. Bir fetus IUT sonrasi afr fetal bradi-
kardi gelismesi ve persiste etmesi {izerine acilen sezaryana alinch ve yenidogan postpartum erken donemde kaybedil-
di. Kalan iki fetus ise agir hidropsiu olarak dogdu ve yenidogan yogun bakimina rafmen postpartum erken dénemde
kaybedildi. Agir hidropslu olgularda perinatal mortalite % 72.7 (8/11) olarak bulundu. Tiim olgularda obstetrik anam-
nezlerin kot oldugu tespit edildi. Yapilan tiim IUT larin basarili olmas: ve transfiizyon sonras: fetal hematokritin is-
tenilen seviyeye yiikseltilmesine ragmen lig olgu haricinde fetal hidropsun gerilemedigi goriildi. Bu gruptaki perina-
tal mortalitenin gok yliksek olmasini; obstetrik 6ykiisii yiiklii olan bu vakalarin bize geg bagvurmalari sonucu geligmis
olan agyr hidropslarinin transfiizonlara cevap vermemesine baglamaktayiz.
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