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SSK Bakirksyy Dogumevi Kadin ve Cocuk Hastaliklar: Hastanesi

Calismamizda giin aginu gebeliklerde makrozomi sikhifi, dofum eylemine yaklasim ve takipte en ideal segenegin
saptanmasin amacladik. Bunun icin hastanemiz Perinatoloji Poliklinifine bagvuran 200 giin asumh ve 200 termde
gebe calisma kapsamina alindi. Hasta segiminde, hastalarin son adet taribleri ve ilk rimestir ultrasonografik bulgular
esas almds, Tiim gebelerin ultrasonografi ile amnios sivi voliimi Sl¢tldl, non stres test yapildl.

Servikal skoru uygunsa ya da ek risk faktorii varsa dofum indiklendi. Skoru uygun olmayan olgular spontan travay
baglayana dek antenatal testlerle izlendi. 43. haftadan sonra spontan sonlanmayan olgulara serviksin uygunlufuna
gore ya oksitosin indiiksiyonu (% 11ik) ya da servikal prostoglandin E2 jel (0.5 gr. Dinoproston) uyguland.

Tum olgular intrapartum dénemde devamli monitorizasyonla izlendi. Yenidogan kilo, 1. ve 5. dakika APGAR skorla-
11, postmatitirasyon ve erken neonatal sonuglar yniinden degerlendirildi. Sonuglar ki-kare testi ile kargilagtinidr
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HIPERTANSIF GEBELERIN INCELENMESI
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Klinigimizde tedavi edilen 92 hipertansif gebe incelendi. Gebelerin yas dafiim: 15-40 arasinda bulundu, Olgularin
41'1 (% 44.57) 37 hafia Ustinde, 30'v (% 32.60) 32-37 hafta arasinda, 21'1 (% 22.83) 32 haftadan kii¢iik gebeliklerdi.
Hafif preeklampsi 31 olguda (% 33.70), agir preeklampsi 56 olguda (% 60.87), eklampsi 5 olguda (% 5.43) saptand.
Olgularimizin 4inde (% 4.34) HELLP tablosu goriildii. Hipertansif gebelerin ¢'sinda siiperempoze gestoz, yine
5'inde preeklampsi obstetrik anamnezi bulundu. Olgulann Szellifine gore gebeler antihipertansif ajan ve magnezyum
siilfat tedavisi sonucu, uygun zamanda dogurtuldular veya iyilesme ile taburcu edildiler. Dogum sekilleri incelendi-
ginde 56 olgu (% 60.87) vajinal yolla, bir olgu (% 1.09) vakum ekstraksiyonu ile, 24 olgu (% 26.09) sezaryan ile do-
gurtuldu ve 11 olgu (% 11.95) ise tedavi sonras: iyilesme ile taburcu edildi. 12 olguda (% 13.04) inuteromort fetal
saptandi. Apgart 7 ve altinda olan 14 olgu (% 15.22) tespit edildi.
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