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OBSTETRIK ANALJEZI AMACIYLA DOLANTIN KULLANIMININ
DOGUM EYLEMI UZERINE OLAN ETKILERI
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Dr. Zekai Tahir Burak Kadin Hastanesi, Ankara

AMAC: Bu ¢alismada narkotik analjezikler icin obstetrikte en ¢ok kullanifani olan meperidinin uterin kontraksiyon-
lar ve eylem stiresi tizerine olan etkilert incelendi.

MATERYAL VE METOD: 01.03.1993-15.07.1993 tarihleri arasinda Dr. Zekai Tahir Burak Kadin Hastanesinde 40
gebe ¢aligma grubuna alindi. Hastalar iki gruba aynldu Birinci grupta silinmenin % 80, agilmanmn 4-6 cm oldugu dé-
nemde tek doz I.M. 100 mg meperidine uygnlanch, ikinci grupta hastalara higbir medikasyon uygulanmac:, Calisma
grubunu olusturan hastalarin hepsi spontan vajinal yolla dogurtuldu. Eylem siiresi ve dofum her iki grupta agikiik ve
silinmenin ayn: oldugu bir dénemden itibaren hesaplandi.

BULGULAR: Meperidini kontraksiyon frekansini defistirmedigi ancak, siddetine pozitif etkisi oldugu tespit edildi
(t:5.607 > th:2.021). Eylem stiresi gdztniine alindiinda her iki grup arasinda anlamhi bir fark bulunamadi. Bunun ya-
ninda meperidin ile servikal dilatasyonda istatistiksel olarak anlaml (6:3.650 > th:2.021), silinmede anlamsizda olsa
artiricr etkisi oldugu tespit edildi.

SONUC: Meperidine dezavantajlariun az, uygulanabilirliginin kolay olmasi ve ucuzlugu ile eylem sirasmda, kon-
trendike olmayan ve kondisyonun iyi tespit edildigi hastalarda glivenilir obstetrik analjezik olarak kabul cdilebilir.

AKARDIAK ASEFALIK MONSTERLERDE INTRAUTERIN TANI 64
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Akardiak asefalik monster nadir goriilen (1/34 600}, ancak son derece agur konjenital anomalilerdendir. Yalnizea ¢o-
gul gebeliklerde gériiliir, Akardiak asefalik monster, diger fetusun dolasimundaki parazitik anastomozlar sayesinde
yagamn stirdtiriir, Cogul gebeliklerde fetus giderek bilytidiigii halde kalp aktivitesi prenatal dénemde sonogratik ola-
rak gOsterilemiyor ise akardiak asefalik monster tamsma yonelinmelidir. Spontan gebelik sonrast olusan iki ayr
monokoryonik ikiz gebelikte saptanan akardiak asefalik monsterde tani, patogenetik teoriler, sonografik ve Doppler
degerlendirmeler ve tedavinin yeri literatiirlerin 1g1g1 altinda tartistlacaktur.
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GENITAL MYCOPLASMALARIN PRETERM EYLEMDEKI ROLU >
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AMAC: Preterm eylemlerin erken saptanmast ve risk gruplarinin belirlenmesi ile sonugta prematiiritenin nlenmesi
glinimiizde 6nemli bir sorundur. Bu ¢alisma genital infeksiyon etkenlerinden mycooplasmalarim preterm eylemdeki
rolini arastirdik.

MATERYAL VE METOD: Arabik 1992-Mayis 1993 tarihleri arasinda Dr. Zekaik Tahir Burak Kadin Hastanesi
yitksek riskli gebelikler servisine yatirilan 28-36 haftalik 50 gebe ile, 37. gebelik haftasint tamamlamis eylemdeki 30
kontrol olgu incelendi. Diger preterm eylem risk faktorlerinden anndinimis olmasina Szen gosterilen gebelerden ve
kontrol grubundan alinan servikal salg: drnekleri transport medyast ile laboratuara gonderildi. Urogenital mycoplas-
ma lyophilisat besiyverine aktarilan rneklerde iireme ve antibiogramlar deferlendirildi, Biitiin preterm olgularda toko-
liz bagland:.

BULGULAR: Preterm eylem grubunda i¢, kontrol grubunda iki olgunun kiiltirlerinde Mycoplasma hominis tiredi.
Birinci grupta 12, kontrol grubunda ise beg olgunun kiiltiirlerinde Ureaplasma urealyticum Urerken, bu fark istatistik-
sel olarak anlamlt bulundu (p<0.05). Bununla birlikte kiiltiirlerinde M.hominis iireyen biitlin olgularda
UL.urealyticum'unda firemesi dikkati cekti. Olgularin % 44'iinde tokolize yanit alinamad,

SONUC: Preterm eylem ile ilgili demografik ve obstetrik fakttrleri elimine ederek yaptifimiz ¢ahiymada genital my-
coplasma etkenlerinden U.urealytium'up preterm eylem ile iligkisini gozledik. M.hominis ile anlamli bir baglanti sap-
tamadik.
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