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VARIABLE DESELERASYONLARIN ONLENMESINDE INTRAPARTUM 85

TRANSSERVIKAL AMNIOINFUZYONUN ONEMI

Ates KARATEKE, Cetin CAM, Hiisnii GORGEN, Akif ALKAN, Nuri DELIKARA
Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hastaltkiart Hastanesi Kadin Hastaliklar: ve Dogum Klinigi

AMAC: Bu ¢alismamin amact amnioinfizyonun intrapartum variabl deselerasyonlarin énlenmesindeki etkinligini ve
glivenirliginin incelenmesidir,

MATERYAL VE METOD:; Hafif, orta ve afir derccede variabl deselerasyonlan olan travaydaki 67 olgu amnioin-
flizyon ve kontrol grublarina randomize olarak ayrildl. Amnioinflizyon grubunu olusturan 30 olguya 37C % 0.9 NaCl
solusyonu yercekimini kuvveti fle transservikal intrauterin kateterle inflize edildi. Kontrol grubunu olusturan 37 olgu-
ya standart obstetrik yontemler uygulands. Yenidoganlarin Apgar skorlan ve umbilikal arter pH degerleri kaydedildi.
BULGULAR: Ortalama 628.3+241 ml ile amnioinflizyon uygulanan grupta amniotik stvi indeksi ortalama 6.2 cm
artti, % 70 hastada variabl deselerasyonlar tamanu ile kayboldu, % 13.3'Unde azaldi, % 16.6%sinda ise degismedi. Bu
grupta deselerasyonlar derinlegsen olgu yoktu. Kontrol grubunda % 51.8 olguda deselerasyonlarin siddeti artti, %
37.8'inde degismedi, % 10.8 olguda ise deselerasyonlar kayboldu (p<0.001). 1. ve § dakika Apgar skorlar, inflizyon
uygulanan grupta 7.53£1.22 ve 9.03£0.66 kontrol grubunda 3.64+1.5 ve 7.97£1.5 bulundu (p<0.001). Umbilikal arter
pH degeri infiizyon uygulanan grupta 7.22+0.04, kontrol grubunda 7.18+0.08 olarak beliflendi {p>0.05). Umbilikal
arter pH degeri 7.20'nin altinda olan yenidoZan saysi infiizyon uygulananlarda % 19, kontrol grubunda % 54 oranin-
da idi {p<0.01). Fetal distrese bagly olarak infiizyon grubunda sezaryen ile doum % 10 olguya, kontrol grubunda ise
% 52 olguya uygulandi. Amnioinfiizyon isleminin komplikasyonlar: olarak kabul edilen intrauterin basmg artimi ve
akut polihidramniosu diiglindiivecek klinik bulgularia kargilagiimad: ve kordon prolapsusu gézlenmedi.

SONUCQ: intrapartum transservikal amnioinfiizyon, secilmis vakalarda, kordon kompresyonuna bagh olarak ortaya
¢ikan variabl deselerasyonlart dnleyen, neonatal asidoz ve operatif dogum oranlarim 6nemli derecede azaltan, kom-
plikasyon ve yan ctki orami diigiik, uygulanmasi kolay ve ucuz olan bir intrauterin resussitasyon yéntemi olduu belir-
lendi.
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