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OZET

PREEKLAMPTIK-EKLAMPTIK GEBELERDE FIBRINOJEN DUZEYLERI

Haseki Hastanesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Kliniginde 1.4.1993-30.9.1993 tarihleri arasinda 25 preeklamptik-
eklamptik gebe, 25 normal gebe ve 20 gebe olmayan hastada ortalama fibrinojen degerleri arastirildi.

Olgulardan klinigimize miracaat ettikten sonra ilk 24 saat icinde 6rnek kan alindi ve plazmada Sirland yéntemiyle fibrino-
jen degerleri 6lclldl. Bulunan degerler One-Way Annova ve Tukey-Kramer testiyle degerlendirildi.

25 preeklamptik-eklamptik gebe, 25 normal gebede ve 20 gebe olmayan olguda ortalama plazma fibrinojen degerleri si-
rasiyla % 314.04 mg, % 2765.44 mgr ve % 200.35 mgr. olarak bulundu.

Preeklamptik-eklamptik gebelerde ortalama plazma fibrinojen degeri normal gebelere ve gebe olmayan kontrol grubuna
gore yuksek bulundu, ancak aradaki farkin normal gebelere goére anlamli olmadigi (p>0.05) ve gebe olmayan kontrol gru-
buna goére ise anlaml oldugu (p<0.05) sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Fibrinojen, Preeklampsi-eklampsi

SUMMARY

FIBRINOGEN VALUES IN PREECLAMPTIC-ECLAMPTIC PREGNANT WOMEN

We investigated the mean plasma fibrinogen values in 25 preeclamptic-eclamptic patients, 25 normal pregnant women
and 20 nonpregnant women between 1 April 1993 and 30 September 1993 in Obstetrics and Gynecology Department of
Haseki Hospital.

Blood samples were obtained from patients within first 24 hours after they applied to our clinic and plasma fibrinogen va-
lues were measured by Sirland method. These values were evaluated by One-Way Annova and Tukey-Kramer tests.
Mean Plasma Fibrinogen values in 25 preeclamptic-eclamptic pregnant, 25 normal pregnant and 20 nonpregnant women
were found as 314.04 mg %, 276.44 mg %, and 200.35 mg % respectively.

Mean plasma fibrinogen value was found higher in preeclamptic-eclamptic pregnant women when compared to the nor-
mal pregnant women and the nonpregnant control group. However it has been concluded that the difference was not sig-
nificant according to normal pregnant women (p>0.05), and was significant according to the nonpregnant control group
(p<0.05).

Key Words: Fibrinogen, Preeclampsia-Eclampsia

reeklampsi ve eklampsi gebelikte ortaya ¢ikan
Petyolojisi bugiin bile tam olarak bilinmeyen, fe-

to-maternal mortalitesi yiiksek olan klinik bir
tablodur (1).

Fibrinojen birinci pihtilasma faktorii ve major
plazma proteinlerinden biri olup, koagiilasyonun en
onemli maddesidir ve fibrinojen yoklugu, hatta eksik-
liginde diger faktorler olsa bile pihtilasma olusma-
maktadir (2,3). Pihtilasma sirasinda kullanildigindan
otiirli, serumda mevcut olmayan bir globulindir. Taze
saklanmis oksalatli plazmada normal konsantrasyonu
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180-400 mg/dl'dir. Karacigerde yapilir ve fibrinin pre-
kiirsortidiir (4).

Preeklamptik ve eklamptik hastalarda cesitli he-
matolojik anormalliklerin olustugu uzun yillardan beri
bilinmektedir. Bu ¢alisma klinigimizde preeklampsi ve
eklampsi tanmisi ile izledigimiz hastalarda, maternal
plazma fibrinojen degerlerini arastirmak amaci ile ya-
pildi.

MATERYAL VE METOD

1.4.1993-30.9.1993 tarihleri arasinda klinigimize
kabul edilen 25 preeklamptik ve eklamptik hasta ma-
teryalimizi olusturdu. 25 normal gebe ve 20 gebe ol-
mayan olgu ise kontrol grubunu teskil etti. Preek-
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Sekil 1. Precklamptik-Eklamprik gebeler, normal gebeler ve gebe olmayan
olgulardaki ortalama fibrinojen degerleri.

lamptik ve eklamptik hastalar American Obstetrisyen
ve Jinekologlar derneginin terminoloji komitesinin
kriterlerine gore sinflandirildilar. Anamnez ve fizik
muayeneyi takiben hastalardan kabulii izleyen ilk 24
saat icinde fibrinojen i¢in kan 6rnekleri alindi. Kan
alinacak tiipe 0.4. cc sitrat konduktan sonra {izerine
tiipteki miktar 4 cc'ye tamamlayacak sekilde kan alin-
di. lyice karigtirlldi. Laboratuvara gonderildi ve labo-
ratuvarda "Sirland Methodu" ile dl¢lim yapildi.

Sirland methodu: Fibrinojenin 56°C'de koagiilas-
yonu esasina dayanir. Diger proteinlerde koagiilas-
yon 60°C'nin iizerinde baslar. Bu metodda serum fiz-
yolojik+plazma igeren tiiplerden biri oda sicakliginda
biri Benmari'de 56°C'de 15 dk. bekletilmektedir. Oda
sicakliginda tutulan tiip kontrol olur. Ben-mari'de
bekletilen bu kontrola karsi 650 nm dalga boyunda
spektrofotometrede absorbansi okunmaktadir. Nor-

mal degerleri 150-450 mgr/dl'dir. Bulunan degerlerin
istatistiki analizi i¢in One-Way Annova ve Tukey-
Kramer testi kullanildi.

BULGULAR

Preeklamptik ve eklamptik gebelerin yas ortala-
mas1 28.5 (18-38 yas), ortalama gebelik siiresi 36.4
hafta (26-41 hafta) idi. 9 olgu haricinde digerlerinin
daha evvel dogumu vardi. Tiim preeklamptik gebeler
preeklampsi semptomlarindan (Hipertansiyon, albu-
miniiri, 6dem) iki veya iiciine sahip idi.

Normal gebelerin yas ortalamasi 24.4 (16-35 yas)
ve ortalama gebelik siiresi 32.2 hafta (20-42 hafta) idi.
On olgu hari¢ digerlerinin daha 6nce dogumu mev-
cud idi. Higbir olguda preeklampsi semptom ve bul-
gusu yok idi.

Gebe olmayan olgularm hepsi dogurganlik ¢agin-
da 20-36 yagslar1 arasinda idi.

Preeklamptik-eklamptik gebeler, normal gebeler
ve gebe olmayan olgulardaki ortalama fibrinojen de-
gerleri Sekil 1'de goriilmektedir.

Preeklamptik-eklamptik hastalarda ortalama plaz-
ma fibrinojen degerleri % 314-04+72.8 mgr olarak bu-
lundu (minimum 204, maximum 458).

Normal gebelerde ortalama plazma fibrinojen de-
gerleri % 276.44+66.10 mgr olarak bulundu (mini-
mum 198, maximum 393).

Gebe olmayanlarda plazma fibrinojen degeri :
200.35£15.88 mgr olarak bulundu (minimum 175,
maximum 230).

Preeklamptik-eklamptik gebeler ile normal gebe-
lerde bulunan plazma fibrinojen seviyeleri Tablo I'de
goriilmektedir. Tabloda da gorildigi gibi preek-
lamptik-eklamptik gebelerin ortalama plazma fibrino-
jen degerlerinde sayisal bir artma tesbit edilmis olma-
sia ragmen aradaki fark anlamli buunmadi (p>0.05).

Tablo 2'de preeklamptik-eklamptik gebelerle, ge-
be olmayan olgularin plazma fibrinojen degerleri go-
riilmektedir. Preeklamptik-eklamptik gebelerin ortala-
ma plazma fibrinojen degerleri gebe olmayan olgulara
gore anlamli derecede yiiksek bulundu (p<0.05).
Normal gebeler ile gebe olmayan olgularin plazma
fibrinojen degerleri Tablo 3'de goriilmektedir. Normal
gebelerde plazma fibrinojen diizeyleri gebe olmayan
olgulara gore anlamli derecede yiiksek bulundu
(p<0.05).

Tablo 1. Preeklamptik-Eklamptik Gebeler ile Normal Gebelerde Plazma Fibrinojen Diizeyleri

Onemli genislikler p degeri

Ornek Sayisi Fibrinojen Ort.
ortalama degeri arv?:gnki fark
Preeklamptik-Eklamptik 25 314.04
Gebeler
37.6 39.98 p>0.05
Normal Gebeler 25 276.44
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Tublo 2 Preeklumphk—Eklamphk Gebeler ||e Gebe Oimayon Olgulurda Plazma Flbnno|en Duzeylen
érmk Flbnnopn . Onemli kler degeri
Sapsi ortalama degeri arasin lti fark o gom;h P
Preeklamptik-Eklamptik 25 314.04
Gebeler
113.69 42.41 p<0.05
Normal Gebeler 25 200.35
Tclblo 3 Norrnul Gebeler lle Gebe Olrnuyan Olgulurdo Plnzmu Fsbrlrlopn Duzzylen
6mak Fibri Oneml ikler degeri
Says: othlumumgongon aruﬂngckl lsﬂ'llil 4
Preeklamptik-Eklampiik 25 276.44
Gebeler
76.09 42.4) p<0.05
Normal Gebeler 25 200.35
TARTISMA GANT ve arkadaslari (13) belirli bir derecede pla-

Preeklampsi ve eklampsi az gelismis iilkelerde
onemli bir saglik sorunudur. Anne ile bebek mortali-
tesinin yliksek olmasi problemin 6nemini vurgula-
maktadir (5).

Antenatal donemde goriilen hastalarin sadece %
10-30'unu yiiksek riskli gebelikler olusturmasina rag-
men, bu grup hastalar perinatal mortalite ve morbidi-
tenin % 75-80'ninden sorumlu olmaktadirlar (6).

Cesitli calismalarda preeklampsi ve eklampside
maternal mortalite % 0-13, perinatal mortalite ise %
10-37 arasinda degismektedir (5,7). Gegen 40 yilda
anne mortalite oran1 giderek % 10'lann altina diistiigii
halde perinatal mortalite % 25-% 35'lik oranin1 koru-
maktadir. Perinatal mortalite genellikle agir preek-
lampsinin meydana geldigi gebelik donemine bagli-
dir (1).

Preeklampsi ve eklampsinin prognostigi i¢in gii-
niimiizde bir¢ok klinik ve biokimyasal degerler kulla-
nilmaktadir. Fibrinojende bu parametrelerden biridir.

Gebelik esnasinda plazma fibrinojen miktarmin
gebelik aylari arttikca ona paralel olarak arttigi iddia
edilmektedir. PLAS (8) 16-18. haftalarda fibrinojen
miktarint % 370 mgr/dl ve 37. haftada % 440 mgr/dl
olarak bulmustur. FLETCHER (9) fibrinojen miktarini
gebeligin baslangicinda % 235 mgr/dl dogum Oncesi
ortalama fibrinojen degerlerini de % 385 mgr/dl ola-
rak bulmustur. KENNAN (10), gebeligin 37-39 haftala-
rinda plazma fibrinojen konsantrasyonunu % 430
mgr, KASPER (11) normal gebelikte fibrinojen kon-
santrasyonlarmi ikinci trimesterde % 335 mgr, tiglincii
trimesterde % 432 mgr/dl olarak bulmustur. SCOTT
ve WORLEY (12) preeklamptik ve eklamptik hastalar-
da fibrinojen dahil olmak iizere diger koagiilasyon
faktorlerinde belirgin bir degisiklik olmadigmi, selek-
tif olarak trombosit sayisinda azalma oldugunu belirt-
mektedirler.

cental dekolman gelismedikge, precklamptik-
eklamptik gebelerde maternal plazma fibrinojeninin
normal gebeligin sonlarinda olan seviyelerden belir-
gin bir farklilik gostermedigini bildirmektedirler.

VICDAN ve arkadaslar1 (14) yaptiklar1 ¢alismada
fibrinojen degerlerini 84 preeklamptik-eklamptik ge-
bede % 412.2, kontrol grubunda ise % 439-2 mgr.
olarak bulmuslardir. PRITCHARD ve arkadaslar
(15)'da yaptiklar1 ¢calismada maternal plazma fibrino-
jen degerlerini 20 normal saglikli gebede % 415 mgr/
di, 92 eklamptik gebede ise % 412 mgr olarak bul-
muslar ve aradaki fark anlamli bulunmamustir.

Bizde ¢alismamizda gebe olmayan olgulara goére
normal gebelerde fibrinojenin arttigini ve bu artigin
istatistiksel yonden anlamli oldugunu tespit ettik
(p<0.05) (Tablo 3).

Preeklamptik-eklamptik gebeler ve normal gebe
grubunda ortalama plazma fibrinojen degerlerini sira-
styla % 314.04+72.08 mgr/dl ve % 276.44+66.10 mgr
olarak bulduk. Bu iki grup karsilagtirldiginda, preek-
lamptik-eklamptik gebelerde ortalama plazma fibri-
nojen degeri normal gebe grubuna gore sayisal ola-
rak yiiksek bulunmasima ragmen, aradaki fark istatis-
tiki olarak anlamli bulunmamustir (p>0.05) (Tablo 1).

Preeklamptik-eklamptik ve normal gebe grubu ile
gebe olmayan kontrol grubunun ortalama plazma fib-
rinojen degerlerini sirast ile % 314.04+£72.08 mgr,
276.44+66.10 ve % 200.39+ 15.88 mgr olarak bulduk
ve aradaki farkin anlamli oldugunu saptadik (p<0.05)
(Tablo 2 ve 3).
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