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Gimtimitzde gebelife bagh hipertansiyon olgulannm etiolojisinde, oksidant - antioksidant
dengesmdelkd bozulmanmn énemli oldugu one siriilmektedir.

Bu gahgmada, 13 eklamptik, 12 agir preeklamptik, 14 hafif preeklamptik ve 20 komplikasyonsuz
gebenin hastaneye bagvuru annda alman venéz kan dmeklerinde askorbik asit diizeyi arastnimig, serum
Hpid profili, karaciger ve bdbrek fonksiyonlan, diger plazma antioksidantlan olan urik asit, direkt bilirubin
ve total protein diizeyleri ile birlikte ve plazma oksidant diizeyi ile yakandan ilgili olan 16kosit sayinu gigmda
degerlendirilmigtir.

Gruplar arasmda plazma askorbik asit diizeyi agisindan anlaml bir fark saptanmarmys olmakla
birlikte, hepsinde plazma vitamin C diizeyi diigiik olarak bulunmugtur. Plazma askorbik asit diizeyi ile kan
basinci ve esbach degerleri arasinda anlamb bir iligki saptanmanugtir, Eklampsi grubunda daha fazla olmak
uzere, caligma grubunda kan lokosit sayumi artimg olarak bulunmugtur. Cahgma grubunda ortalama serum
are, drik asit, kreatinin dizzeylerinde anlarnh artis saptanmasina karsin, plazma askorbik asit diizeyi ile bir
iliski saptanraarmsgtir. Gruplarn ortalama serumn glukoz, total ve direkt bilirubin, SGOT ve SGPT ag¢ismdan
anlambs bir farkhibik yoktur. Ortalama serumn total bilirubin diizeyi eklampsi grubunda, afnr preekiampsi ve
hafif precklampsi gruplanma gére anlaml olarak yiiksektir. Ortalama serum TG ve LDH duzeyleri caligma
grubunda anlamh olarak yuksek, ortalama serum total protein ve albumin diizeyleri ise anlamli olarak diigiik
bulhmmustur. Eklampsi grubunda, agir preeklampsi ve hafif preeklampsi gruplarma gére ortalama serum
LDH diizeyi anlamli olarak daha yiiksek, ortalama serum total protein diizeyi ise daha diigik olarak
saptanmustir. Plazma askorbik asit diizeyi ile, LDH diizeyleri, lipid ve protein profilleri arasmda anlamb bir
iligki yoktur, .

Bulgular topluca degerlendinldiginde, eklampsi ve precklampsi olgularmda, dolasgimdala
serbest radikallerin artmas karmismda yetersiz kalan askorbik asitin prooksidant 6zelliginin on plana giktign
ve plazma protein ditzeyindeki ditgikligln de tabloya katkeda bulundugu dogimulebilir. Ancak eklampsi
olgularnda ortalama plazma askorbik asit dizeyinin diger gruplardan farkh olmamasi, konvulziyon olusum
mekaniziasmda bagka bir faktorim rol aldigim gostermektedir.
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Akut idiapatik polindropati (Guillain Barre Sendromu) birden cok periferik sinir dejenerasyonu
sonucu progresif ilerleyen motor, duyu ve otonomik disfonksiyonlar ile giden bir hastahktir. Coguniugu
reversibil kuvvet ve duyu kaybimin neden oldugu organ ve sistem disfonsiyonlarina yonelik semptomatik
ve destekleyici tedaviler ozellikle solunum kaslarimun tutuldugu durumlarda hayati onem tagir.
Gebeligin akut idiopatik polindropati etyopatogenezi ve prognozuna belirgin bir etkisinin olmadig
ditsiniilse de, ozellikle solunum kaslarimn tutulumuyla giden gebelerde heniiz standart bir obstetrik
yaklasim belirlenmemigtir.

18 yaginda, primigravid, son adet tarihine gore 34 hafta 2 ganiik gebe iken kol ve bacaklarda
ghgsitzlitk ve hissizlik yakinmasi olan hastamin norolojik muayenesinde ast ekstermitelerinde paraparaz,
alt ekstremitelerinde parapleji, derin tendon refleks kaybi ve torakal 5 seviyesine kadar anestezi
belirlendi. 1 hafta icinde anestezi seviyesi servikal 5’e ¢ikan ve solunum kaslar: da tutulan hastaya
assiste sofunum ve nazogastrik sonda ile gavaj diyetine baglandi ve yogun bakim iinitesinde devamii
monitorize edildi.

Obstetrik yonden periodik olarak yapilan non stres test, biofizik profil ve umbilikal arter kan
akim Iz indekslerinden fetal distresi gosteren bir bulgu elde edilemezken, ultrasonda fetal
biyometrelerde yaklastk 2 haftalik gerilik oldugu gozlendi. 36 hafta 4 ganlik iken geligen preterm eylem
nedeniyle yapilan amniosentez sonucu fetal maturasyonun yeterli oldugu belirlendiginden hasta dogum
eylemine birakilds. 11 saatlik aktif eplemi takiben spontan vajinal yola, verteks gelisi, 6 - 8 Apgarly, 2250
gr. kiz bebek dogurtuldu. Bebek sag ve saglikli taburcu edilirken, intrapartum ve postpartum hic bir
obstetrik komplikasyon gelismeyen anne 25. gande motor ve duyu kaybinin siddet ve seviyesinde belirgin
bir degisiklik olmaksizun semptomatik ve destekleyici tedavilerle halen izlenmektedir.




