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BILGISAYARLARIN (VIDEO DiSPLAY TERMINALLER]) OLUSTURDUGU
ELEKTROMANYETIK ALANLARIN RATLARDAKI TERATOJENIK ETKILER]

Omer T. YALCIN, Basar TEKIN, Turgay SENER, Hikmet HASSA, Sinan OZALP,
Attila YILDIRIM, Nilgitn BASMAK

Osmangazi Universitesi Tip Fakaltesi Kadin Hastalklars ve Dogum A.B.D. ESKISEHIR

Ginamilzde reprodiiktif donemde ¢alisan kadin sayisi yaminda ¢alisma ortaminda bilgisayar
kullaminuda hizla artmaktadir. Bunun sonucu gebelikleri siresince bilgisayar (video display
terminalleri) kullanan kadin sayissmin ¢ogalmasi, video display terminallerinin (VD) olusturdugu
elektromanyetik alamin potansiyal bir teratojenik etkisinin olup olmadifz sorunu giandeme getirmektedir.
Bu soruya yanit verebilmek amaciyla yapilan bu deneysel ¢calismada elektromanyetik alanlarin fetal
ratlar iizerine teratojenik etkisi arastirildi. Bu amacla gebeliklerinin ilk 20 gitni siresince giinde 8 saat,
10 miligaus siddetinde ve 10-50 kHz frekansinda elektromanyetik alana maruz birakilan 25 gebe rat
calisma grubunu, maruz kalmayan 15 gebe rat ise kontrol grubunu olusturdu. Tam ratlarin gebelikleri
20. giinde termine edildi ve ¢calisma grubunu olusturan ratlardan elde edilen 189 fetus ve kontrol
grubunu olusturan ratlardan elde edilen 125 fetus makroskobik ve mikroshobik olarak ozellikle iskelet
anomalileri ve varyasyonlart yoninden aragurildi. Kontrol grubunda hi¢ bir fetusde anomaii yada
varyasyon belirlenemezken, ¢aligma grubundaki 8 (%4.2) fetusta toplam 11 adet major anomali, 4(%2.1)
Setusta toplam 8 adet minor anomali ve 41 (%21.7) fetusta ise toplam 57 adet iskelet sistemi varyasyonu
belirlendi.

Hem kontrol, hem de caliyma grubundan randomize olarak segilen 3’er fetusun doku
kaltiranden yapilan kromozom calismalarsnda ise yapisal yada sayisal bir anomali saptanmads.

Bu sonuglara gore VDT’lerin olusturdugu elektromanyetik alanlarin teratojenik etkisi
olabilecegi sonucuna varids.

RUPTURE LUTEOMA NEDENIYLE BILATERAL oQFERExTOMi YAPILAN
8 HAFTALIK BIR GEBELIKTE OBSTETRIK YAKLASIM

Omer T YALCIN, Basar TEKIN, Sinan OZALP, Attila YILDIRIM, A. Serhan CEVRIOGLU
Osmangagi Universitesi Tip Fakiltesi Kadin Hastaliklars ve Dogum A.B.D. ESKISEHIR

Saghkli bir gebeligin devam igin gerekli olan hormonlarin ( Progesteron ) onemli bir ksm
gebeligin 8. haftasina kadar HCG ile desteklenen corpus luteum tarafindan saglamirken, 10. haftadan
itibaren bu girevi plasenta iistlenir. 8. ile 10. haftalar arasinda gerceklesen luteo-plasental shift oncesi
yada swrastnda yapilacak bir ooferektomi (luteoktomi) progesteron yetersizligi ve abortus ile
sonuclanabilecegi icin shift tamamlamincaya kadar bu hormonun replasmam gerekir. Ancak bu
replasmanin hangi tip progesteron ile ne kadar dozda, ne siklikta ve ne kadar sitre yaprimass konusunda
kesin bir fikir birligi yoktur.

22 yasinda, primigravid, tekil gebeligin 8. haftasinda siddetli karin agrisi yakinmas: ile bagvuran
ve akut karin tans ile eksploratif laparatomi yapilan olgunun her iki overinin 7-10 cm boyutlarinda

_raptiire olmug aktif kanamal kistler icerdigi saptandi. Kanamalarin kontrol altina alinabilmesi icin
bilateral ooferektomi yapiimak zorunda kalindi Postoperatif dénemde progesteron replasmam amaci ile
intramuskitler hydroxyprogesteron caproate 10. haftaya kadar ginde 500mg, 15. haftaya kadar gin agiri
500mg, 15. haftaya kadar ise haftada iki kez 500mg uyguland. Erken postoperatif donemden itibaren
periodik olarak yapilan ultrasonografilerde tek fetus geligiminin normal oldugu gozlendi- Maternal kan
progesteron seviyesinin progresif olarak artarken 7.5 ile 41.3 ng/cc arasinda degistigi belirlendi.
Gebeliginin 18. haftasina ulagan olguda herhangi bir obstetrik yada cerrahi komplikasyon gelismedi.
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