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FETAL GELISIM VE PROLAKTIN
Yakup E. Erata, Namik Demir, Cemal Posaci, Selman Lagin, Alper Mumcu, Berrin Acar
Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hast. ve Dogum A.B.D.

GIRIS: Eriskinlerde stress, malnutrisyon gibi durumiarda prolaktin sahmimimin arttif bilinmektedir.
Bu ¢aligmada termde standart normal gelisimin altinda, normal gelisim ve normalin tizerinde gelisim
gosteren fetuslarda prolaktin hormonu degerlendirildi. .

YONTEM: Termde, normal standart gelisimin altinda olarak degerlendirilen 15 olguda, standart
gelisimin tizerinde olarak degerlendirilen 15 olguda ve normal geligim gosterdigi saptanan 30 olguda
dogum esnasinda elde edilen kordon kani, maternal serum ve dmniotik mayide prolaktin hormon
seviyeleri saptandi. Her grup fetusda her kompartmandaki degerler korelasyon regresyon analizi ve
student-t test ile istatistiksel olarak kargilagtinidilar.

BULGULAR: Higbir grupta fetal, maternal serum ve amniotik mayideki prolaktin degerleri arasinda
korelasyon saptanmadi. Her ii¢ grup fetusta, gruplar arasi amniotik mayi ve maternal serum prolaktin
seviyeleri arasinda anlamh fark saptanmadi. Buna kargin intrauterin geligme geriligi gosteren
fetuslarda serum prolaktin konsantrasyonlan, ini fetus ve normal gelisim gosteren gruplara gore
anlamh olarak yiksek saptandi (p<0.001). Her ii¢ grupta da amniotik mayideki prolaktin
konsantrasyonlan maternal serumdan yaklagik iig kat yiiksek olarak saptandi.

SONUC: Normal standartin altinda gelisim gosteren fetuslarda hipoglisemi veya bilinmeyen bagka
gestasyonel faktorler hiperprolaktinemiye neden olmaktadir. Hiperprolaktinemi ise birtakim olast
faydal etkileri ile koti fetal gelisimi kompanse etmeye galismakta ve fetal maturasyonu
arttirmaktadir.
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FETAL GELISIM VE TIROID FONKSIYONU
Yakup E. Erata, Namik Demir, Cemal Posaci, Selman Lagin, Berrin Acar
Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hast. ve Dog. AB.D.

GIRIS: Hormonlann fetal geligimi etkileyebilecegi bilinmektedir. Bu galismada fetal gelisim ile tiroid
fonksiyonu arasindaki olast iligki arastirild. )

YONTEM: Gestasyonel yagina gore normal gelisim gosteren 30 fetus, gestasyonel yagina gore kiigiik
olan 15 ve bityik olan 15 fetus calismaya ahndi. Tom fetuslardan dogum aninda alinan kangik kord
kaninda Tiroid Stimitlan Hormon (TSH), Tiroksin (T4), Serbest Tiroksin (fT4), Triiodotironin (T3)
ve Serbest triiodotironin (fT3) seviyeleri luminometrik yontem ile analiz edildi. Her gruptaki
hormoniann ortalama diizeyleri digerleriyle istatistiksel olarak karglagtiriids.

BULGULAR: Gestasyonel yasa gore kigik olan bebekler, normal dopum agrhkh ve biiyik
bebeklerle kargilagtinldiginda belirgin olarak daha yiiksek TSH, daha digik T4, fT4 ve fT3
duzeylerine sahiptiler. Normal agirhkh ve biiyiik bebekler ise hicbir parametrede anlamh bir farkliik
gostermediler.

SONUC: Gestasyonel yasa gore kiigik olan bebeklerdeki hipotiroidizm, esansiyel proteinlerin
korunumu ve kalori harcamimindaki azalmay: saglayan bir adaptasyon mekanizmast olarak
degerlendirilebilir ancak bu aym zamanda, hipotiroidizmin ozellikle beyin geligimi iizerindeki bilinen
koti etkileri nedeniyle geliskilidir.




