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MEKONYUMLU YENIDOGANLARDA FETAL ADRENAL FONKSIYON

YAKUP ERKAN ERATA, NAMIK DEMIR, ONDER GELiK, CEMAL POSACI,
SELMAN LAGIN, ALPER MUMCU
Dokuz Eyiiil Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum ABD, izmir

GIRIS : Kord adrenokortikotropik hormon, kortizol, dehidroepiandrosteron suilfat dizeyleri akut
ve kronik hipoksinin géstergeleri olarak belirtilmigtir. Bu hormon duzeylerinin, amnion sivisinda
mekonyum igeren ve igermeyen infantlarda belirgin derecede farkh olup olmadigi aragtirildi.

YONTEM : Bu ¢aligmada orta derecede mekonyum ile boyall 27 term gebelik ve mekonyumla
boyali olmayan temiz amnion sivisi igeren 29 term gebelik incelendi. Her bir dogumda umbtikat

arter kani ve vendz kord kani alinip kangazian (pH, pH,, pCO,), adrenokortikotropik hormaon,
kortisol ve dehidroepiandrosteron sulfat duzeyleri 6lctldu.

istatistiksel analiz olarak student t test ve rank sum tast kullaniid.

BULGU : Mekonyumiu yenidogan grubu (n: 27) ile kontrol grubu olan mekonyumsuz yenidogan
grubu {n: 29) kan gazlan (pH, pO,, pCO,) kargilagtinidiginda anlam bir fark butunamarmigtr.
pH :7.26 4+ 0.04vs7.27 + 0.06

pO, :18.32 + 5.80vs 16.64 + 4.68

pCO, :47.88 + 8.21 vs 47.88 + 8.21

mekonyumlu infantlarda adrenokortikotropik hormon ve kortisol dizeylerinin belirgin derecede
yikseldigi (3.1 + 0.8 nmol/L vs 5.4 + 1.1 ve 270 + 34 nmol/L vs. 360 + 28) ve dehidroepiaridrosteron
suifat dizeyinin ise digtiga (4536 + 242 nmol/L 3644 + 220) gérilmistir (p<0.05).

SONUG : Mekonyum pasajiyla birlikte ortaya g¢ikan intrapartum hipoksik episod sonucu fetal
hipofiz adrenal aksi etkilenir. Buna bagli olarak fetal adrenal steriodogenesis degisir. Sonug olarak
ACTH ve kortisol diizeyleri artarken, dehidroepiandrosteron sulfat duzeyleri diser.
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ZAMANINDA DOGAN BEBEKLERDE STRES HORMONLARI VE ASIT BAZ DENGESI;
DOGUM SEKLININ ETKiSi

CEMAL POSACI, YAKUP ERKAN ERATA, MEHMET GUNEY, NAMIK DEMIR, ONDER GELIK
Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklars ve Dogum ABD, izmir

GIRI$ : Dogum seklinin fetal stres hormonlari ve asitbaz dengesi Uzerine etkisini aragtirma ve fetal
asidemi ve bu hormonlar arast iligkileri ortaya koymak.

YONTEM : 64 tekil, saglikh term gebelik olgusu galigmamizda incelendi 21'i spontan vaginal yol
ile, 23'G oksitosin inflzyonu sonrasi vaginal yol ile, kalan 20'si de elektif sezeryan ile dogurtuldu.
Dogumdan hemen sonra kordon kan 6rnekleri alindi. Umblikal arter drneklerinde kan gazi (pH,
pC02, p02) incelemesi ve umblikal ven &rneklerinde hormonai inceleme (kortizol,
dehidroepiandrosteron sulfat, prolaktin androstenedion) yapild:.

BULGULAR : Sezeryan grubunda diger iki gruba gor pO2 ve prolaktin dizeylerinde anlamii bir
yukseklik, pH'da da anlamh bir distikliik vardi (p<0.05). Dogumda kord kaninda pH degerine
gére 11 bebegin asidemik oldugu gériildi (pH < 7.20). Asidemik gurupta nonasidemik gruba gére
C ve pCO2 anlamh yUkseklik gosterirken, pH ve pO2 aniamh digikiGk gbsteriyordu.

SONUG : Dodum sekli fetuste asit baz dengesini ve hormonai durumu etkileyebilir. Fetal asidemi
kortizol sentezini artirarak fetal andrenal steroidogenezi degistirebilir.
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