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INTRASITOPLAZMIK SPERM ENJEKSIYONU YONTEMI iLE ELDE EDILEN COGUL GE-
BELIKLERDE EMBRIYA REDUKSIYONU UYGULAMASI VE SONUCLARI

Semra Kahraman, Kubilay Vicdan, Alp Nuhoglu, Nuri Danigman, Ahmet Z. Isik, Murat Tagdemir, Gu-
rur Polat, Osman D. Ozgﬁnj Kutay Biberoglu )
Sevgi Hastanesi, Yardimc1 Ureme Teknikleri ve Reprodiiktif Endokrinoloji Unitesi

GIRIS: Invitro Fertilizasyon (IVF) ve Intrasitoplazmik Sperm Enjeksiyonu (ICSI) gibi yardimc iireme
tekniklerinin kullanimi ¢ogul gebelik sikligin: artirmaktadir. Transfer edilen embriyo sayisinin arus: ile
transfer bagina daha yiiksek oranda gebelik elde edilmekle beraber, bu durum 6zellikle endometrial re-
septivitesi yiiksek olan kadinlarda ¢ogul gebelik riskinde belirgin bir artiga! neden olmaktadir. Ug veya
daha fazla fecusun bulundugu gebeliklerde sonuglar olduk¢a kétii olup, prematurite ve buna bagli komp-
likasyonlar ikiz gebeliklere gre belirgin olarak fazladir. Bu tiir gebeliklerin selektif olarak ikize indir-
genmesi bagarili bir gebelik sonucu igin iyi bir alternatif olarak gozitkmekeedir. Bu ¢alismada testis, epi-
didimal ve ejakiilat spermleri kullanilarak ICSI yapilan ve ligliz ya da dordiiz gebelik elde edilen toplam
12 ¢ogul gebelik olgusunda yapilan embriyo rediiksiyonu ve sonuglari degerlendirildi.

YONTEM: Embriyo rediiksiyonu iglemi tiim olgularda 10-12 gebelik haftalari arasinda yapildi ve tran-
sabdominal yol kullanildi. Rediikte edilecek embriyonun se¢iminden sonra, ultrasonografi esgliginde 22
gauge'luk bir spinal igne ile fecusun toraksina girilerek 2-3 mEq KCL enjekte edildi. Fetal kalp atimlar:-
nin tamamen kaybolmasindan sonra igne ¢ikarilarak isleme son verildi.

BULGULAR: Ui testis spermleri (TESE) ve ikisi epididimal spermlerin (MESA) kulanimu ile elde edi-
len toplam 11 iigiiz ve bir dérdiiz ICSI gebeliginde embriyo rediiksiyonu yapild: ve igleme bagl: higbir
komplikasyon geligmeksizin gebelikler ikize indirgendi.

SONUC: IVF ve ICSI sikluslarinda ¢ogul gebelikten kaginmanin en iyi yolu fazla sayida embriyonun
transfer edilmemesidir. Buna ragmen, 6zellikle yiiksek endometrial reseptivitesi olan kadinlarda, 3 veya
daha fazla fetusun oldugu copul gebelikler gelisebilmektedir. Bu durumda ultrasonografi egliginde tran-
sabdominal yolla yapilan embriyo rediiksiyonu giivenilir ve etkili bir yéntem olup daha tatminkar bir
gebelik sonucu saglamakeadir.
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PRETERM EYLEMDE TOKOLIZLE BIRLIKTE ERITROMISIN TEDAViSINIiN
GEBELIK PROGNOZUNA ETKISI

Sibel Pelsdcmir, Turgut Yardim, Fiisun Varol, Ali Yiice
Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastalklari ve Dogum Klinigi
GIRIS: Infeksiyon ve preterm cylem arasinda membranlar riiptiire olmaksizin bile bir iliski oldugu
giiniimiizde aruk netlik kazanmis bir goriistir. Bununla birlikte, preterm eylemli hastalarda
antibiyotik uygulamasimin ne yonde ve ne derece yararh oldugu hala tarismahdir. Biz
salismamizda, preterm eylemli hastalarda tokolizle birlikte eritromisin kullaniminn preterm dogum
orani, eylem tekran, gebeligin uzama siiresi, PROM, tokoliz dozu ve siiresi, dogum haftas: ve
tartisina etkisini saptamay1 amagladik.
YONTEM-BULGULAR: T.U.T.F. Kadin-Dogum klinigine 20-36. gebelik haftalari arasinda
preterm cylem olarak yatirilan 41 gebe ¢alismaya alindi. Membranlar intaktti. Biitiin hastalara beta
mimeliklerlc tokoliz baslandi. Ayrica rasgele segilen 18 kisilik gruba 2g/giin. 7 giin oral eritromisin
venldi. Eritromisin alan grup ile almayan grup karsilasunldiinda PROM, aym gebelikte preterm
cylem tekrar, preterm dogum orani, dogum tartist ve dogum haftasi arasinda istatiksel olarak
anlamli bir fark izlenmedi. Her iki gruba verilen max. tokoliz dozu farkhhik igermezken, uygulanan
tokoliz stiresi eritromisin alan grupta daha uzundu, ancak bu istatiksel agidan anlamh degildi.
Gebeligin uzama siiresi ise eritromisin alan grupta istatiksel olarak anlamli degerde uzamust
(p=0.01).
SONUGQ: Bu ¢alisma bize, idiopatik preterm eylemli hastalarda ampirik ertromisin uygulamasinin
gebelik siiresini uzatmaya yardimet olabilecegini gosterdi. Preterm eylem tedavisinde izole edilen ya
da disiniilen ctkene yonelik antibiyotik tedavisinin preterm dogumdan kaynaklanan neonatal
kayiplarin 6nlenmesinde ¢ok daha efektif olacagi kamsindayiz.




