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iKINCi TRIMESTER ANNE SERUMUNDA hCG YUKSEKLIGININ PREEKLAMSI
GELIigimiNi BELIRLEMEDE PROGNOSTIK DEGERI .

Dr Aysel Kabukgu, Dr Latfi S Onderoglu, Dr Yahya Laleli, Dr Tekin Durukan.

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklan ve Dogum ABD,

GIRiS:hCG plasental trofoblastlar tarafindan yapihir ve anne dolasimina saliur.Gebeligin erken
doneminde agiklanamayan hCG yiiksekligi plasental fonksiyon bozuklufunun erken bir bulgusu
olabilir. Toksemili hastalarda hCG diizeyinin yitksek oldugu ve ikiz gebelik ve gestasyonel trofoblastik
hastahik gibi hCG artisi olan durumlarda precklamsinin daha stk gorillddgi -bilinmektedir. Bu
aligmada ikinci trimesterde anne serumunda agiklanamayan hCG ytksekligi olan gebelerde gebelik
hipertansivonu ve preeklamsi gelisime riskini aragtirdik.

METOD:Nisan 1992 ile nisan 1995 tarihleri arasinda boliimiimiizde takip edilmis ve #icld tarama
testi- yapthtng , we dogurmug olan 610 gebe degerlendirilmigtir. Agiklanamayan hCG yiiksekligi
(hCG>2 MOM) olan 81 kadin galigma grubuna, hCG dizeyi< 2 MOM olan 481 kadin da kontrol
grubuna ahnmugtir.Fetusta kromozomal ve yapisal anomali olan, alfa-fetoprotein dizeyi >2 MOM
olan gebeler gahymaya alinmamugtir,

BULGULAR:Ikinci trimesterde agiklanamayan hCG artigt saptanan gebelerde normal hCG
deperlerine sahip gebelere gére preeklamsinin tahmini rolatif riski (odds ratio) yaklasik 6 kat
artmugtir. Aynica fetal gelisme gerilifinin tahmini rolatif riski de precklamsi sikhifinin artigina

parelel olarak artrigtir Sonuglar tabloda gésterilmigtir.

Komplikasyon hCG> 2,0 MOM Kontrol Odds ratio ve 95%
n= 81 n=481 itirlilik simrlan

Dogum haftas 37,0+ 4,4 386+ 1.6 .
Dogum kilosu 2881+ 952 3292+ 498
PIH 3 (4%) 12 (2%) 1.5 (0.42-5.45)
Preeklamsi 7 _(8.6%) 8 (1.7%) 5.93 (1.97-15.88)
Geligme geriligi 9 (11%) 11 (2.2%) 534 (2.14-13.34)
Ablasyo plasenta 2 (2.5%) 3 (0.6%) 4.03 (0.66 -24.53)

SONUG: Agiklanamayan hCG yiiksekligi olan gebeler precklamsi agisindan yitksek riskli kabul
edilmeli ve antenatal takiplerinde bu yonden yakin izlenmelidirler.

IKINcI TRIMESTER ANNE SERUMUNDA ALFA-FETOPROTEIN , KORYONIK
GONADOTROPIN VE ANKONJUGE OSTRIOL DUZEYLERININ DOWN SENDROMU
TARAMASINDA ETKINLIGI
Dr. Litfii S Onderoglu, Dr. Aysel Kabukgu, Dr. Eflatun Goksin, Dr. Ergiill Tungbilek
Hacettepe Universitesi Kadin Hastaliklan ve Dogum ABD, Genetik Bilim Dals.

GIRIg:Bu calismada gebeligin ikinci trimesterinde,anne serumunda alfa-fetoprotein, insan koryonik
gonadotropini ve ankonjuge 8striol bakilmasimn Down sendromu ve diger kromozomal anomalilerin
saptanmasindaki etkinligini degerlendirmek amaglanmstir.

YONTEM:Nisan 1992 ile nisan 1995 tarihleri arasinda obstetrik poliklinigimizde takip edilmig olan
1200 gebeye , gebeliklerinin 15-20. haflalan arasinda tiglit tarama testi uygulandi.Anne serumunda
AFP, hCG ve uE3 bakildi ; kompiiterize yontemle bu ii¢ parametre ve yasa gore Down sendromu
riskleri hesaplandi. Trizomu 21 riski 1/250 den yiksek olan olgulara genetik konstiltasyonu ve
amniyosentez dnerildi.35 yas ve daha bilyiikk olan gebelere amniyosentez Snerildi, bunlardan invazf
girisimi kabul etmeyen olgulara iglil test yapiidi. Bu 1200 olgudan bslimimazde dogurmus olan 610
tanesinin anne ve bebek dosyalanna ulasild: ve galigmaya alindilar.

BULGULAR:Calsma grubumuzda tarama testi pozitif olgu orani %15,7 (96) olup buniardan 63
(%10,3 ) gebeye amniyosentez yapilmustir. Bir olguda trizomi 21 ,ve iki olguda da diger kromozomal
anomaliler ( 5p delesyonu, 1-5 translokasyonu) saptanmstir. Bir kromozomal anomali yakalayabilmek
i¢in 2lamniyosentez yapmak gerekmigtir. Bir gebe tarama testi pozitif oldugu halde amniyosentezi
reddetti ve dogum sonrasi bebekte Trizomi 21 saptandi.Down sendromu tarama testinin sonuglan
tabloda gtrillmektedir.

Sonug Toplam 35 yag alti 35 yag ve Gsth
Toplam taranan 610 462 (% 76) 148 (% 24)
Riskli bufunan 96 (%15,7) 53 (%11 43 (% 29)
Amniyosentez yapilan 63 (% 10,3) 32 (%6,9) 31 (%20.9)
Down send (IU tanu alan) |1 1 0

Down send (postpartum) |1 1 0

| Diger kro anomali 2 1 1

SONUG:Uglid tarama testi Down sendromlu ve diger kromozomal anomalili ‘olgulann gogunun
saptanmasinda yararl: bulunmugtur.
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