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IKINCi TRIMESTERDE ANNE SERUMUNDA AGIKLANAMAYAN KORYONIK
GONADOTROPIN YUKSEKLIGININ GEBELIGIN SONUCUNA ETKIiSI

Dr Liitfii § Onderoglu, Dr Aysel Kabukgu, Dr Tekin Durukan, Dr Yahya Laleli

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklan ve Dogum ABD.

GiRi$:Tarama testierinde artmus hCG dilzeyi fetal andploidinin en 6nemli goéstergesidir. Triploidi,
trofoblastik hastahklar,gogul gebeliklerde hCG artisi yapabilir.Ancak olgulann ¢ogunda artmus hCG
diizeyinin nedeni bilinmemektedir.Bu ¢ahsmada agiklanamayan hCG yiksekliginin gebeligin
sonucuna etkisi aragtininugtir.

YONTEM:Nisan 1992 ile Nisan 1995 tarihleri arasinda obstetrik poliklinifimizde takip edilmis,
gebeliklerinin15-20 haftasinda iiglii tarama testi yapilmus ve bolitmiimizde dogurmus olan 610 gebe
deperlendirildi.81 olguda agiklanamayan hCG yitksekligi(>2.0 MOM) saptandi hCG ditzeyi <2.0
MOM olan 481 gebe kontrol grubuna alindi.Fetusta yapisal veya kromozomal anomalisi olan ve alfa-
fetoprotein diizeyi>2.0 MOM olan gebelikler caligmaya alinmads.

BULGULAR:81(%]13) gebede agiklanamayan hCG yiiksekligi saptandi.Bu grubun yas ,gravida ve
para ortalamasi ile kontrol grubunun degerleri arasinda istatistiksel farkhibik gOrilmedi hCG
yiiksekligi olan grupta kontrol grubuna gbre ortalama gebelik siiresi 1,6 hafta ve ortalama dogum
agith 411 gram daha disik bulundu(p<0.01).Tabloda hCG yitkseklifi olan grupta ve kontrol

rubunda gebelik komplikasyonlanmn gériilme sikliklan gdsterilmigtir.
Komplikasyon hCG> 2,0 MOM Kontrol Odds ratio ve 95%
n= 81 n=4381 nilirlilik sinirlan

Preterm dogum 27 (33%) 39 (8.1%) 566 (3.22-9.98)
PPROM 7 _(8.6%) 14 (3%) 3.16 (1.23-8.07)
PIH 3 (4%) 12 2%) 1.5 (0.42-545)
Preeklamsi 7 (8.6%) 8 (1.7%) 5.93 (1.97-15.88)
Geligme geriligi 9 (11%) 11 (2.2%) 5.34 (2.14 -13.34)
Ablasyo plasenta 2 (2.5%) 3 (0.6%) 4.03 (0.66 - 24.53)

SONUG: fkinci trimesterde anne serumunda agiklanamayan hCG ytiksekligi olan gebelerde normal
hCG degerlerine sahip gebelere gére, preterm dofum, PPROM, precklamsi ve intrauterin gelisme
geriliginin sikhif artmgtr.
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iKINCi TRIMESTERDE ANNE SERUMUNDA AGIKLANAMAYAN ALFA- FETOPROTEIN
YUKSEKLIGININ GEBELIGIN SONUCUNA ETKISI.
Dr. Aysel Kabukeu, Dr. Lutfu S Onderoglu, Dr. Tekin Durukan, Dr. Yahya Laleli
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi , Kadin Hastaliklan ve Dogum ABD.

GIRI$:Noral tiip defekti ,cogul gebelik, gebelik yasinin bilinenden biiyik olmas, fetal 6ldm ve subamniyotik
hematom anne serumunda alfa-fetoprotein artigina neden olmaktadsr. Ikinci trimesterde anne serumunda a-
fetoprotein yiiksekligi olan gebeliklerin %50sinde bunun nedeni bilinmemekte ve aciklanamayan a-fetoprotein
yitksekligi olarak adlandiritmaktadir.o-fetoproteinin agiklanamayan yiksekligi ile intrauterin geligme geriligi,
preterm eylem, precklamsi gibi gebelik komplikasyonlannin gelisimi arasindaki iligkiyi arasurmak amaciyla bu
grup gebelerde, gebelik sonuglan degerlendirilmigtir,

YONTEM:Obstetrik poliklinigimizde Nisan 1992 ile Nisan 1995 tarihleri arasinda takip edilmis,
gebeliklerinin 15-20 haftasinda Ggld test taramasi yapulmig ve bolimimazde dogum yapmus olan 610 hasta
degerlendirildi.27 hastada agiklanamayan alfa-fetoprotein yitksekligi saptandi.Cogul gebelikler, kromozomal ve
yapisal anomali saptanan gebelikler,hCG>2,0MOM olan gebelikier galismaya alinmad: Alfa-fetoprotein ve
hCG ditzcyi 2MOMdan kiigiik olan 491 gebe kontrol grubuna alindi.

BULGULAR: Anne serumunda agiklanamayan o-fetoprotein yilksekligi olan gebeliklerde kontrol grubuna
gore, ortalama dofum haftass 2,3 hafla ve ortalama dopum kilosu 745 gr diisik bulundu(p< 0,01).Alfa-
fetoprotein yliksekligi olan grupta kontrol grubuna gére preterm dofumun tahmini rolatif riski (odds ratio)
6,47ve %95 glvenirlilik siurlan 2,61-16,0 bulundu Bu degerler preeklamsi igin; 3,1(0,36-27,80) ve fetal
gelisme geriligi igin; 23,1 (6,86-77,70) olarak bulundu.

SONUG:Ikinci trimesterde anne serumunda agiklanamayan alfa-fetoprotein yliksekligi olan olgularda gebelik
komplikasyonlanmn sikhgi artnugtir,bu gebelerin preterm eylem ve intrauterin geligme geriligi agisindan
izlenmeleri gereklidir.




