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PLASENTAL LOKAL{ZASYONUN UTERINE ARTER DOPPLER PARAMETRELERINE ETK1St

Murat Karayel, Ali Ismet Tekirdag, Ahmet Gal, Halil Aslan, Semih Sahin
SSK Bakirkdy Dogumevi, Kadin ve Cocuk Hastaliklar Egitim Hastanesi

GIRIS: Doppler ultrasonografinin, fetal ve uteroplasental hemodinaminin noninvaziv olarak araghnimasmnda
kullamlmasi, perinatolojide gok onemli bir geligme olmugtur. Kottt perinatal prognozun teme! nedenlerinden biri
olan uteroplasental ve/veya fetoplasental suboptimal kan akimn son yillarda lizla geligen bu teknik ile direkt ve
noninvaziv olarak detayh bir gekilde aragtinimas: mtmkin olmugtur. Bu ¢ahismada piasental lokalizasyonun uterine
arter doppler parametrelen {izerine olan ctkisini aragtirmay amagcladik.

YONTEM: 28-40 hafta arast olan ve herhangi bir risk faktdrd tasimayan 102 gebe ¢aligmaya dahil edildi. Plasenta
sag ve¢ sol uterine duvarlarda esit olarak dagildifs durumlarda, on-arka yada fundal pozisyomuma bekilmaksizin
santralize olarak kabul cdildi. Plasenta kitle % 75 ve daha fazlas: orta hattan bir tarafa dogru kaymus oldujiu
durumlarda ise 6n-arka yada fundal pozisyonuna bakilmaksizin unilateral olarak kabul edildi. sirasinda
uterine kontraksiyon olmamasma dikkat edildiDoppler Slgimleri Toshiba Sonolayer 270A, 3,5 Mhz. konveks
probe, stirekli dalga doppleri ile probu spina iliaka anterior superior’un 2-3 cm medialine komularak yapridi. Sa,
sol ve her ikisinin ortalama doppler Pulsatil Indeks(Pl), Sistole/Diastole(S/D), Resistans Indeks(RI) degerleri
kayitedildi ve sonuglar Student t testi ile degerlendiridi ve p<0,05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Latcralize plasenta orami % 55,8 ,non-lateralize  olanlar ise %44,2 olarak bulundu Plasenta
lokalizasyonuna gore simiflandinldifinda grublar arasinda yag, parite ve gebelik haftasi agisindan istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmamugtin(p>0,05). Plasentamin lateralize yerlesimli oldugu olgulann sag ve sol uterine arter akim
hizi dalga formlan incelendiginde her iki uterine arter arasinda PI, RI ve S/D oram u;lsmdan istatistiksel olarak
anlamli fark oldufu bulundu (p<0,05). Plasentamin santral yerlegimli oldugu olgularda ise bu pmmeler
agisindan sag ve sol uterine arter arasi fark istatistiksel olarak anlamli degildi (p>0,05). Lateralize

olgularda ipsilateral uterine arter doppler parametreleri (sirayla PI, RI, S/D 0,5740,12; 0,42+0,06; 1,74+0,19)
kontralateral uterinc arter doppler bululan (swrayla PI, R1, S/D 0,7940,16; 0,5430,07, 2,2040,33) istatiksel olarak
farkl: ve anlaml: bulundu (p<0,05). Plasentas: lateral lokalizasyonlu olgulann ortalama uterine arter PI, R, S/D
degerleri, santralize yerlesimli olfulann dcgerleri ile karsilagtinldifinda aradaki fark istatistiksel olarak aniamii
bulunmad (p>0,05).

SONUC: Plasentamn yerlegtigi taraflaki ipsilateral uterine arterde kan alom direnci dsha dogoktor. Ancak
plasentanin lokalizasyonun ortalama uterine arter degierleri tizerine etkisi yoktur. Bunun icin degeriendirmelerde
ortalama uterine arter degerleni kuilamimasi daha dogru bir yaklasim olacaktur.
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KLINIGIMiZDE DOGUM YAPAN COGUL GEBELIKLERIN DEGERLENDIRILMESI

I.Karlik, M.Kesim, K.Caligskan, G.Kog, F.Inan
Sisli Ecfal Hastanesi, 3. Kadin Hastaliklan ve Dogum Klinigi

OZET ‘
AMAQG: Yiiksek riskli gebelikler grubu icinde yer alan ¢ogul gebelikleri; tipleri, prezentasyon se-
killeri, gebelik haftalar, foral cinsiyetler ve agitliklari, dogum sekilleri, apgar skorlar1 ve mortali-
teleri yoniinden incelemeyi amag edindik.

MATERYAL ve METOD: Klinigimizde dogum yapan 107 ¢ogul gebelik olgusu ¢alisma kapsa-
muna alindi. Yiizdore ikiz gebelik ve 3 iigliz gebelik retrospektif olarak degerlendirildi.

BULGULAR: Cogul gebeliklerden 62'si (%57,9) dizigotik, 42'si (%39,3) monozigotik ikiz ve
3'li (%2,8) tgliz gebelik idi. Olgulanimizin 58'i (%54.2) spontan vajinal yol ile, 5'i (%4.7) miida-
haleli vajinal yol ile, 44'4 (%41.1) sezeryan ile dogurculdu. Dogurtulan toplam 217 foeiisten 133'i
(%61.3) disi, 84'ti (%38.7) etkek olarak saprandi. Olii dogan fotiis sayis1 17 (%7.8) idi. Yiizyedi
gogul gebelik olgusunun 5'inde (%4.7) anomali saptand: ve bunlarin hepsi monozigotik ikiz idi.
Canli dogan 200 fotiisten 35'inin (%17.5) ilk dakika apgar skoru 7'nin altinda idi.

SONUC: Gebelik seyrini, dogum ve dogum sonras: prognozu etkileyebilen ¢cogul gebelikler, ma-
ternal ve fotal komplikasyonlar agisindan risk tagimakeadirlar.
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