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DOPPLER FLOW VELOCITY WAVEFORMS IN UMBILICAL AND MIDDLE CEREBRAL AR-
TERIES BEFORE AND AFTER CORDOCENTESIS

Mete Guingor, Eyiip Ekici, Selcuk Arslan, Esra Kuscu, Nuri Danisman, Hale Aktun, Umit Bilge
Dr. Zekai Tahir Burak Women's Hospital-ANKARA

OBJECTIVE: To assess the effect of cordocentesis on the umbilical and fetal cerebral circula-
tion.

METHODS: In this corss-sectional study, 32 women underwent diagnostic cordocentesis at
20 to 32 weeks gestation. The pulsatility index (PI) in the umbilical artery (UA) and fetal
middle cerebral artery (MCA) was measured by pulsed doppler ultrasound before and imme-
diately after cordocentesis. Changes in the umbilical artery and middle cerebral artery PI we-
re compared to investigate the effect of cordocentesis.

RESULTS: Cordocentesis was associated with a significant decrease in both umbilical artery
PI was most marked when cordocentesis was performed transplacentally. The cases with
high umbilical artery PI before cordocentesis, had umbilical venous pulsatile waveforms and
in two of these cases, the PI values decreased after the procedure and venous pulsatile wave-
forms were dissappeared. The results were analyzed using SPSS version 6.0 and the signifi-
cance of differences was determined by the paired Student's t-test and Wilcoxon test.
CONCLUSIONS: Acute alterations in the waveforms from both the umbilical and fetal cereb-
ral circulation can be induced by cordocentesis. The decrease in resistance in the fetoplacen-
tal circulation couid be attributed to release of vasodilators, and the increase in resistance ob-
served in some cases could be secondary to arterial vasospasm.
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MULTIFETAL COGUL GEBELIKLERDE FETAL REDUKSIYONUN GEBELIK PROGNOZUNA
ETKISI

Akgiin YILDIZ, Zeki TANER, 6zdemir HIMMETOGLU
Gazi Universitesi Tip Fakiltesi Kadin Hastaliklar ve Dogum Anabilim Dali-ANKARA

GIRIS: Ovulasyon indiiksiyonu ve asiste iireme tekniklerinin daha yaygin kullanimina bagl
olarak, giderek artan oranda karsimiza ¢ikan multifetal cogul gebelikler, artmis abortus ve im-
matiir/prematir dogum nedeniyle, kotl prognoza sahip gebelikler olarak kabul edilmektedir.
Fetal rediiksiyon ile fetiis sayisinin ikiye indirgenmesinin, gebeligin ileri gebelik haftalarina
ulasmasini ve boylece prognozun diizelmesini sagladigt vurgulanmaktadir.

YONTEM: Mayis 1993-Ocak 1996 tarihleri arasinda indiiksiyon sonucu olmus 4 veya daha
fazla fetils saptanan veya klinigimize refere edilen multifetal ¢ogul gebeliklerde reduiksiyon
sonuclar incelenerek, rediiksiyonun gebeliklerin prognozu tizerine etkisi arastirildi.
BULGULAR: 5 Olgudan ¢l dordiiz, biri besiz ve biri sekiziz gebelik idi. Rediiksiyon islemi
10-12. haftalar arasinda gergeklestirildi. Sekiziz ebelik iki seansta t¢liz gebelige, diger tim ge-
belikler tek seansta ikiz gebelige indirildi. Besiz gebelik rediiksiyondan (¢ hafta sonra, seki-
ziz gebelik ise bir hafta sonra abortusla sonuclandi. Dordiiz gebeliklerden biri 28., digeri 29.
haftada sonlandi. Bu bebeklerden biri antenatal, ikisi neonatal ex oldu. Bir bebek normal ve
saglikls olarak yasamini strdiriyor. Dordiiz gebeliklerden biri ise halen rediiksiyon sonrasi
ikiz gebelik olarak problemsiz devam ediyor.

SONUG: Fetal rediiksiyon, multifetal ¢ogul gebeliklerde prognozu iyilegtirecek bir yontem
olarak kabul edilmektedir. Ancak, bizim beg rediiksiyon olgumuzdan ikisi abortus, ikisi im-
matlr dogum ile sonuclanmustir. Bir gebelik halen problemsiz olarak devam etmektedir. So-
nu¢lanan dort gebelige baktgimizda, fetal rediksivonun gebelik stiresini ve dolayisiyla prog-
nozunu ¢ok fazla etkilemedigi izlenimini vermektedir. Ancak, bu konuda kesin birsey soyle-
yebilmek igin daha fazla sayida olguya ve indiiksiyon sonras1 reditksiyon uygulanmams ikiz
ve multifetal ¢ogul gebeliklerle birlikte kontrol grubu olugturulan, karsilastirmali ¢alismalara
ihtiyag vardir.




