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Petal Biyometr1 Persantil
Degerlerimiz-1I: Femur Uzunlugu

Tayfun ALPER, Ali YANIK, Erdal MALATYALIOGLU, Sennur DABAK
Ondokuz Mayts Universitesi Tip Fakiiltesi, KadinHastahklari ve Dogum ABD, SAMSUN

OZET

FETAL BIYOMETRI PERSANTIL DEGERLERIMIZ-Il: FEMUR UZUNLUGU

Amag: Fetal gelisimi izlemek icin bizim popllasyonumuza ait femur uzunlugu persantil degerlerini hazirlamak.

Metod: Klinigimizde, her hastadan bir kez olmak lzere, yapiimis olan 1079 fetal femur uzunlugu 6lgiimin{n regresyon
analizleri ile degerlendiriimesi. i Bulgular: Femur uzunluguna ait 3,10,50,90 ve 97. persantil dederleri hesaplanarak tablo ve

grafikler halinde sunulmustur.

Sonug: Hazirladigimiz persantil de@erleri verilerimize daha uygun oldugu igin, klinigimizde bullari kullanmayi uygun gor-

duk.
Anahtar Kelimeler: Femur uzunlugu, fetal biyometri.

SUMMARY

OUR FETAL BIOMETRIC PERCENTILE VALUES-II: FEMUR LENGTH
Objective: To create our own fetal femur length percentile values in order to evaluate fetal growth.
Method: Regression analysis of 1079 fetal femur length measurements which were performed in our clinic, only once for

every pregnant.

Results: Percentile values (3,10,50,90 and 97) are calculated from fetal femur length measurements and presented as

tables and graphics.

Conclusion: We concluded that it is more convenient to use our own population percentiles in the evaluation of fetal

growth.
Key Words: Femur length, Fetal biometry.

bas cevresi, abdomen cevresi gibi biyometrik

parametrelerin dl¢timleriyle izlenir. Bu dl¢timlerin
degerlendirilmesi  i¢in  degisik  standart tablolar
kullanilmaktadir (1,2,3,4,5). Bu ¢alismada kendi 61-
¢limlerimizi isleyip, kendi popiilasyonumuza ait per-
santil degerlerimizi olugturmay1 amagladik.

Fetal biiyiime bipariyetal ¢ap, femur uzunlugu,

YONTEM

Subat 1994 - Eyliil 1995 tarihleri arasinda ultraso-
nografi laboratuvarimizda yapilan 3512 ultrasonogra-
fik muayene verileri degerlendirilmeye alindi. Ayrinti-
lar1 bir 6nceki makalede anlatilan sekilde elemeler-
den sonra elde edilen 1079 fetusa ait veriler istatistik
olarak analiz edildi.

Klinigimizde, femur uzunlugu oSlgiiliirken ultrason
probuna miimkiin oldugu kadar dik olarak elde edi-
len ve femurun tiim diafizinin goriildiigii plan kulla-
nilmaktadir. Gebeligin 18'inci haftasindan sonra go-
rillmeye baslanan femur kurvatiirii 6l¢iimde dikkate
alinmamakta ve diafizin bir ucundan digerine 6l¢lim
yapilmaktadir (8). Uglincii trimestrde goriilen femur
distal epifizi 6l¢lime dahil edilmemektedir.
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Her gebelik haftasi i¢in ortalama ve standart sap-
ma degerleri tesbit edildi (ham degerler). Ortalama
ve standart sapma degerlerinin gebelik haftalarina gore
degisimleri regresyon analizleri ile incelendi. Reg-
resyon analizinde elde edilen ortalama ve standart
sapma degerlerinden uygun z degerleri kullanilarak
3,10,50,90 ve 97'nci persantil degerleri olusturuldu
(hesaplanan degerler). Onerdigimiz formiiliin verileri-
mize uygunlugunun arastirilmasi ig¢in, her olgunun
ham femur uzunlugu degeri (6l¢iilen degeri) ile 6ne-
rilen formiil ile gebelik haftasindan hesaplanan degeri
(hesaplanan degeri) arasindaki farklar (=rezidiiler)
hesapland1 ve grafik olarak gosterildi. Hesapladigimiz
persantil egrileri Altman'm Onerdigi egrilerle grafikler-
de iistiiste ¢akistirilarak kiyaslandi.

Istatistik hesaplamalarda ve grafiklerin ¢izilmesin-
de SPSSWIN (Statistical Package for Social Sciences)
ve EXCEL programlan kullanildi. Elde edilen regres-
yon katsayilar, R? degerleri ve kullanilan z degerleri
makalenin sonunda ekte verilmistir.

BULGULAR

Ham verilerin haftalara gére daglimi Sekil I'de
gosterilmistir. Gebelik haftasina goére femur uzunlu-
gu, standart sapma ve olgu sayilar1 Tablo 1'de sunul-
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Tablo 1. Femur Uzunlugu Degerlerinin Haftalara Gére,
Ortalamu, Standart Sapma ve Olgu Sayllun

Orfulama a

Tablo 2. Femur Uzunlugu igin I-lesoplumn 3,10, 50, 90
ve 97'nc| Personlll Dege i

Gebelik Haftas! Sianduri Sopma Sayr Psrscnﬂ Dowhn
14 17.0 2.3 26 ; 0 30 90 97 Siondart Sa
15 196 25 33 Gebelik haftasi 3 0 pma
16 21.8 3.3 48 14 107 125 165 204 223 3.2
17 249 3.1 55 15 138 156 195 234 253 3.1
18 28.6 2.6 63 16 169 187 225 264 282 3.0
19 31.6 3.0 43 17 199 217 255 293 311 2.9
20 339 3.2 46 18 229 247 284 322 340 28
21 36.7 29 41 19 258 276 313 351 368 2.7
22 40.6 33 36 20 287 304 341 378 396 26
23 429 38 36 21 315 333 369 406 423 2.5
24 449 26 30 22 343 360 396 432 449 2.4
25 47.4 2.3 40 23 370 387 423 458 475 23
26 49.3 3.1 38 24 397 413 449 484 500 2.2
27 52.0 2.6 39 25 423 439 474 509 525 2.2
28 53.8 2.8 45 26 448 464 498 53.3 549 1.9
29 55.4 27 28 29 518 544 567 600 616 1.8
30 59.0 2.4 32 30 540 555 588 62.1 63.6 1.8
31 60.5 3.5 39 31 56,1 576 608 64.1 656 1.7
32 62.5 2.7 37 32 58.1 596 628 660 675 1.6
33 64.7 2.3 38 33800 61566 b7 69 2 1.6
34 659 2.8 51 34 618 632 663 694 709 159
35 67.5 2.3 40 IR Y R TR ¥l o e W o B 2 155
36 69.3 1.9 35 36 650 66 695 725 739 1.4
37 70.7 26 50 37 665 679 709 739 753 1.4
38 71.8 1.8 42 8 679 692 722 751 765 1.3
39 72.0 20 40 39 691 705 734 763 776 1.3
40 72.5 2.1 14 40 702 716 744 773 786 122
41 751 1.9 1.4 41 712 725 753 78.1 795 152
TOPLAM 1079
TARTISMA

mustur. Ortalama degerlerin regresyon analizinde
tcilincii dereceden polinomial regresyonla u yumlu ol-
dugu bulundu (y==-0.0006 * x3 -0.0147 * X +3.0933
x + 13.413, (x = gebelik haftasi - 131, R? = 09992)
Standart sapmalarln ise gebelik haftalarina gbre an-
laml1 olarak degismedigi regresyon analizinde lineer
modele uydugu saptandi gy =-0.033 * x + 3.12006, (x
= gebelik haftasi - 131, R” = 0.2766). Femur uzunlugu
i¢in hesaplanan 3, 10, 50, 90 ve 97. persantil
degerlerinin ve standart sapmalarin listesi

Fetal gelismenin degerlendirilmesinde en ¢ok kul-
lanilan Ol¢iimler bipariyetal ¢ap, bas cevresi, karin
gevresi ve femur uzunlugudur (6,7).

Altman ve ark.'min yayinladig1 persantil formiilleri
ile kendi tilirettigimiz degerleri aym grafikte cizdigi-
mizde, bipariyetal cap degerlerindeki gibi iki 6nemli
fark dikkatimizi ¢ekti. 1) 38. gebelik haftasina kadar
bizim 50'mci persantil degerlerimizin Altman ve

Tablo 2'de verilmistir. Aymi persantil Em
degerleri  Sekil 2'de  grafik  olarak
gOsterilmistir. Uygulanan polinomial
regresyon modeli daha once ¢izilmis olan u

intrauterin  biiyiime egrileri ile paralellik
gostermektedir.  Kendi  degerlerimizin
uygunlugunu kontrol etmek amaciyla her
olgunun oOlciilen degeri ile hesapladigimiz Lh
ortalama deger arasindaki fark rezidiiel
deger olarak belirlenmis ve Sekil 3'te
goOsterilmistir. Art1 ve eksi degerlerin normal
dagilmas1 ve grafikte homojen dagilim
olmasi onerdigimiz formiiliin
popiilasyonumuzun degerlendirilmesi igin
uygun olduguna igaret etmektedir. 24
Persantil egrilerimiz, Altman - Chitty
ve ark'in hazirladigi egrilerle (9) kiyaslamak
i¢cin ayn1 grafikte tstiiste ¢akistirilarak Sekil
4'te gosterilmistir. Erken donemde bizim .
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Olgiilerimiz hem ortalama olarak, hem de
dagilim olarak Altman'in verdiklerinden
daha yiiksek, son haftalarda ise biraz
daha diisiik olarak gozlenmistir.

B
-
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Sckil 1. Femur uzunlugu olgiilen dejerlerinin gebelik hafialarina gire dagilmi
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FL 3,10,50,90 ve 97.nci Persantillerimiz
(hesaplanan degerler)

oo o 20 22 24 2haM 3w 32w w W o«

Sekil 2. Femur uzunlugu 3, 10, 50, 90 ve 97'nci persantilleri (Hesap-
lanan degerler).

ark.'nin 50'nci persantilinden, 20'nci haftadan 6nce
ise 90'mmc1 persantilinden daha yiiksek seyretmesi,
Altman ve ark.'nin grafiklerindeki kii¢iik gebelik haf-
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Sekil 3. Olgiilen femur uzunluju dejer ile hesaplanan bipariyetal de-
Jgers arasindaki farklarin (vezidii'lerin) gebelik haftalarina gore da-
Jrlima.

talarinda daha dar bir alanda dagilima karsilik, bizim
standart sapmalarimizin gebelik boyunca pek degis-
memis olmasi. Konunun tartismasi bir dnceki makale-
de yapildigi igin tekrar edilmeyecektir.

Femur uzunlugu hakkinda da kendi verilerimize
uygun standartlar1 kullanmamiz gerekliligi ortaya ¢iki-
yor. Hatta, daha giivenli fikir yiiriitebilmek i¢in, per-
santil egrilerine ileri gebelik haftalarinda bagvurulma-
sinin uygun olacagi diisiiniilebilir.

Sonug olarak, elde ettigimiz persantil degerlerinin
ozellikle erken gebelik haftalarinda Altman ve
ark.'nin persantillerinden biraz daha farkli oldugu, bi-
zim verilerimizin dogal olarak bizim egrilerimizle da-
ha uyumlu oldugu gézlendi.

Ek:

Persantil degerlerinin hesaplanmasinda kullanilan
regresyon katsayilart ve R” asagida sunulmustur, x
degeri = gebelik haftasi - 13 olarak alinmalidir.

3'iincii persantii = -0.0006 « x° -0.0147 * x* + 3.1554 x
+7.5462 R*=0.9992

10'nucu persantil - -0.0006 * x* -0.0147 * x* + 3.1356
X +9.4185 R*=10.9992

50'nci persantil = -0.0006 * x* -0.0147 * x* + 3.0933 x
+13.413 R*=0.9992

90'inc1 persantil = -0.0006 * x* -0.0147 * x> + 3.0511 x
+17.407 R2=10.9991

97'nci persantil = -0.0006 * x* -0.0147 * x> + 3.0313 x
+19.28 R*=0.9991

FL standart sapma = - 0.033 *x +3.1206 R2 =
0.2766

Persantil degerleri hesaplanirken kullanilan z - de-
gerleri 3,10,50,90 ve 97'nci persantiller i¢in sirasiyla, -
1.88,-1.28, 0, 1.28 ve 1.88 olarak alinmustir.

FL Persantil egrilerimizin Altman"in haurladig:
egrilerle karsilagtiriimas:

fi(gm) 2

B
o

14 16 18 20 22 24 26haftA 30 32 34 36 I8 40

Sekil 4. Hesaplanan persantil egrilerimizin Altman ve ark.'larinin
bazsrladigs persantillerle karsilastiriimas:.
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