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NEONATAL URETEROSEL-OLGU SUNUMU
CZ SUNARERDEM, LOKTAY ERDEM*
SSK Izmir Tepecik Egitim Hastanesi, SSK Izmir Egitim Hastanesi* Radyoloji Boliimii

Antenatal ultrasonografi (US) bakisinda sol hidronefroz tanisi alan olgunun, postnatal 8. giinde uygulanan kontrol
US bakisinda sol bobrek tist polde, dilate ureter ile birlesen kistik lezyon ve mesanede "kist iginde kist" goriiniimii
saptandi. Intraven6z pyelografi tetkikinde mesanede diizgiin kenarli dolma defekti ve sol bobrek kali-siyel
yapilarinda saga oranla sayica azalma belirlendi. Kontrasth Abdomen Bilgisayarli Tomografi tetkikinde ise sol
bobrek iist poliinde istii polde s1v1 dansiteli lezyon, solda cift iireter ve mesanede s1vi dansitesinde dolma defekti
izlendi. Boylece Ureterosel 6n tanisi ile miksiyosistografi uygulandi ve iireterosel i¢in patognomonik goriiniim
elde olundu. Olgumuzu postnatal 8. giin gibi erken bir donemde lireterosel tanis1 almasi, morbiditenin minimize
edilmesi, antenatal hidronefrozun takibi bakimindan ilging bulunmasi nedeniyle sunmaya deger bulduk.

GEBELIGE, BAGLI BACAK KRAMPLARINDA ORAL MAGNEZYUM TEDAVISi
C.TANER, M.SANCI, E.BALIK, N.YENSEL, E.TURAN, $.KILIC, G.DERIN, A.KACAR SSK
Ege Dogumevi ve Kadin Hastaliklar1 Egitim Hastanesi

Gebelige bagli bacak kramplarinda oral magnezyum tedavisinin etkinligi arastirildi. Polikliniklerimize 20 ila 36.
gebelik haftalar1 arasinda bacak kramplari nedeniyle basvuran hastalarda rutin incelemelerle birlikte serum mag-
nezyum ve kalsiyum seviyeleri 6lgiildii. Bacak kramplari hakkinda ayrintili anamnez alinarak kramplarin agri
derecesi visiiel skala ile degerlendirildi. 48 olgudan olusan ¢aligma grubuna tek doz demir preparati ile birlikte
610 mg Magnezyum Sitrat igeren ¢igneme tabletlerinden 3x1 (Magnezyum Diasporal, Protina Germany), kontrol
grubunu olusturan 17 olguya ise plasebo olarak tek doz demir preparati verildi, 15 ila 30 giin sonra yapilan
kontrollerde sikayetler tekrar degerlendirilerek senim magnezyum ve kalsiyum degerleri incelendi. Her iki gru-
bun klinik 6zellikleri arasinda anlamli bir farklilik yoktu. Her iki grubun tedavi 6ncesi ve sonrasi serum mag-
nezyum ve kalsiyum degerleri arasinda anlamli bir farklilik yoktu. Tedavi grubunda bacak kramplarinin anlamli
Olcilide azaldig1 saptandi, (p<0.0001) Bacak kramplari plasebo verilen kontrol grubunda ise anlamli bir azalma
gostermedi. Tedavi grubunda bir olgu yan etkiler nedeniyle tedaviyi siirdiiremedi. Alt1 olguda ise hafif yan etkiler
izlendi. Sonu¢ olarak gebelikte olusan bacak kramplarinda oral magnezyum tedavisinin etkin olarak kul-
lanilabilecegi kanisina varildi.

NORMAL GEBELIKLERDE GEBELIiK HAFTASINA GORE FETAL ENSE SAYDAMLIGI VE
KALP ATIM HIZLARI DEGERLERI

B.URAN, E.KABACAOGLU

Nisa Kadin Saghg Merkezi, DENIZLI

Amag; Yoremizin hamile populasyonunda normal hamileliklerin 10-14. haftalarinda fetal ense saydamligi ve kalp
atim hizlar1 degerlerini belirlemek.

Metod; Son adet tarihi belirli ve gebeliginin 10-14 haftalar1 arasinda olan 143 hamilede ultrasonografik olarak fe-
tal ense saydamligi 6l¢limii yapildi. Ayn1 anda dopler ultrasonografi ile fetal kalp atim hizlari 6lgiildii. Her hafta
icin ense saydamliginin median ve mod degerleri belirlendi. Fetal kalp atim hizlarinin ortalama degerleri her hafta
icin hesaplandi. Sonuglar CRL'ye gore korele edildi.

Bulgular; fetal ense saydamligi median degerleri 10. haftada 0.9 mm, 11. haftada 1.1 mm, 12. haftada 1.2 mm,
13. haftada 1.3 mm ve 14. haftada 1.4 mm olarak bulundu. Mod degerlerinin 10. haftada 0.9 mm, 11. haftada
1.1 mm, 12. haftada 1.2 mm, 13. haftada 1.6 mm, 14. haftada 1.4 mm oldugu belirlendi. Ortalama fetal kalp atim
hizlar1 10 haftada 171, 11. haftada 164, 12. haftada 164, 13. haftada 161 ve 14. haftada 158 olarak bulundu.
Sonug¢; Normal seyreden hamileliklerde yoremiz igin maksimum ense saydamligi kalimligmin 2.0 mm oldugu
bulundu. Yanlis yorumlari azaltmak i¢in en uygun 6lgliim zamaninin 12. gebelik haftasi olacagi diistiniildii.



