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PREEKLAMPTIK ANNE BEBEKLERININ MORBIDITE VE MORTALITESI:
BES YILLIK SONUGLARIMIZ
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Preeklamptik anne bebeklerinin dogum sonrasi prognozu halen tartismalidir. Perinatal morbidite ve
mortalitenin arttid1, Apgar skorlarinin daha diisiik oldudunun bildirilmesine karstn, intrauterin strese bagl
olarak organ matirasyonlarinin hizlandi§i ve diger bebekiere gére prognozlarinin daha iyi oldugu da
siklikla kabul edilen bir gdriistiir. Bu calisma ile hastanemizde dogan tiim bebeklérle, preeklamptik anne
bebeklerinin morbidite ve mortalitesini karsilastirmay planiadik.

Cahismada, Ocak 1993-Aralik 1997 tarihleri arasinda, Hacettepe Universitesi ihsan Dogramaci
Gocuk Hastanesi Yenidogan Unitesinde ve Dogum Klinigi Bebek Qdasinda, izienen preeklamptik anne
bebekleri (galisma grubu) ile tim canli dodan bebekierin (kontrol grubu) sonuglan kargilastirmali olarak
sunuimustur. '

Bes yil siiresince toplam 8519 bebek izienmis olup, preeklamptik anne bebeklerinin orani %2.8 dir.
Sirastyla ¢alisma ve kontrol gruplarinda prematiirite %46.8 ve %21; yogun bakim iinitesinde izlenme
orant %52.5 ve %23; SGA orani %24.2 ve %4; diisiik Apgar skoru %22.3 ve %4.5; RDS %12.1 ve %6.9;
sepsis %13.0 ve %3.1, prematiire mortalitesi %19.8 ve %7.5 olarak bulunmustur. iki grup arasindaki
farklar istatistiksel ofarak anlamlidir (p<0.01).

Bu sonuglar, hastanemizde dogan tiim bebeklerle kargilagtinidiginda, preeklamptik anne
bebekierinde morbiditenin yiiksek oldugunu bunun da muhtemelen prematirelik oraninin artmasina bagli

olabilecedini, ayrica preeklamptik anne bebeklerinde prematiire mortalitesinin artmis oldugunu
g6stermektedir.

INTRAUTERIN GELISME GERILIGI TESPIT EDILEN BEBEKLERDE
ANNEYE AIT RiSK FAKTORLERI VE PONDERAL INDEKSIN
INTRAUTERIN BUYUME GERILIGINI BELIRLEMEDEKI YERI
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Yenidogan bebekte intrauterin blylims geriliginii saptanmast dogurabileced komplikasyonlarin izlemi
agisindan oldugu kadar bebegdin daha sonraki yasamindaki takibinde de onem tasir. intrauterin
blylime geriliginin belirlenmesi amaciyla kullaniian parametrelerden birisi de ponderai indeks (PI) dir.

1998 yih boyunta hastanemizde dogarak yendogan yogun bakim Onitesinde prematurite ve disik
dogum agdihd nedeniyle izlenen bebeklerin anneye ait risk faktorleri retrospektif olarak
degerlendirilmistir. Gebelik haftasina gére standart degerler ile Pl karsilastirdarak intrauterin bilyime

geriliginin belirlenmesinde P! in yeri tartigilmistir



