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HIPEREMEZIS GRAVIDARUM’U OLAN HASTALARDA TROID

FONKSIYONLARI
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Bulanti kusma fizyolojik olarak kendiliginden gegen hafif ve orta dereceli bulanti kusmadan kilo kaybi
metabolik ve elektrolit bozukluklanyla birlikte giden hiperemenzis gravidaruma kadar uzanan bir spektrumu
icerir. Caligmanin amac: hipcremenzis gravidarum tamsi alan olgularda troid fonksiyon testlerinin
arastiriimasidir.

Cahsmaya SEH 2. Kadin dogum kliniginde 1/1/1998-1/1/1999 tarihleri arasinda hiperemezis gravidarum™ &n
tausiyla interne edilen 20 olgu alindi. Hatsalar yas, gebelik haftast, gebelik sayisi, troid fonksiyon testleri (TSH,
(serbest T4, serbest T3) B hCG. CA 123 agisindan incelendi. Toplam 20 olgunun 117inde f T3 yiiksek f T4
yvitksek TSH diisiikk bulundu. 9 unda troid fonksiyonlan normal simrlardaydi. Troid fonksivon testleri patolojik
¢ikan 11 olgunun 2’sinde Klinik olarak da hipertroidzm bulgulan gozlendiginden antitroid ilag tedavisine
baslandi. Diger 18 hastaya konservatif tedavi uyguland:. Antitroid tedavi alan 2 hastanin her ikisinde bulant
kusma kontro! altina alind1. 2 hafia iginde troid fonksiyon testleri normale dondii. Konservatif tedavi uygulanan
9 hastada da troid fonksiyon testleri 2 haftada normale dondii.

Sonug olarak erken gebelikte hiperemezis gravidarun tamusi alan olgularda klinik bulgularin eghi ettigi ve

konservatif tedaviye direngli hipertroidizm olgularinda antitroid tedavi yarar saglamaktadur.

Rh-Alloimunizasyonunda Orta Serebral Arter Tepe Sistolik
Akim (MCA-PSA) Hiz Artisinin Siddetli Anemiyi Ongdrmedeki
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Amag: Rh-Alloimunizasyonunda orta serebral arter tepe sistolik akim hizinin (MCA-PSA)
siddetli anemiyi 6ngdrip dngérmedigini ortaya koymak. '

Galigma Dizeni: Rh immunize hastalarda kordosentez dncesi prospektif olarak orta serebral
arter kan akimu doppler digimlen alindi. Galisma grubundaki hastalarin PSA degereri en az
3 kez bigiilerek, ortalamalan kayit edildi. Immunize olmamig hastalarin kontrol grubundan ise
gestasyonel yaga gére ortalama tepe sistolik akim normogramu ¢ikanldi. Galigsma grubundaki
PSA degerieri medianin katlan (MOM) sekline ddnistiriildi ve degigik sinir dederleri  (cutt-
off) alinarak siddetli anemiyi saptama oranlan hesap edildi. Hb defisiti gestasyonel yas
ortalamasindan 6lgiilen degerin ¢ikariimasi ile bulundu. Hb defisitin >5gr in {izerinde olmasi
siddetli anemi olarak deJerendirildi. PSA degerleri kullanilarak galisma grubunda tarama
etkinligi transfiizyon yapilmamig hastalarda analiz edildi.

Sonuglar: Galisma grubunu 52 kez kordosentez yapilan 39 tekiz ~ hasta olugturdu.
Kordosentez sirasinda ortalama gestasyonel yas (SD) 29.9 (+5.1) hafta idi. Siddetli anemi
vakalarin %33 inde izlendi. ROC grafiji cizilerek en uygun PSA 1n 21.25 Mom sininnda
%94 .4 duyarlilik (sensitivite) ve % 20.6 yanlis positivite elde edildi.

Yorum: Rh immunize hastalarada, siddetli aneminin ve dolayisiyle kordosentez zamani
saptanmasinda non invazif yéntemeler gittikce tnem kazanmaktadir. Splenik arter tepe
sistolik hizi da (PSA) siddetli anemiyi siddetle dngdmmnektedir. Yalnizca hastalarin % 20.6
sina kordosentez yaparak siddetli anemik hastalarin hemen hemen hepsini tesbit etmek
mimkiindir. Aynica PSA hizi gestasyonel yas igin ortalamanin altinda olanlarda ise anemi
riski yoktur.



