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UTERUS LEIOMYOMLARINDA DOGUM SEKLININ POSTPARTUM
MATERNAL MORBIDITE VE NEONATAL SONUCLARA ETKISI

Gelisen O, Caliskan E., Altunay K., Dogan E., Yencilek R., Haberal A.

Yer: SSK Ankara Dogumevi ve Kadin Hastaliklar1 Egitim Hastanesi

Amag: Uterus leiomyomlannin eglik ettigi 3742 haftalik miad gebeliklerde dogum seklinin postpartum matemal
morbidite ve neonatal sonuglara etkisini aragtrmak

Materyal ve Metod: 1.1.1996-1.2.1999 willan arasinda gebelife eslik eden myoma uteri tamisi almug 71 hastanmn
kayitlan retrospektif olarak incelendi. Fetal distress (nm:7), fetal malprezentasyon (n:2) veya CPD (n:1) tams ile
sezeryan olmus 10 hasta ve preterm dofum yapan 11 hasta ¢ahisma dis birakaidi. Spontan vaginal dofum yapan 19
hasta (Grup D) ile sezeryan indikasyonu elektif, myoma uteri veya degerli gebelik olan 31 hasta ( Grup II) ¢ahismm
grubunu olusturdu. Apgar skorunun <7 olmas: kotii olarak kabul edildi. Iki grubun maternal morbidite ve neonatal
sonuglan ki-kare. non-parametrik Mann-Whitney testi kullamlarak karsilagtinids.

Bulgular: Grup I'in yas ortalamasi 32,21 Grup II'nin ise 31,9 idi (p:0,9). Grup I ve Grup II arasinda gravida ( sirastyla
ortl: 3,1, ort2:2,4, p:0,1 ). parite ( ort}:1,2, ort2:0,7, p:0,2) ve yasayan gocuk sayist ( ortl:1,2, ort2:0.7, p:0.1 )
bakimindan anlamh bir fark izlenmedi. Grup I’de yenidogan afirhk ortalamasi 3136 gr + 415 gr Grup I’de isc
3161 gr+ 790 gr idi (p:0,8). Grup I ve Grup I'nin prepartum hemoglobin degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark izlenmezken ( srasivla ortl:12 + 0,5, ort2:11 + 1,7, p:0,1), Grup II'nin postpartum hemoglobin de3erleri
( ort:9,1 + 1,8) Grup I'den (ort:10,7 = 0,8) anlamh olarak diigiiktd ( p:0,01). YenidoBanlann degerlendirilmesi
sonucunda 1. Dakika apgar skoru kotil olan bebekler Grup P’in %31,6’sum ( n:6), Grup II'nin ise %19,4’@ni ( n:6)
olusturdu (p:0,4). Her iki grupta da 5. Dakika apgar skoru koti olan ¢ocuk sayist ve neonatal mortalite nil idi.
Postpartum dénemde Grup I'de bir hasta ( %S5,3), Grup II'de ise yedi hastaya (%22,6) atoni tedavisi uygulanmistur
( p:0,4). Yine aym ddnemde Grup 1 hastalanin biri ( %3,3) transfiizyon ihtiyaci gdsterirken, Grup II hastalann yedisi
( %22.6) transfiizyon ihtiyaci géstermigtir.

Sonug: Leiomyoma uterili hastalarda dofum sekli yenidofanmn iyilik halini etkilememektedir. Istatistiksel olarak
anlaml seviyeye ulasmamakla birlikte sezeryan olan hastalarda artmi§ postpartum morbidite izlenmigtir.



