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FETAL  ERITROPOETIN DUZEYiNiN MEKONYUM  ASPIRASYON
SENDROMU GELISIMINDEKI PREDIKTIF DEGERI

M. Mutlu Meydanl, T. Ecemis, E.Caliskan, I. Atilgan, I. Dolen, A. Haberal

YER: SSK Ankara Dogumevi ve Kadin Hastaliklar1 Egitim Hastanesi

AMAC: Dogumun ilk evresinde gergeklestirilen erken amniotomi sonrasinda amnion sivisinda partikiillii mekonyum
saptanan gebelerde. umblikal kord plazma eritropoetin (UKPer) diizeyinin mekonyum aspirasyon sendromu (MAS)
gelisiminde prediktif degerini tanimiamak

MATERY AL ve METOD: Termde. travavin birinci evresinde olan. sefalik prezentasvonda tekil-canli gebeligi bulunan,
membranlan intakt. gestasvon yagi 37 haftadan biiyiik ve herhangi bir risk faktérii bulunmayan gebelere Bishop skoru
3-8 oldugunda erken amniotomi uygulandi. Partikiilli mekonyum varligs saptanan olgular kisith karmagik yontemiyle
randomize edilerek elcktif sezervan grubu (n:35). spontan vaginal yol grubu (n:35) olarak ikiye aynildi. Postpartum
doénemde yenidoganlardan 10 cc kan 6meklendt ve MAS gelisimi ?glsmdan takip edildi.

BULGULAR: Calismay1 70 olgu tamamlad ( elektif abdominal yol, n:35; spontan vaginal yol, n:33). Amnion sivisinda
partikiillii mekonyum bulunan gebelerden dogan tiim infantlann ortalama dogum agirlhigs 31954435 gram (2300-4250)
olarak bulundu. Ortalama bininci dakika Apgar skoru 7.1+1.5 (1-10) iken ortalama besinci dakika Apgar skorunun
9.0£1.3 (3-10) oldugu belirlendi. Titm yenidoganlar i¢n ortalama UKPer diizeyvinin 38.7 mIU/ml (2-160) oldugu
saptandi. On dokuz venidoganda vokal kordlar alunda mekonyum bulundugu belirlendi (%27.1). Ug infanta dogum
odasinda cndotrakeal intiibasyon uygulanmasi gerekti (%#4.3). Infantlardan 22’si neonatal yogun balam iinitesine
(NICU) alindi ( %31.4) ve 15 infant MAS tamisi alds ( %21.4). Yenidoganlann 37°sinde neonatal morbidite
belirlenirken (%32.9) hicbir olguda neonatal mortalite saptanmad! ( %0). Yapuan baginti analizi sonucunda UKPer
diizeyi ile MAS gelisimi arasinda orta derecede bir iligki oldugu belirlendi ( r:0.4039. p:0.001). UKPer diizeyi igin cut-
off deger olarak 50mIU/m! alndiginda UKPer diizeyinin MAS gelisimi igin sensitivitesi %060, spesifitesi %87, pozitif
prediktif degeri %356. negatif prediktif degeri %88 olarak bulundu.

SONUC: Bizim bulgulanmiz mekonvum aspirasyonunun intrauterine kronik hipoksi ile yakindan iligkili olduguna
isarct ctmcktedir. UKPer diizevini MAS da bir belirteg olarak kullanabllmek i¢in daha geni§ kapsamh. prospektif.
randomize bir ¢aligmava ihtivag vardir.



