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FETAL OVARYAN KiSTLERDE TAKIP VE TEDAVi i
T. KUGUK, M.C. YENEN, M. DEDE, R. PABUGCU, A. ERGUN
SATA Kadin Haslaiiklar ve Dodum Anabilim Dali, ANKARA

Amag: Bu sununun amaci fetal ovaryan kistlerde kist buy{ikligli ve karakterinin prognozla olan iligkisini
incelemektir.

Metod: 9 aylik siire iginde 4 gebelikte fetal ovaryan kist ultrasonografik olarak saptandi. Tani kondugu
zamandaki ortalama gestasyonal yas 32,5 idi (30-34). Her 4 olguda da diabetes mellitus gibi maternal ya
da hipertiroidizm veya plasentomegali gibi fetal bir risk faktérii yoktu. TUm kistler unilateraldi ve
beraberlerinde bagka bir fetal anomali saptanmadi. Tani kondudu andaki ortalama kist ¢api 6,1 mm (5,4-
7.1) idi. Olgularin tim{ antenatal haftalik kontrollere gagrimis ve dogumdan sonra da takip edilmigtir.

Bulgular: Baslangigtaki kist gaplart 5,4 mm ve 55 mm olan iki olguda haffalik takiplerde kistin
biylmedigi ve birinin postpartum 6nci haftada digerinin ise postpartum 8nci haftada spontan geriledigi
‘izlenmigtir. Her iki olgu merkezimizde normal dogum yapmistir. Baglangigtaki kist gapt 7,1 mm olan bir
olguda 2 haftalik takipte kistin her hafta ortalama 4 mm biyld{igi izlenmig ve i¢ ekojenitesinin degiserek
kanama sonucu olusan fibrini temsil eden hiperekojen boélgelerin ortaya ¢ikhgi goriimistir. Bu olgu
oksitosin indiiksiyonu ile 36nci gebelik haftasinda vajinal dogum yapmig; dogumdan sonra neonatal
cerrahi ile hemorajik over kisti ekstirpe edilmigtir. Baglangictaki kist gcapi 6,6 mm olan bir olguda haftalik
takiplerde kistin ortalama 5 mm biyldiigi ve fetal abdomende gezdidi izlendi. Bagka bir merkezde
dogum yapan olguya elektif sezaryen uygulandi. Postpartum dénemdeki neonatal cerrahide torsiyone
overde kistektomi yapildid: bildiriidi.

Sonug: Fetal ovaryan kistler genellikle 3ncii trimesterde ortaya gikan izole anomalilerdir. Takiplerde kist
¢apinin blyimesi ve i¢ ekosunun degigmesi komplike olacakiarinin kuvvetli bir géstergesidir. Bu tir
olgularda neonatal cerrahiyi ekarte etmek ve overi koruyabilmek igin intrauterin dénemde igne ile
dekompresyon yapilmas! iyi bir yaklasim gibi gériinmektedir.
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The objective of this study is 10 test the hypothesia that if materna) lymphocyte subpopulstica changes occur
duing intranterine period of pregnancies with neural tube defects (NTDs). We examined maternal peripheral
blood lymphocyte of cight mothery of the babies with NTDw, and 25 pregnant women st the seme gestational
agz were chosen as cooirol group by flow cytometry. We foond some changes in the cefintar immamity of the
mothers of the babies with NTDs. The CD4/CDS ratios were lower than those of control mothess (0.6140.29,
0.841029, respectively), (p=0.06). This diffrrence was related 1o the decreased percentage of CD4+ cells
found in mothers of the NTD group (21.2147.59, 26.39+5.71, respectively), (p=0.07) and alvo the
percentages of the CD8+ cells were aleo found to be increased (37.37+6.93, 32.58+7.04, respectively), bk it
was not statistically significant (p~0.10). The pregnant women giving birth %o babies with NTD'may be more



