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TERMDEKI iKiZ GEBELIKLERDE SEZARYEN DOGUMLA ILiSKILi Risk
FAKTORLERININ DEGERLENDIRILMESI
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ABSTRAKT

AMAG: Calismanin amact travayda bulunan termdeki ikiz gebeliklerde sezaryen
doguma iligkin risk faktorlerini degerlendirmekti.

GERECG VE YONTEM: ikiz gebelige sahip travaydaki 102 kadina ait veriler prospektif
olarak toplandi. Sezaryen ile dogum yapan kadinlar vaginal dogum yapaniarla
karstlastinldi. Sezaryen ile iliskili en énemli faktérleri belirlemek amaciyla multipl
lojistik regresyon analizi uygulandi.

BULGULAR: 102 hastanin 20’si (%19.6) sezaryenle, 82'si (%80.4) vaginal yoldan
dogum yapti. Univariat analize gére sezaryenle dogum yapanlar daha fazla oranda
nullipariteye, giriste ve epidural anestezi sirasinda dogum icin daha az elverigli bir
servikse, daha yiiksek oksitosin inflzyon oranlarina sahiptiler ve konvilziyon
profilaksisi amactyla magnezyum tedavisi almaktaydilar.

SONUC: Calismamiz, ikiz gebeliklerc/ie nulliparlarin sezaryen agisindan daha fazla
bir riske sahip olduklanni ortaya koymaktadir. Ayrica, epidural anestezi ve uygulama
zamani ile sezaryen dogumiar arasinda 6nemli ve bagimsiz bir iligki saptadik.
ANAHTAR KELIMELER: Ikiz gebelikler, sezaryen dodjum, epidural anestezi,

servikal muayene.



