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Amag: 1. Trimester gebeliklerde, prenatal tani amaci ile fetal hiire elde etmede uterin veya
endoservikal lavaj metodlannin efektifliklerinin kargilagtinimasi.

Yontem: Transservikal hicreler, 7-10 haftalik gebelikleri olan ve istemli olarak dilatasyon ve
kuretaj yapilan 25 hastadan alinmugtir (13 hasta uterin lavaj, 12 hasta endoservikal lavaj).
islem sonrasinda fetal sexin konfirne edilmesi amaci ile sitogenetik analiz igin plasenta
0megdi alinmigtir. Her iki metodla alinan hicreler in situ hibridizasyon (FISH) yéntemi ile
isleme tabi tutulmugtur ve bu islem 18,X ve Y kromozomlan igin i¢ renkli hibridizasyon
protokolii ile gergeklestirlmistir.

Bulgular: Fetal sex tayininde FISH prosediiri icin,- 13 uterin lavaj'dan 12'sinde ( %92.3) ve
12 endoservikal lavaj'dan 10'unda ( %83.3) yeterli hiicre elde edilmistir. FISH prosediiriinde
sinyal tespiti, ortalama olarak %91.7 oraninda gergeklesmistir ( %83-%97).12 uterin lavaj
hastasinin 11'inde ( %91.6) ve 10 endoservikal lavgj hastasinin 8'inde ( %80.0) fetal sex
tayini dogru olarak gergeklesmistir. 6 uterin lavaj dreginin 5'inde ( %83.3) erkek fetiis dogru
olarak tespit edilirken endoservikal lavaj Omeklerinde bu 7'de 5 olarak ( %71.4)
gergeklesmistir. Toplamda fetal sex, uterin lavaj metodunda %84.6 oraninda dodru olarak
tespit edilebilirken, endoservikal lavaj grubunda bu oran %66.7 olarak gergeklesmistir ve
aralarinda istatistiksel bir farklthk bulunamamustir.(p>0.005)

Sonug: Bu galisma gdstermektedirki, uterus alt segmentlerinde fetal orijinli hiicre bulunma
ihtimali vardir ve hatta bu hiicreier 7 haftalik gebelik dénemi kadar erken dénemde basanli
olarak elde edilebilmektedir. Ek olarak, endoservikal lavaj metodu en az uterin lavaj metodu
kadar efektiftir ve by yéntemlerle elde edilen hiicreler FISH prosedirii yardimi ile anéploidi ve
fetal sex tayininde bagan ile kullanilabilmektedir.
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Amag: Gebelik sirasinda anormal glukoz toleransi saptanan hastalarda preeklampsi gelisme sikligin
aragirmaktir.

Ydntem: Agustos 1995 ile Eylal 1998 tarihleri arasinda 236 gebeye, gebeliklerinin 24 ile 28’inci
haftalan arasinda 50-gr glukoz ile tarama testi yapilch. Bunlardan sonuglan 140 mg/dl’nin altinda
olanlar normal glukoz toleransina sahip olarak isimlendirildi. Sonucu yiiksek olanlara 3 saatlik glukoz
tolerans testi yapldi. Tolerans testinde iki deger pozitifligi olanlar gestasyonel diabetes, digerleri
anormal glukoz tolerans: olanlar olarak isimlendirildi.her ii¢ grup gebede preeklampsi hizlan
aragtinlarak sonuglar nonparametrik testler ve Student’s t testi ile degerlendirildi.

Bulgular: Yiiz seksen gebede (%76) normal glukoz toleransi, 45 gebede (%19) anormal glukoz
tolerans: ve 11 gebede (%5) gestasyonel diabetes mellitus saptandi. Gruplar arasinda yag, parite,
bebeklerin dogum tartisy, preterm dogum orani, erken membran riiptiirii orany, diigiik dogum agirhkh
bebek oram ve bebeklerin yogun bakim iinitesine yatinilma hizi agilanndan fark yoktu. Viicut kitle
indisi (body mass index)>25 olanlann oram anormal glukoz toleransi ve gestasyonel diabet gruplannda
belirgin oarak yiiksekti (sirastyla %13, %33, %55; p=0.002, p=0.001). Precklampsi goriiime hizlan
%6. %18 ve %27 idi. Normal glukoz tolerans: olan grupla karsuastiniinca anormal giukoz toleranst
olan grupta 3.3 kat. gestasyonel diabet olan grupta 5.76 kat daha sik precklampsi gelistigi gozlendi
(p=0.018 ve p=0.036).

Sonug: iki yiiz otuz alt: olguluk bu seride. gebelik sirasinda glukoz toleransumn bozuk oldugu saptanan
gebelerde preeklampsi daha sik olarak gozlendi.
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