238 Perinatoloji Dergisi ® Cilt:7, Say1: 3/Eyliil 1999

Spontan Dogum, Kristaller ve
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ve Bebek Kreatin Kinaz ve
Izoenzimlerinin Karsilastirilmasi
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OZET 5 _
SPONTAN DOGUM, KRISTALLER YAPILAN VE SEZARYEN YAPILAN OLGULARDA ANNE VE BEBEK KRE-

ATIN KINAZ VE [ZOENZIMLERININ KARSILASTIRILMASI

Amag: Prospektif olarak; spontan dogum, kristaller manevrasi yapilan ve sezaryen yapilan olgularda; yenidogan
ve annedeki serum kreatin kinaz ve izoenzimlerinin dogum sekli, anne yasi, dogum kilosu, fetus cinsiyeti ve AP-
GAR’1, umblikal kan gazi ve fetal prognozla iliskisini degerlendirmek.

Materyal ve Metod: 1 Ocak 99 - 28 Subat 99 tarihleri arasinda 36 adet saglikli ve termde travaya girmis gebe ¢a-
lismaya dahil edildi. Gebeler rastgele sezaryen yapilan, spontan dogum ve kristaller manevrasi yapilarak dogur-
tulanlar olmak tzere 3 grup seklinde planlandi. 10 adet elektif sezaryen, 10 adet kristaller manevrasi yapilan, 16
adet spontan dogum yapan olgu gruplari olusturdu. Dogum 6ncesi anneden, dogum aninda umblikal venden, post-
partum 12. ve 24. saatlerde anne ve bebekten venéz kan alindi. Kreatin kinaz ve izoenzimleri ¢alisildi.Postpartum
12. ve 24. saatlerde annenin EKG'si gekildi. istatiksel analiz multiple regresyon analizi ile yapildi.

Bulgular : Annede; kreatin kinaz (CK) ve izoenzimlerinin dogum &ncesi degerlerinde gruplar arasinda farklilik ol-
madi§i tespit edildi. Kristaller manevrasi ve spontan dogum yapan hastalarda postpartum 12. ve 24. saatlerde CK-
MM ve CK-MB degerlerinde anlamli yiikselme oldugu saptandi (p<0.05). CK-BB degeri ile anne yasi arasinda ne-
gatif iliski saptandi. Kristaller manevrasi yapilarak dogurtulan fetuslardaki CK ve tim izoenzimlerin diger iki grup-
tan anlamli derecede yiksek oldugu saptandi. Fetusun CK ve izoenzimlerinin saate bagimli olarak kilo ve gebelik
yasindan etkilendigi gézlendi (p<0.05).

Sonug: CK ve izoenzimlerinin kristaller manevrasiyla dogurtulan fetus ve annede belirgin olarak ylkseldigi tespit
edildi. Annedeki izoenzim degerleri dogum sekli disindaki degiskenlerden bagimsizdi. Fetus izoenzimleri (izerine
esas faktor dogum sekli olmakla beraber diger parametrelerinde anlamli etkiye sahip olduklari saptandi.

Anahtar Kelimeler: Kreatin kinaz , kreatin kinaz izoenzimleri , postpartum, yenidogan

SUMMARY
THE COMPARISION OF MATERNAL AND NEONATAL SERUM CREATINE KINASE AND ITS ISOENZYMES

RELATING TO SPONTANEOUS VAGINAL DELIVERY WITH OR WITHOUT KRISTALLER MANEVEUR AND
CESAREAN SECTION

Objective: The aim of this prospective study is to try to find out relation of maternal and neonatal serum levels of
creatine kinase and its isoenzymes to route of delivery, maternal age, weight, sex and APGAR of the neonate,
umblical blood gases and fetal prognosis in delivered pregnants by spontaneous vaginal delivery with or without
kristaller maneveur or cesarean section.

Material and Methods: The 36 healthy pregnants at full gestational gestational age and in active phase were inc-
luded in this study the period between 1 January 1999 and 28 February 1999. Pregnants were randomly divided
into 3 groups in relation to route of delivery as spontaneous vaginal delivery with and without kristaller maneveur
and cesarean section. The number of pregnants delivered by spontaneous vaginal route were 16, by a spontane-
ous vaginal route with kristaller maneveur were 10, by a cesarean section were 10. Venous blood was obtained
from all pregnants before delivery, from umblical vein during delivery, from both mothers and neonates at postpar-
tum 12'th and 24'th hours. Following that serum creatine kinase and its isoenzymes were studied. For statistical
analysis, multiple regression test was used.
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Results: Before delivery, no significant difference was detected betveen 3 groups by means of maternal serum le-
vels of creatine kinase and its isoenzymes. CK-MM and CK-MB isoenzymes levels were significantly elevated at
12’th and 24’th hours in groups of spontaneous vaginal delivery and spontaneous vaginal delivery with kristaller
maneveur(p< 0.05). Negative correlation was detected between maternal age and CK-BB isoenzyme level. Cre-
atine kinase and its isoenzymes were found significantly higher in neonates delivered by spontaneous vaginal ro-
ute with kristaller maneveur than other 2 groups. The levels of creatine kinase and its isoenzymes in neonates we-
re affected by gestational age and delivery weigth of neonates (p<0.05).

Conclusion: Creatine kinase and its isoenzymes levels were elevated by spontaneous vaginal delivery with kristal-
ler maneveur in both mothers and neonates. Maternal isoenzymes levels were not related to variables except the
route of delivery. The major factor affecting isoenzymes levels of neonates was the route of delivery, but also ot-

her parameters had significant effects on it.

Key Words: Creatine kinase, creatine kinase isoenzymes, neonates, postpartum

Y enidoganda: perinatal asfiksi, kas hipoksisi
veya travmasi, fiziksel eforlar, myopati veya
myokardiyal iskemi gibi degisik patofizyolojik du-
rumlara cevap olarak kreatin kinaz (CK) ve izoen-
zimlerin [CK-BB (CK 1-beyin spesifik fonksiyon),
CK MB (CK 2 -myocardial spesifik fonksiyon), CK-
MM (CK 3-kas spesifik fonksiyon)] aktivitelerinde
ylikselme olmaktadir (1). Yukardaki nedenlerden
dolayt CK ve izoenzimlerinin aktivitesi doku yara-
lanmalarinin belirteci olarak kullandmaktadir (1).
Dogum eylemi travma ve hipoksi yaparak CK ve
izoenzimlerinin aktivitesini etkilemektedir (1-3).
Bircok calisma yenidogan serumunda CK seviyele-
rinin kordon kanindakinden ytiksek oldugunu gos-
termistir (1-3). Neonatal CK seviyeleri eylemdeki
fetal travma ve hipoksiyi yansitmaktadir. CK ve
izoenzim seviyelerinin ilk 24 saatde bir veya iki
kez oOlctlmesi tavsiye edilmektedir (2-5).
Calismamizda CK ve izoenzimlerinin anne ve
yenidoganda dogum eylemi sirasinda ve postpar-
tum ilk 24 saat icindeki degerlerine dogum sekli-
nin etkisi arastirildi. Ayni zamanda CK ve izoen-
zim degerlerinin; anne yasi, gebelik haftasi ve ye-
nidoganin umblikal kan gazi degerleri, kilosu, cin-
siyeti ve APGAR skoru ile iliskisi arastirildu.

MATERYAL VE METOD

1 Ocak 1999 - 28 Subat 1999 tarihleri arasinda
36 adet saglikli ve miyadinda (37-42 hafta), verteks
gelisli, travaya girmis gebe rastgele calismaya dahil
edildi. Cogul gebelikler, preeklampsi ve eklampsi,
ablasyo plasenta, plasenta previya, diabetes melli-
tus, oligohidroamnios, fetal distress olgulari calis-
ma dist birakildi. Bu gebelerin prenatal herhangi
bir problemi yoktu ve perinatal fetal distres belirti-
sine de rastlanmadi. Gebeler elektif sezaryen yapi-
lan (daha onceki sezaryen nedeniyle), spontan do-
gum ve kristaller manevrasi yapilarak dogurtulan-
lar olmak tzere 3 grup seklinde planlandi. 10 adet

elektif sezaryen, 10 adet kristaller manevrast yapi-
lan,16 adet spontan dogum yapan olgu, gruplar
olusturdu. Calisma Oncesinde ailelere bilgi verilip
yasal izin alindi. Dogum Oncesi anneden, dogum
aninda umblikal venden, postpartum ortalama 12.
(10-14) ve 24. (22-26) saatlerde anne ve bebekten
venoz kan alindi. Annenin postpartum 12. ve 24.
saatlerde EKG’si cekildi. APGAR skorlart 1. daki-
kada 7 ve tlzerinde, 5. dakikada ise 9 ve uzerinde
olan olgular calisma kapsamina alindi. Calismaya
dahil edilen yenidogana enjeksiyon ve diger mani-
pulasyonlar uygulanmadan o6nce kanlar alindi
Kanlar alindiktan hemen sonra bekletilmeden san-
tiftirtj edilerek, serumlar + 4 derecede saklandi ve
3 gln icerisinde calisildi. Serum total CK dizeyi,
Biotrol marka ticari kit kullanilarak 37 derecede
opera (Bayer) marka otoanalizde bakildi. Serum
CK izoenzimleri ise agar jel elektroforezi ile (Hele-
na Laborotories) ayrild: ve floresanla olctldu.
Istatiksel degerlendirmede gruplar arasindaki
farkliligr ortaya koymak icin SAS paket programi
kullanilarak varyans analiz teknigi uygulandi. Grup
ortalamalart arasinda 2’li karsilastirma yapmak icin
Duncan coklu karsilastirma yontemi kullanildi.
CPK degerlerinin degiskenlerle olan iligkisini orta-
ya koymak tizere multiple regresyon analiz yonte-
mi kullanildi. Bu degiskenlerin bir kismi Tablo
1,2 3'te gortldigu gibi multiple regresyon analiz
tablosunda yerine koyularak degerlendirildi.

BULGULAR

Gebelerin yas ortalamast (19-39) 26.4 olarak
saptandi. Annede, kreatin kinaz ve izoenzimlerinin
dogum oncesi degerlerinde gruplar arasinda an-
lamli farklilik olmadigi goraldia (Tablo 4). Ayrica
annedeki dogum 6ncesi izoenzim degerlerinin an-
ne yasi, gebelik haftasi, yenidogan agirligi ve kan
gazi1 degerleriyle herhangi bir korelasyon goster-
medigi saptandi.
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Tablo 1. Yenidogan ve Anneye Ait Enzim Diizeylerinin (CK-MM),
Anne Yasi, Parite ve Calisma Gruplarina Gére Dagilimi

Sezaryen yapilan grup

Yas Parite A-MM 0 A-MM12 A-MM24 Y-MMO Y-MM12 Y-MM24
32 2 86 100 Q0 540 780 600
24 2 100 160 125 400 600 1172
30 4 170 157 104 140 720 1011
25 4 190 415 208 392 16 89
25 2 76 Q0 80 530 580 726
31 5 110 170 135 410 500 714
26 2 160 147 Q4 130 510 716
29 3 200 425 308 402 581 720
27 2 135 290 150 366 501 722
28 4 139 270 154 370 502 710

A: Maternal, Y: Yenidogan , MM: CKMM  Rakamsal ifadeler saatleri ifade etmektedir. Enzimler 1U/litre olarak belirtildi.

Postpartum 12. saatte kristaller manevrast yapi-
lan grupta CK-MB ve CK-MM degerlerinin diger iki
gruba gore anlaml olarak daha yiksek oldugu
saptandi. CK-BB degerlerinin gruplar arasinda an-
lamli farklilik gostermedigi saptandi. Postpartum
12. saatte annede ki CK-MM ve CK-MB degerleri,
spontan dogum ve kristaller manevrasi ile pozitif
korelasyon gosterirken, anne yasi, gebelik haftast,
yeni dogan agirhigt ve kan gazi ile korelasyon gos-
termedigi saptandi.

Postpartum 24. saatte kristaller manevrali ve
spontan dogum gruplarinda CK-MM, CK-MB de-
gerleri, sezaryen grubuna gore istatistiksel olarak
anlamli derecede ylksek bulundu. Fakat bu de-
gerlerin anne yast, gebelik haftasi, yenidogan agir-
lig1 ve kan gazlart degerleri ile herhangi bir kore-
lasyon gostermedigi saptandi. CK-BB degerlerinin
gruplar arasinda anlamli bir farklilik gostermedigi,
anne yasiyla negatif korelasyon gosterdigi, diger
degiskenlerden etkilenmedigi saptandi (Tablo 4).

Umblikal ven, CK-MM degerleri acisindan grup-
lar arasinda anlaml bir farkin olmadig: tespit edil-

di. Kristaller manevrast yapilan gruptaki, CK-MB ve
CK-BB degerlerinin istatistiksel olarak diger iki
gruptan anlamli olarak yiiksek oldugu saptandi
(Tablo 5). CK-MM degerinin, gebelik haftas: ve ye-
nidogan agirligiyla negatif korelasyon gostermesi-
ne ragmen, diger degiskenlerden etkilenmedigi
saptandi. CK-MB degerlerinin kan gazi ile pozitif
korelasyon gosterdigi, ancak diger degiskenlerden
bagimsiz oldugu saptandi. CK-BB degerinin; gebe-
lik haftasi ve yenidogan aguligi ile pozitif korelas-
yon gosterdigi saptanirken, diger degiskenlerle bir
korelasyon gostermedigi saptand: (Dogum sekli,
anne yasi, kan gazi).

Postpartum 12. saatte kristaller manevrast yapi-
lan grupta yenidogan CK-MM ve CK-BB degerleri-
nin istatistiksel olarak diger iki gruptan anlamli de-
recede yiksek oldugu saptandi. CK-MB degerinin
istatistiksel olarak anlamli olmamakla beraber kris-
taller manevrast yapilan grupta ylksek oldugu sap-
tandi. Dogum seklinin CK-MM ve CK-BB degerleri
tizerinde etkili oldugu ve CK-MB degerinin tim
degiskenlerden bagimsiz oldugu saptandi.

Tablo 2. Yenidogan ve Anneye Ait Enzim Diizeylerinin (CK-MM),
Anne Yasi, Parite ve Calisma Gruplarina Gére Dagilimi

Kristaller manevrasi uygulanan grup

Yas Parite A-MM 0 A-MM12 A-MM24 Y-MMO Y-MM12 Y-MM24
22 2 Q4 100 115 547 1620 1040
20 1 62 390 300 600 1617 1110
24 2 77 671 400 600 1339 800
22 4 120 240 180 210 1500 1130
34 5 152 116 181 875 1800 1540
23 1 238 232 460 165 2358 1800
26 3 242 460 300 166 2480 2000
25 2 240 640 420 182 2360 1900
30 2 136 680 420 242 2000 1850
20 4 200 640 400 182 2600 1440

A: Maternal, Y: Yenidogan , MM: CKMM Rakamsal ifadeler saatleri ifade etmektedir. Enzimler IU/litre olarak belirtildi.
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Tablo 3. Yenidogan ve Anneye Ait Enzim Diizeylerinin (CK-MM),
Anne Yasi, Parite ve Calisma Gruplarina Gére Dagilimi

Spontan dogum yapan grup

Yas Parite A-MM 0 A-MM12 A-MM24 Y-MMO Y-MM12 Y-MM24
31 2 80 120 129 550 516 245
23 1 375 520 450 148 144 145
27 2 758 623 446 1171 1673 204
27 2 Q1 108 1249 374 833 242
20 2 58 149 355 120 110 132
30 4 321 202 198 170 521 231
22 2 19 430 706 133 305 272
39 5 113 159 140 150 300 230
19 2 105 240 170 240 1000 760
22 1 110 370 270 152 1410 1130
23 1 182 380 367 300 688 1178
24 1 317 415 380 390 787 692
29 2 138 316 242 382 1090 @30
33 4 89 60 50 404 Q5 610
23 1 140 270 243 294 Q59 1097
24 5 192 345 230 400 750 560

A: Maternal, Y: Yenidogan , MM: CK-MM Rakamsal ifadeler saatleri ifade etmektedir. Enzimler IU/litre olarak belirtildi.

Postpartum 24. saatte, kristaller manevrast yapi-
lan grupta yenidogan CK-MM degerinin diger iki
gruptan istatistiksel olarak anlamli derecede yuk-
sek oldugu saptandi. CK-MB degerinin, spontan
dogum grubunda diger iki gruptan anlamlt olarak
daha dustk oldugu saptandi. Sezaryen grubundaki
yenidoganlarda CK-BB degerinin, diger iki gruptan
anlamli olarak daha yiiksek oldugu saptandi. CK-
MM, CK-MB degerlerinin dogum sekliyle anlamli
bir iliski gosterdigi saptanirken, diger degiskenler-
le bir iliski gostermedigi saptandi. CK- BB degeri-
nin, fetus agirligi ve kan gaziyla negatif korelasyon
gosterdigi saptandi. CK-BB degerlerinin; sezaryen,
kristaller manevrast yapilan ve spontan dogum ya-
pan olgularda sirasiyla anlaml olarak yiiksek ol-
dugu saptandi.

TARTISMA

Annedeki CK ve izoenzimlerindeki aktivite arti-
sinin, iskelet kaslarmin etkilemesinden kaynakla-
nabilecegi distunilmektedir (1,2). EKG normal ol-
dugu halde ytikselen MB fraksiyonu uterin kaynak-
li enzim salinimini diistindmektedir (6). Ayrica CK
ve izoenzimlerinin aktif eylem siliresiyle dogru
orantili olmasi bu bulguyu desteklemektedir (6).

Normal gebelerin eylem, dogum ve postpartum
donemdeki total CK ve MB fraksiyonuna ait deger-
ler cesitli calismalarda rapor edilmistir (6,7,8,9,10).
Bircok calisma total CK’daki yiikselmeyi ortaya
koymus ve birka¢ calisma MB fraksiyonundaki
ylkselmeyi gostermistir (11,12,13). Calismamiz an-
nede postpartum 1. glinde CK ve izoenzimlerinin
dogum sekliyle baglantili oldugunu ortaya koy-

maktadir. Annedeki CK-MM ve CK-MB degerleri
kristaller yapilan ve spontan dogum yapan olgular-
da postpartum 12. ve 24. saatlerde belirgin olarak
yiksek bulundu. CK-MM degeri total CK’ya olan
ylksek katkisi dolayisiyla, CK’ nin paternini belir-
lemektedir. Annede CK-BB degeri, gruplardan ba-
gimsiz olup, postpartum 12. ve 24. saatlerde yasla
negatif korelasyon gostermistir. Calismamizin da
gosterdigi gibi EKG’de myokard infarktis (MI) bul-
gusu olmadan CK-MB’ de artis olabilecegini bilmek
yanlis pozitif MI tanist konmasini 6nlemektedir (6).

Maternal CK ol¢timlerinin fetal prognozu belir-
lemedeki yeri bu calismada arastirildi. CK-MM ve
CK-MB degerleri ile gebelik haftasi, yenidogan
aguligl, umblikal ven kan gazi degerleri arasinda
anlamli bir iliskinin olmadigi saptandi. CK-BB de-

Tablo 4. CK ve izoenzimlerin Annedeki Degerleri

CK-MM CK-MB CK-BB
C:156.1 D:9.0 D:6.5
Dogum oncesi S:143.8 C: 8.8 C:5.8
D:113.1 S:7.8 S:4.6
C:458.2 C:50.7 D:9.0
Postpartum 12.saat D:288.3 S:27.6 C:8.9
S:171.9 D:25.6 S:8.4
C:317.6 C:36.1 C:6.8
Postpartum 24 .saat D:253.9 D:22.2 D:5.7
S:100.7 S:7.3 S:4.9

Enzimler 1U/litre olarak belirtildi. S: Sezaryenle dogum
yapanlan, C: Kristaller yapilan dogumlar, D: Spontan
dogumlan géstermektedir.
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TABLO 5. CK ve izoenzimlerinin Yenidogandaki

Degerleri
CK-MM CK-MB CK-BB
C:376.9 C:42.1 C:224
Umblikal ven S:361.6 $:20.4 S:15.7
D:244.8 D:25.8 D:12.6
C:1967.4 C:106.3 C:52.4
Postpartum 12.saat 5:705.0 D:83.3 D:35.1
D:656.8 $:50.5 S:34.1
C:1461.0 C.78.2 S:62.0
Postpartum 24.saat S:616.5 S:72.9 C:43.8
D:541.1 D:48.6 D:23.5

Enzimler IU/litre olarak belirtildi, S: Sezaryenle dogum yapanlar,
C: Kristaller yapilan dogumlari, D: Spontan dogumlan
gostermektedir.

gerinin gebelik haftasindan ve yenidogan agiligin-
dan bagimsiz oldugu saptandi. Postpartum 24. sa-
atte CK-BB degeriyle kan gazi arasinda anlamli ola-
rak negatif bir iliskinin oldugu saptandi. CK-MB,
CK-MM degerlerine postpartum 12. ve 24. saatler-
de etki eden tek faktoriin dogum sekli oldugu sap-
tandu.

Intrauterin cevreden ekstrauterin yasama gecis
fetus icin stresi ylksek bir olay olup yenidoganda
anlamli metabolik degisikliklerle sonu¢lanmaktadir
(1,2). Yenidogandaki CK ve izoenzimlerindeki ak-
tivite artisinin, dogum kanalindan gecen fetustaki
iskelet kaslarinin ve miyokardin etkilemesinden
kaynaklanabilecegi distintlmektedir (1,2). CK ak-
tivitesinin ilk saatlerdeki degeri, eylem ve dogum
aktivitesini tahmini olarak gostermektedir. Anormal
NST bulgularina sahip fetuslarin umblikal veninde
total CK ve CK-BB anlamli yliiksek bulunmus, bun-
larin APGAR skorlart ve NST ile korale edilebilece-
gi ifade edilmis (14,15,16). Ultrasonografisinde no-
rolojik anomali disindiren 14 fetusun 12’sinin
umblikal veninde anlamli yiksek CK-BB degeri
bulunmus olup, hicbir etkin testin yapilamadigi ye-
nidogan doneminde beyin hasartyla etkin bir kore-
lasyon gosterebilecegi rapor edilmis (16). Calisma-
mizda CK-MM ve CK-MB degerlerinin yenidogan-
da; kristaller yapilan, sezaryen ve spontan dogum
olgularinda sirasiyla ylksek degerlerde oldugu
saptandi.

Yenidogandaki umblikal ven ve postpartum 12.
saatteki CK-BB degeri kristaller yapilan dogumlar-
da daha yuksek iken, 24. saatte sezaryen yapilan
olgularda daha ytiksek olarak saptandi. Fetal CK
ve izoenzimleriyle ilgili bulgularimiz degisik yazar-
larin ¢alisma sonuclartyla uyumlu bulunmustur (2-
5). Adi gecen calismalarda yenidogan CK ve izo-
enzimleri vajinal dogumda, sezaryene gore anlam-

li olarak yuksek bulunmustur. Calismamizda vaji-
nal dogumlar ikiye ayrilmis (Kristaller yapilan ve
spontan dogum) kristaller manevrasi yapilan olgu-
lardaki CK ve izoenzim degerleri sezaryen olgula-
rina gore anlamli yiiksek bulunurken, spontan do-
gum olgularinda ise sezaryen olgularindan anlaml
diisik bulunmustur. Yine de literatiirdeki calisma-
larin sonuclarini giivenle karsilastirmak, degisik
determinasyon metodlari kullanilmast ve kanlarin
toplanma zamanlarinin farkli olmast nedeniyle
mimkiin olmadigini disinmekteyiz.

Total CK yukselmesi esas olarak CK-MM’deki
ylkselmeyle temsil edilmektedir. CK-MM’deki yiik-
selme kristaller manevrasindan sonra esas etkilene-
nin muskiler sistem oldugunun belirtisi oldugu
bildirilmektedire (2,5). CK-MB izoenzinin serum
salinimi esas olarak myokard hasarini temsil et-
mektedir. Bunun yenidoganda; a- fetal sirkilas-
yondan matir sirkiilasyona gecis sirasinda olusan
limitli subendokardial myokard nekrozu, b- iskelet
sisteminin hasarina bagli oldugu disunitlmektedir
(2-5). CK-MB ve CK-MM degerlerin postpartum 12.
ve 24. saatlerde, anne yasindan, gebelik haftasin-
dan, yenidogan agirhgindan ve kan gazindan ba-
gumsiz oldugu saptandi.

CK-BB izoenzim aktivitesi degisik davranis gos-
termektedir. Umblikal ven ve postpartum 12. saat-
lerde kristaller manevrasi yapilan olgularda ytiksek
iken, postpartum 24. saatte sezaryen olgularinda
daha yuksek olarak saptandi. 12. saatten sonra se-
zaryen yapilan grupta anlamlt olarak daha yuksek
bulunmasi genel anestezinin etkisiyle ac¢iklanabilir.
Calismamizda CK ve izoenzimlerinin aktivitesinde-
ki farkliliklarin, yiksek oranda dogum sekliyle ilis-
kili oldugu saptandi. CK ve izoenzimlerinin post-
partum 1. ginde muskuler distrofiyi gostermesi
acisindan tanisal amacla kullanilmast zor gorin-
mektedir. Perinatal stres ve ilgili durumlarin (ne-
onatal myokardial disfonksiyon, persistant fetal sir-
kilasyon ve minor konjenital kalp rahatsizliginin)
erken postpartum donemde CK ve izoenzimleri-
nin seviyesine etkisi henliz tam olarak bilinme-
mektedir (2-5). Calismamizdaki sonuclar perinatal
stres bulgusu olmayan olgulardan elde edilmistir.

Kristaller manevrast yapilarak dogurtulan yeni-
doganlarda ekstrauterin hayatin ilk gtintinde CK ve
izoenzimlerinin anlamli olarak ylksek oldugu tes-
pit edilmis olup, bu degerlerin anne yasindan, ge-
belik haftasindan, yenidogan agirligindan, kan ga-
zindan bagimsiz oldugu saptandi.

SONUC

CK ve izoenzimlerinin; degisik eylem tipleri ve
fetal prognozla iliskisini gosteren, daha genis kap-
samli, cok merkezli ileri calismalara ihtiya¢ vardir.
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Bu tip calismalarla CK ve izoenzimlerinin klinikte-
ki kullaniminin artacagini disinmekteyiz.
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