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Fetal Pulse Oksimetri De¤erleri
ile Umbilikal Ven Kan Gaz›

De¤erlerinin Karfl›laflt›r›lmas› ve
Neonatal ‹yilik Halinin

De¤erlendirilmesindeki Yeri

Abdülaziz GÜL, fiahin ZETERO⁄LU, Muzaffer fiENGÜL, Murat KARAYEL
Yüzüncü Y›l Üniversitesi T›p Fakültesi Kad›n Hastal›klar› ve Do¤um Anabilim Dal›, VAN

ÖÖZZEETT
FFEETTAALL  PPUULLSSEE  OOKKSS‹‹MMEETTRR‹‹  DDEE⁄⁄EERRLLEERR‹‹  ‹‹LLEE  UUMMBB‹‹LL‹‹KKAALL  VVEENN  KKAANN  GGAAZZII  DDEE⁄⁄EERRLLEERR‹‹NN‹‹NN  
KKAARRfifiIILLAAfifiTTIIRRIILLMMAASSII  VVEE  NNEEOONNAATTAALL  ‹‹YY‹‹LL‹‹KK  HHAALL‹‹NN‹‹NN  DDEE⁄⁄EERRLLEENNDD‹‹RR‹‹LLMMEESS‹‹NNDDEEKK‹‹  YYEERR‹‹
AAmmaaçç:: Komplikasyonsuz gebeliklerde fetal pulse oksimetri de¤erleri ile umbilikal ven pH ve kan gaz› de¤erleri ara-
s›ndaki iliflkiyi saptamak ve fetal pulse oksimetrinin neonatal iyilik halinin de¤erlendirilmesindeki yerini  araflt›rmak
amaçland›.
YYöönntteemm::  Eylül 98 ile May›s 99 tarihleri aras›nda gebelikleri komplikasyonsuz seyreden, do¤um eylemi spontan
bafllayan ve normal vajinal do¤um yapan 101 hasta çal›flmaya dahil edildi. Tüm hastalardan do¤umdan hemen
sonra umbilikal ven kan› al›narak kan gaz› parametreleri çal›fl›ld›. Bebeklerin 1. dakika apgar skoru belirlenerek
1.dakika fetal pulse oksimetri de¤erleri kaydedildi. Fetal pulse oksimetri de¤erleri ile umbilikal ven kan gaz› de¤er-
leri ve APGAR skorlar› aras›ndaki korelasyon araflt›r›ld›. 
BBuullgguullaarr:: Fetal pulse oksimetri de¤erleri %85 ve üzerinde olan  80 yenido¤an›n umbilikal ven kan pH ortalamas›
7.31 olarak saptand›. Bu grubun fetal pulse oksimetri de¤erleri ile umbilikal ven kan pH, oksijen saturasyonu (Sa-
O2) ve parsiyel oksijen bas›nc› (pO2) de¤erleri aras›nda istatistiksel olarak anlaml› düzeyde lineer pozitif korelas-
yon mevcut iken, parsiyel karbondioksit bas›nc› (pCO2) de¤erleri aras›nda ters korelasyon oldu¤u saptand›
(p<0.01). Fetal pulse oksimetri de¤erleri ile bikarbonat (HCO3) de¤erleri  aras›nda ise istatistiksel olarak anlaml›
korelasyon tespit edilmedi (p>0.85).  
Fetal pulse oksimetri de¤erleri < %85 olan 21 yenido¤an›n umbilikal ven kan pH ortalamas› 7.19 olarak saptand›.
Fetal pulse oksimetri de¤erleri ile umbilikal ven kan pH de¤erleri aras›nda istatistiksel olarak anlaml› lineer pozitif
korelasyon bulundu (p<0.05). Bu grubun fetal pulse oksimetri de¤erleri ile umbilikal ven pCO2, pO2, SaO2 ve HCO3
de¤erleri aras›nda ise istatistiksel olarak anlaml› korelasyon tespit edilmedi (p>0.05). Fetal pulse oksimetri de¤er-
leri gruplara ayr›lmadan umbilikal ven kan gaz› de¤erleriyle karfl›laflt›r›ld›¤›nda pH, pO2, SaO2 ile anlaml› pozitif
korelasyon tespit edilirken, pCO2 ile anlaml› düzeyde ters korelasyon oldu¤u saptand› (p<0.05). HCO3 ile ise an-
laml› düzeyde korelasyon tespit edilmedi (p>0.05). Fetal pulse oksimetri de¤erleri ile APGAR skorlar› aras›nda fe-
tal pulse oksimetri de¤erleri ≥ %85 olan grup ile anlaml› (p<0.01), <%85 olan grup ile ise istatistiksel  olarak an-
laml› olmayan korelasyon saptand› (p>0.05). 
SSoonnuuçç:: Fetal pulse oksimetri de¤erleri  ile umbilikal ven kan gazlar› ve yenido¤an›n apgar skorlar› aras›nda do¤ru
bir korelasyonun mevcut oldu¤u saptand›. Bu korelasyonun neonatal iyilik halinin de¤erlendirilmesinde referans bir
metot olabilece¤ini düflünmekteyiz.
AAnnaahhttaarr  kkeelliimmeelleerr::  Fetal pulse oksimetri, Umbilikal ven kan gazlar›, APGAR skoru, Do¤um

SSUUMMMMAARRYY
TTHHEE  CCOOMMPPAARRIISSOONN  OOFF  FFEETTAALL  PPUULLSSEE  OOXXYYMMEETTRRYY  VVAALLUUEESS  WWIITTHH  TTHHEE  VVAALLUUEESS  OOFF  UUMMBBIILLIICCAALL  VVEENNOOUUSS
BBLLOOOODD  GGAASSEESS  AANNDD  IITTSS  AAVVAALLIIAABBIILLIITTYY  IINN  TTHHEE  AASSSSEESSSSMMEENNTT  OOFF  FFEETTAALL  WWEELLLL  BBEEIINNGG
OObbjjeeccttiivvee::  In uncomplicated pregnancies to obtain the relation between umbilical venous pH, blood gases and fe-
tal pulse oximetry values and to find the role of this relation in evaluation of fetal well being.
MMaatteerriiaall  aanndd  MMeetthhooddss:: Between September 98 and May 99, uncomplicated, spontaneously and vaginally delive-
red 101 pregnant patients were included in the study. Umbilical venous blood samples were taken from all pati-
ents and were studied for blood gases parameters.1st minute APGAR scores and fetal pulse oximetry values we-
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ulse oksimetrinin çocuklarda ve yetiflkinlerde
rutin olarak kullan›lmas›na ra¤men do¤umlar-

daki kullan›m› deneysel hayvan çal›flmalar› ve de-
neysel klinik çal›flmalarla s›n›rl›d›r (1,2). Fetal pul-
se oksimetrinin geliflimi sürecinde pulse oksimetri
ile bak›lan O2 saturasyon korelasyonunu belirle-
mek amac›yla, efl zamanl› olarak al›nan kan gaz›n-
daki O2 saturasyon de¤erine bak›lm›fl ve bu amaç-
la hayvan deneyleri yap›lm›flt›r (3,4). Bu sistem in-
san fetuslar›nda da kullan›lm›flt›r (5). Annelere
maske ile oksijen verildikten sonra fetal oksijen sa-
turasyonundaki art›fl fetal pulse oksimetri ile tespit
edilmifl olup, do¤um esnas›nda okunan oksimetri
ve umbilikal ven kan gaz› de¤erleri aras›nda kore-
lasyon oldu¤u gösterilmifltir (6,7).

Umbilikal arter kan pH de¤eri do¤umda bebe-
¤in durumunu objektif olarak yans›tan önemli bir
parametredir. Bu pH de¤erinin fetal scalp kan pH
ve do¤umdan hemen sonraki fetal kapiller kan pH
de¤eri ile korele oldu¤u gösterilmifltir (8). Bu çal›fl-
mada fetal pulse oksimetri ile ölçülen pulse oksi-
jen saturasyon (pSaO2) de¤erleri ile do¤umdan he-
men sonraki umbilikal ven kan pH, pCO2, pO2, Sa-
O2 ve HCO3 de¤erleri aras›ndaki iliflkiyi saptamak
ve bu iliflkinin neonatal iyilik halin de¤erlendiril-
mesindeki yerini araflt›rmak amaçland›. 

YYÖÖNNTTEEMM

Eylül 1998 ile May›s 1999 tarihleri aras›nda Yü-
züncü Y›l Üniversitesi T›p Fakültesi kad›n do¤um
klini¤ine kabul edilen kardiyo pulmoner hastal›¤›,
vajinal kanamas›, intrauterin geliflme gerili¤i olan
ve sigara kullanan gebeler ile anormal fetal kalp
at›m paterni gösteren gebeler çal›flma d›fl› b›rak›l-
d›ktan sonra komplikasyonsuz, miad, aktif eylem-

de, tekiz 101 gebe çal›flmaya al›nd›. 
Fetal oksijen saturasyonu Novametrix-515A pul-

se oksimetri cihaz› kullan›larak ölçüldü. Pulse ok-
simetri sensörü bebekte sa¤ ayak veya sa¤ el bile-
¤ine yerlefltirildi. Bebek do¤ar do¤maz ilk solunu-
munu yapmadan önce umbilikal kord klempe edil-
di. Heparinli enjektörlere 1-2 ml kan örne¤i al›nd›.
Al›nan kan enjektörde hava kalmayacak flekilde i¤-
neye geri verilip, i¤nenin plastik kapa¤› kapat›ld›k-
tan sonra laboratuvara gönderildi. Kan örnekleri
15-20 dakika içinde Radiometer kan gazlar› ölçüm
cihaz› kullan›larak çal›fl›ld›. Birinci dakikada fetal
pulse oksimetri de¤erleri (pSaO2) ve umbilical ven
kan gaz› de¤erleri ile yeni do¤an›n birinci dakika
APGAR skorlar› ölçülüp kaydedildi. Sonuçlar SPSS
paket program›nda Pearson korelasyon analizi kul-
lan›larak de¤erlendirildi.

BBUULLGGUULLAARR

Çal›flmaya al›nan bütün gebelerin çekilen fetal
non-stress testleri (NST) reaktif idi. Aktif eylem es-
nas›nda anormal fetal kalp at›m paterni tespit edil-
medi. Gebelerin tümünde normal spontan vajinal
yolla antepartum, intrapartum ve postpartum
komplikasyon olmadan do¤um gerçeklefltirildi.
Hiçbir gebeye do¤um öncesi oksijen verilmedi.
APGAR skorlar› 7'nin alt›nda olan 11 (%9.18) yeni-
do¤an tespit edildi. Bu yenido¤anlar›n hiç biri re-
susitasyona ihtiyaç göstermedi. Efl zamanl› olarak
postpartum 1. dakikada ölçülen fetal pulse oksi-
metri de¤erleri, umbilikal ven kan gaz› de¤erleri ve
APGAR skorlar› Tablo 1'de gösterilmifltir.

Olgular pSaO2 de¤erine göre (<%85 ve ≥ %85
olarak) iki gruba ayr›ld›. Bu iki grup, umbilikal ven
kan gazlar› ve APGAR skorlar› ile karfl›laflt›r›ld›
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re obtained and recorded. The correlation between umbilical venous blood gas parameters, APGAR scores and
fetal pulse oximetry values were examined.
RReessuullttss::  80 newborns with 85% or more fetal pulse oximetry values were found to have mean umbilical venous
blood pH as 7.31. There was a significant linear positive correlation between fetal pulse oximetry values and umbi-
lical venous pH, O2 saturation (SaO2) and partial O2(pO2) pressure values of this group and a reverse correlation
with partial CO2 (pCO2) pressure (p<0.005). There were no statistically significant relation between fetal pulse oxi-
metry and bicarbonate (HCO3) values (p>0.85). 
21 newborns  with <85% of fetal pulse oximetry values were found to have mean blood pH of 7.19.  There was
statistically significant linear positive correlation between fetal pulse oximetry values  and umbilical venous blood
pH values (p<0.05). There were no relation between fetal pulse oximetry values  and umbilical venous pCO2, pO2,
SaO2 and HCO3 values of this group (p>0.05). 
When we compare the fetal pulse oximetry values as a whole with umbilical venous blood gas values, there was
a significant positive relation for pH, pO2 and SaO2 values, significant reverse relation for pCO2 values (p<0.05),
and no significant relation for HCO3 values (p>0.05). When we compared the fetal pulse oximetry  values with AP-
GAR scores, we found a significant correlation for the 85% and over group (p<0.001) and no significant correlati-
CCoonncclluussiioonn:: We  found a correlation between fetal pulse oximetry values, umbilical venous blood gas parameters
and APGAR scores. We think this method may be an additive procedure in the evaluation of fetal well being.
KKeeyy  WWoorrddss:: Fetal pulse oximetry, Umbilical venous blood gases, APGAR scores, Labor.
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(Tablo 2). Ayr›ca pSaO2 de¤erleri gruplara ayr›lma-
dan umbilikal ven kan gaz› de¤erleri ve APGAR
skorlar›yla da karfl›laflt›r›ld› (Tablo 1).

Fetal pulse oksimetri de¤erleri ≥%85 olan 80
yenido¤an›n umbilikal ven kan pH ortalamas› 7.31
olarak bulundu. Bu grubun fetal pulse oksimetri
de¤erleri ile umbilikal ven kan pH, SaO2 ve
pO2de¤erleri aras›nda istatistiksel olarak anlaml›
düzeyde pozitif korelasyon oldu¤u saptan›rken,
pCO2 de¤erleri ile ters korelasyon oldu¤u saptand›
(p<0.01). PSaO2 de¤erleri ile HCO3 de¤erleri ara-
s›nda ise istatistiksel olarak anlaml› korelasyon tes-
pit edilmedi (p>0.85). Fetal pulse oksimetri de¤er-
leri ile bu grubun APGAR skoru aras›nda ise ista-
tistiksel olarak anlaml› bir korelasyonun oldu¤u
saptand› (p<0.01). 

Fetal pulse oksimetri de¤erleri <%85 olan grup-
ta olan 21 yenido¤an›n umbilikal ven kan pH orta-
lamas› 7.19 olarak saptand›. Bu grupta fetal pulse
oksimetri de¤erleri ile umbilikal ven kan pH de¤er-
leri aras›nda istatistiksel olarak anlaml› pozitif ko-
relasyon saptan›rken (p<0.05), fetal pulse oksimet-
ri de¤erleri ile umbilikal ven kan pCO2, pO2, SaO2,
HCO3 de¤erleri ve APGAR skoru aras›nda istatistik-
sel olarak anlaml› bir korelasyon tespit edilmedi
(p>0.05). 

Fetal pulse oksimetri de¤erleri ile umbilikal ven
kan gazlar› ve APGAR skorlar› aras›ndaki iliflki
gruplara ayr›lmadan karfl›laflt›r›ld›¤›nda; elde edilen
verilere göre (Tablo 1) fetal pulse oksimetri de¤er-
leri ile umbilikal ven kan pH, pO2, SaO2 ve APGAR
skorlar› aras›nda istatistiksel olarak anlaml› pozitif
korelasyon tespit edilirken, pCO2 ile anlaml› dü-
zeyde ters korelasyon oldu¤u saptand› (p<0.05).
Fetal pulse oksimetri de¤erleri ile HCO3 aras›nda
ise anlaml› düzeyde korelasyon tespit edilmedi
(p>0.05).

TTAARRTTIIfifiMMAA

Bu çal›flmada fetal pulse oksimetri de¤erleri ile
umbilikal ven kan gaz› de¤erleri ve APGAR skorla-
r› aras›ndaki iliflki araflt›r›ld› ve aralar›nda istatistik-
sel olarak anlaml› bir pozitif korelasyon tespit edil-
di (p<0.05).

Bu çal›flman›n zorlu¤u olmamakla beraber, fe-
tal pulse oksimetri de¤erlerinin birinci dakikada
hemen ölçülebilmesi için oda ›s›s›n›n vucut ›s›s›na
eflde¤er ya da yak›n olmas›n›n sa¤lanmas› önemli
bir sorundur. Bunun için do¤um öncesi dönemde
haz›rl›k yap›lmas› gerekmektedir. Kan gaz›n›n uy-
gun bir flekilde al›nmas›, laboratuvara gönderilme-
si, çal›fl›lmas› ve sonucun elde edilmesi uzun süren
ve pahal› olan bir yöntemdir. Buna alternatif olarak
sundu¤umuz fetal pulse oksimetri ise; elde edilme-
si ve uygulanmas› kolay olan, sonucun hemen el-
de edildi¤i ucuz, non-invaziv basit bir yöntemdir. 

Luttkus ve arkadafllar› yapt›klar› bir çal›flmada
normal kalp at›fllar› olan do¤um esnas›nda 51 fetal
skalp kan örne¤inin oksijen saturasyonunu fetal
oksisensor ve fetal pulse oksimetri ile ölçmüfllerdir.
Referans metot olarak kabul edilen umbilikal arter
pH ölçümü ile karfl›laflt›rd›klar›nda fetal pulse ok-
simetri için %6’l›k bir sapman›n oldu¤unu ve sonu-
cun tatmin edici oldu¤unu bildirmifllerdir (11). 

Tablo 1. Birinci Dakika pSaO2, Umbilikal Ven Kan Gaz›
De¤erleri ve APGAR Skorlar›

N ortalama SD Aral›k

pH 101 7.29 7.57 7.10 - 7.40
pCO2 101 39.54 7.98 25 - 65
pO2 101 22.95 8.68 4 - 48
SaO2 101 36.63 21.10 3 - 100
HCO3 101 18.69 2.86 10 - 30
pSaO2 101 88.29 5.55 65 - 95
APGAR 101 7.86 1.02 5 - 9

Tablo 2. pSaO2 ≥ %85 Olan ve <%85  Olan Gruplar›n Umbilikal Ven Kan Gaz› De¤erleri ve
Apgar Skorlar› ile Karfl›laflt›r›lmas› 

N Ortalama SD Minimum Maksimum

pSaO2 >%85 pH 80 7.31 5.66 11.00 40.00
pCO2 80 37.67 6.15 26.00 52.00
pO2 80 24.17 8.67 4.000 48.00
SaO2 80 40.76 21.06 9.00 100.00
HCO3 80 18.98 2.77 11.00 30.00
Apgar 80 8.06 0.91 5.00 9.00

pSaO2 <%85 pH 21 7.19 6.26 10.00 38.00
pCO2 21 46.66 10.09 25.00 65.00
pO2 21 18.28 7.14 6.00 29.00
SaO2 21 20.90 12.05 3.00 43.00
HCO3 21 17.57 3.00 10.00 23.00
Apgar 21 7.09 1.09 5.00 9.00



Gary ve arkadafllar› do¤um esnas›nda fetusa uy-
gulanacak flekilde dizayn edilmifl pulse oksimetri
ile üç farkl› flehirden gelen 291 vakada devaml› fe-
tal arterial oksijen saturasyonunu ölçerek fetal ok-
sijen saturasyonunun normal do¤um yapan grupta
%58 ± 10 oldu¤unu belirtmifllerdir (12). Çal›flma-
m›zda ise umbilikal ven kan oksijen saturasyonu
%36 ± 21 olarak tespit edildi.

Yenido¤an›n iyilik halinin de¤erlendirilmesi
için gelifltirilen APGAR skorlamas› yayg›n olarak
kullan›lan bir parametredir. Ancak k›smen subjek-
tif olmas› ve kifliler aras›nda de¤erlendirme farkl›-
l›klar›n›n bulunmas› nedeniyle yenido¤an›n de¤er-
lendirilmesinde tek bafl›na anlaml› olmad›¤› kabul
edilmektedir (9). Thorp ve arkadafllar› taraf›ndan
umbilikal kan gaz› de¤erlerinin yenido¤an›n iyilik
halinin de¤erlendirilmesinde daha duyarl› bir belir-
teç oldu¤u belirtilmektedir (10). Çal›flmam›zda fe-
tal pulse oksimetri de¤erleri ile umbilikal ven kan
gaz› ve APGAR skorlar› aras›ndaki anlaml› pozitif
korelasyon, APGAR skorlamas›na göre daha objek-
tif bir biçimde yenido¤an›n iyilik halinin de¤erlen-
dirilmesine olanak sa¤lad›¤› tespit edildi. 

Çal›flmam›za komplikasyonu olmayan gebelerin
al›nmas› ve resusitasyona ihtiyac› olan yenido¤an›n
olmamas› nedeniyle fetal pulse oksimetrinin, hi-
poksik yenido¤anlardaki etkinli¤i de¤erlendirile-
medi. Fetal pulse oksimetrinin problemli yenido-
¤anlardaki etkinli¤i ile ilgili çal›flmalara ihtiyaç ol-
du¤unu düflünmekteyiz.   

Her iki grupta fetal pulse oksimetri ile pH de-
¤erleri aras›nda istatistiksel olarak anlaml› bir kore-
lasyon tespit edilmifl olmakla birlikte, Pearson de-
¤erleri karfl›laflt›r›ld›¤›nda fetal pulse oksimetri de-
¤erleri ≥ %85 olan grupta daha anlaml› korelasyon
oldu¤u görülmüfltür.

SSOONNUUÇÇ

Fetal pulse oksimetri de¤erleri ile umbilikal ven
kan gaz› de¤erleri ve yenido¤an›n APGAR skorlar›
aras›nda lineer pozitif bir korelasyonun oldu¤u

saptand›. Bu korelasyonun varl›¤› neonatal iyilik
halinin de¤erlendirilmesinde pSaO2 referans bir
metot olabilece¤ini düflündürmektedir. Fetal pulse
oksimetri yenido¤an›n iyilik halinin de¤erlendiril-
mesinde umbilikal ven kan gaz›na göre daha ucuz,
non-invaziv, uygulanabilirli¤i kolay ve sonucun
an›nda elde edilmesi avantajlar›na sahipken, AP-
GAR skorlamas›na göre ise daha objektif bir yön-
tem olarak kullan›labilece¤ini düflünmekteyiz
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