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Yorum

BEvrensel Maraton!

Giinhan YAYLA

°
sanin dogumundan 490 yil 6nce, eylil ayinin
on ikinci giinlinde, Atinali komutan Miltiades,

Marathon ovasinda Persleri bozguna ugratir ve

sonrasinda da dismanin limandaki tim gemilerini

yakar. Savasin nasil gelistiginden haberi olmayan
ve meraktan olip olup dirilen Atinalilar, gecenin
karanliginda gogiin kizila kesen rengini, dehset
icinde seyretmektedirler. Gozleri yolda, akillart sa-
vas alaninda, neredeyse baskalarmin duyacagi hiz-

I1 kalp atislarint dinleyerek, gelecek olan haberciyi

ve haberi, soluklarini tutmus, sabirsizlikla bekle-

mektedirler. Olim kalim stireci herkes icin isle-
mektedir...

Sonunda, toza topraga bulanmis, kan ter icinde
ve bitkinligi nedeniyle ytrimeyle kosma arasi
ilerleyen birinin geldigini gorirler. Dolanan bacak-
lart nedeniyle adimlarini, ayaklarini strtiklercesine
atmaktadir. Tanimakta giclik cektikleri bu kisinin
kim oldugunu nihayet secerler. Umutsuzlugun esi-
ginden donme dusini kuran halk, bir hamleyle
haberciyi karsilamaya yonelir. Bu taninmaz durum-
daki adam; Atinaldara carpismalarla ilgili bilgileri
ulastirma cabasindaki bu kahraman savasct; Uinli
atlet Pheidippides’ dir. Saatler siiren bir kosudan
sonra, ilk adimint attigt yerin 42195 inci metresin-
de, tam oraciga, yigilir. Kaybettigi litrelerce su ne-
deniyle kavrulan agzinda dili damagina yapismis
gibidir. Adeta fisildarcasina cikardigi soz guiclikle
duyulur. Bu, onun, son nefesini vermeden onceki
tek ve son kelimesidir: "KAZANDIK".

Marathon savasgilari, asker olsun, sivil olsun,
Atinalilarin cesaret simgesidir. Dtnya literatiirtine,
bu ad: tastyan savaslar nedeniyle girmis bir keli-
medir "maraton".

Gunumuzde, sadece atletizm dalinda degil, di-
ger sportif, sosyal kiiltiirel ve ekonomik etkinlik
dallarinda da "Maratonlar" yapila gelmektedir:
Dans, Opisme, uyanik kalma, yat yarnslart hatta
diinya borsalarindaki islemler vb. gibi...

Maratoncu atletlerin dahi performanslarina 6ze-
necegini disindigim "Spermatozoitlerimiz", tip-
ki onlar gibidir. Ama¢ ipi gogusleyerek birincilik
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madalyasina kavusmaktir. Ancak tiim atletlerden
hem cok daha hizli hem de ¢ok daha dayaniklidir-
lar.

Tek "kisi" girinceye kadar (Omnes ad unum!
deyiminden esinlenerek).

Ovaryumda her ay bir defa, ylzlercesi arasin-
dan, olgunlasma stirecini tamamlayarak bagimsizli-
gin1 secen —genelde- bir yumurta hiicresi, hact yo-
lu bekler gibi spermatozoitini gozlemeye baslar.
Ancak, oyle yali kazig1 gibi cakilmis bir vaziyette
oldugu yerde kipirdamadan durmaz. Her hangi bir
glc sarf etmese dahi, kendini sarip sarmalayan kol-
lar arasinda bir tir striklenmeye ugrayarak "gele-
cekteki esini istikbale" ¢ikar. Ve boylece karsilama
olayma hazirlanmis olur. Bu siire¢ kapsaminda da
icinde hareketli titylerin bulundugu, rutubetli, hafif
esintili, ancak fazla havadar olmayan, kendisini ¢
glinlik yolculugu stiresince misafir edecegi karan-
lik bir tiinele girer. Iste burada, niyetlerinin ne ola-
bilecegini "bilmezlikten geldigi", cuisseleri pek de
ahim sahim olmayan, aslinda biraz tokmak kafal,
kuyruklu bir seylerin etrafinda dolanmakta oldugu-
nu hisseder. Ama tim bu dolananlara da rast gele
kaptyt acacak degildir.

Simdi biraz geriye donerek kahramanlarimizla
ilgilenelim. Basinda sa¢ bitmemis yetim ¢ocugu Or-
negi olan Spermatozoitlerimiz, adeta bir "Maraton
kosma" hazirlig: icindedirler. Topluluklart yonin-
den durum gercekten icler acisidir. Onlar, yaris pis-
tinin, hangi yans pisti, dipediiz milyonlarin itis
kakis icinde bulundugu bir meydanin tzerinde
toplanirlar. Spermatozoit ve ovumun, evrensel bir-
lesmeleri amacina dogal uygunlugu nedeniyle se-
cilen bolgenin, sadece tavaninda dar bir tiinel giri-
sine gecit veren "s6ziim ona acik" bir kap:t vardir.
Buradaki engebeli arazinin yaninda Avrasya mara-
tonu 6ncesindeki kopri sahanlhigt ferah gortntr ve
yollar1 tenha kalir. Ustelik buradaki hava acik,
esinti ptfir olmadigi gibi bolge de oyle gillik gii-
listan degildir. Sicaklik, bes yildizli klimali otellerin
odalar1 gibi olmayip onlara, dogup buyudukleri or-
tami mumla aratir tirden ve ter doktiirlicti nitelik-
tedir. Birakildiklar "dipsiz kuyu" nun Ph derecesi
asittir ama Allah’tan ortaligi kasip kavurmaz. Ya-
kip oldurict de degildir ve spermatozoitlerimizin
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alkalen yapilan kendilerini biraz da korur. Ama,
yarisclarimizt da bulunduklar yerden uzaklasma-
ya zorlar. Yoksa halleri nice olurdu? Ve evrimimiz
de, herhalde, baslamadan biterdi! Peki nereye gi-
decek bunca mahluk? Zorunlu olarak 6nlerindeki
kanaldan yukarilara tirmanmaya calisacaklardir.
Bunca handikap yetmiyormus gibi bu kez de kar-
silarinda bir tika¢ bulurlar! Ne isi var simdi bu en-
gelin burada? Sayet dogum kontroli uygulanan bir
bedenle karst karsiya iseler, resmen "hapi" yutmus
sayilirlar. Eski caglarda diismanin kale kapisini
hayvan basli kiitiiklerle zorlayan askerler gibi ytik-
lenirler ama, kapiyt agmak ne miimkin! Bir de ra-
him icine gebeligi Onleyici ara¢ koyduranlar bulu-
nur; onlar da baska tir bir felaket habercisidirler.
Bu yabanci cisim nedeniyle, sanki onu korumakla
gorevli imisler gibi, rahmin agzina gelip yerlesen
nobetciler spermatozoitlerimizi yer bitirirler. Bu
alengirli durumlar disinda, stikiir ki doga cok insaf-
lidir. Yumurtlama giinti 6ncesinde insafa gelip tii-
nel agzint biraz genisletir ve tikact da gevsetir ki
vatandaglar yukarilara gidebilsin. Yigitlerimizin 6n-
lerinde, boylarina kiyasla, hayli uzun bir yol vardir
ama bu mesafe onlar icin viziltidir. Zira onlar de-
rinliklerden yer ylzine figkirarak ¢ikan ham petrol
gibi gelmislerdir bulunduklari yere! Az daha ciisse-
lerini (1) belirtmeyi unutuyordum: Kuyrugu ile bir-
likte milimetrenin yirmide biri, yani 50 mikrometre
kadardir. Bast ise sadece 5 mikrometre buyukli-
gundedir. Bas ama, haza bas (!) Elmasli matkap
ucu gibi. Burgulamayla girecegi bolgede adeta gir-
dap olusturur! Tek kosul yumurtacigin "EVET" de-
mesi, yani bir yasamu birlikte gecirmek tizere "yu-
vasini yapacagi" esinin "durum vaziyetini" okeyle-
mesidir. Amerikalilar, baslik bolimtne zarar gel-
meksizin beton perde duvarlari delip gecerek he-

one !

| am the best

defte patlayan gidimli flizelerinin tasarimlarinin
ilhamini, belki de, spermatozoitlerden almislardir?
Yumurtaya gelince, o kendine laf sdyletmez, cali-
mindan da gecilmez. Bir defa viicudun ¢iplak goz-
le gortilebilen yegane hiticresi olup boyu, sperma-
tozoitin basinin tepesinden, kamg¢isinin ucuna ka-
dar olan uzunluguna esittir.

Simdi, sayet siki durup, para ve puan cezalari-
na carptirdlmamak icin kemerlerinizi bir glizel bag-
larsaniz sizinle, simtlator odasinda, bir yolculuga
cikacagiz. Once "aracimizin" 6zel niteliklerini ele
alalim: Spermatozoitin enerjisi: 20 pm/s, harcanan
glc: 2x10-11 erg/s (2x10-18 watt), hiz1 da: 1-4
mm/dakikadir. Bu durumu somutlastirmak istedi-
gimden, 6nce aydinlatma konusuyla ilgili bir hesap
yaptim. Gezegenimizdeki "tim" erkeklerin bir de-
falik ejakilatlarinin toplam enerjisi, bir "isperme-
cet"> mumunun yaydidi 1s13a es degerde olabiliyor!
Ancak bir spermatozoit tanesi "Edison"un yasamini
baslatinca, Dinyamiz 1sildiyor.

Geliyoruz can alici bagka bir bolime: Sperma
hayvancigi, bir saniyede, boyunun tam 11 kati yol
alir. Bunu belli yogunluktaki biraz karst akintili ve
engebeli bir ortamda gerceklestirdiginden, 6rnegin
ayni performansi, 5 cm. boyundaki bir hamsi bali-
g1 gosterecek olsa idi : Saatte 2 km; 50 cm. buytk-
ligindeki bir kofana : Saatte 20 km.; 20 metre
uzunlugundaki bir balinacik ise, saatte 800 km.hiz
yapmis olurdu. 1 metre 80 santim boyundaki bir
insanin ise, sivisal ve engelli bir ortamdan vazgec-
tik, yaris pistinde bile, saatte 72 km.hiz yapabilme-
si 21. ytzyilda dahi olanak disidir. (Bu hiz, Olim-
piyat ve Diinya sampiyonu sprinterlerin4 hizinin
tam 2 katidir). Spermatozoit bu performansinit ne-
ye borcludur? Bas, boyun ve orta bolimiinin ar-
dindan gelen "kuyruk" denen "dehsetengiz kamci-
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sina!" Bu kamg¢t (Flagellum), dyle Zoro'nunki gibi
sadece "Z" harfi yazan, nereye birakirsan orada ki-
mildamadan duran tembel bir nesne degildir. Bilim
diinyasint saskina c¢eviren bu kamcilar — Zira bazi
ttir bakterilerle parazitlerde de bulunur- karmasik
bir "Organik Motor" ile islemektedirler. Elektrik
motorlartyla aynt mekanik 6zellige sahiptirler. Ha-
reketli "Rotor" bolimi ve hareketsiz "Stator" kisim-
lart vardir. Bu stiper kuyruk, hiicre icinde, ATP
(Adenozin trifosfat) molekdulleri halinde sakli tutu-
lan hazir enerjiyi kullanmaz, kendi 6zel enerji kay-
nagini devreye sokar. Kamcinin, kusursuz mekanik
bir tasarimla yerlerine oturtulan iki yiz kirk ayrt
proteini vardir. Ve bu proteinler, motoru kapatip
acacak sinyaller de gondermektedirler!... Ayrintila-
ra bu denli bnem vermis olmamin nedeni, tek bir
sperma hayvanciginin dahi "buna degdigi" icindir.
Ancak, bu kadar kiymetli bir "canlinin", bakin ba-
sina neler geliyor!

Kahramanlarimiz, birakildiklari dogal ortamdan
yumurtaya 45 dakika ile 4 saat arasindaki bir stire
icinde ulasirlar. Ancak bir kiyamet de tiinelde ve
bundan sonrasinda kopar! Evrensel nikah merasi-
mi gelen giden, giren c¢ikanin belli olmadigt ve ka-
otik bir durumun yasandigi ortamda stizim siizim
stiziilen gelin hanimin yanina "birinin?" oturmasty-
la baslar. Isin ilging bir baska yoni de, es adaymnin
"cinsiyetinin" gelin hanim icin gercek bir stirpriz
olusudur!

Cinsiyeti kesinlikle disi olan gelinimizi, kendi
inisiyatifi disindaki hicbir kuvvet, yasamini birlesti-
recegi es adayina, evet demeye zorlayamaz. Salo-
nu dolduranlarin, nikah memuru ve sahitler dahil
hepsi "potansiyel es" adayidirlar. Hepsi ¢ok hizli ve
glclidiir ama hepsinin: Dazlak, kor, sagir ve dilsiz
olmak gibi miusterek kusurlart bulunur. Ancak yu-
murtanin da yasamak, varligini nesiller boyu de-
vam ettirmek gibi bir amaci vardir. Zira o da 1000
aday arasindan secilmis - aslinda annesinin rah-
minde baslayan seriivenini tamamlayarak - burala-
ra gelmistir. Sonunda genelde "bir" bazen daha faz-
la adaya kapisini acip iceri almaya karar verir. Ve

isaretini, henliz bilemedigimiz bir sekilde gonderir.
Ama kapt, baca, pencereler hala simsiki kapalidir.
iste o zaman sinyali alan "secilmisin" elmas uclari
devreye girer: Bas icerde kalirken gorevi biten
kuyruk da kopar. Aslinda hedefi tutturan bu basa-
rilt aday sanshdir da. Ornegin Tirkiye’mizde, be-
siktekiler (1) dahil herkesin Cumhurbaskani secil-
me sansi herhangi bir spermatozoit’in hedefe Kkilit-
lenmesinden 3-4 kez daha fazladir! Ya peki disari-
da kalan digerlerinin timi ne olacak? 200 milyon-
luk ordu mu dersiniz? Yaris¢t mr? Gelecegin potan-
siyel yoneticileri, yonlendiricileri mi? Ne ad verirse-
niz verin o, disi ya da erkek, tek "yigidin" disinda-
kilerin hepsi 6leceklerdir. ismi konmamis ve "tek"
kisilik ilk "Maraton kosusunda" sadece o tek Kisi,
herkesi kiskandirmis olan onurlu bir 6liime kavu-
surken, spermatozoitler arast yarista, "onurlu bir
yaratugm" yarisint olusturacak ve yeni bir "kader"
baslatacak olan bu tek galibin disindakilerin hepsi
olum dosegine diseceklerdir. Bu nedenle de "6len
olur kalan saglar bizimdir" kurali burada gecersiz
kalacaktir! Fakirlerin hepsi ¢ldikten sonra da vi-
cut onlart ya yutacak ya da atacaktir. Ve hig¢ birinin
bir mezar tast bile olmayacaktir!...

Ama, ne gam! Ertesi glin, iki ytiz milyonluk ye-
ni "Marathon" savascisi, hazirliklarint bitirmis, start
almak tizere piste ¢ikma Oncesindeki yerlerini al-
mis, sabirsizlik icinde beklemeye baslamislardir bi-
le...

Dipnot

1- Latin Atasozi: "son erine kadar"

2- Testisler 35 derece Celsius veya biraz altinda bir ortam olus-
tururlar

3- ispermecet: Grekge: Sperma: Tohum; 20. YY. ortalarmna ka-
dar kullanilan 1sik siddeti birimi "mum" bu ispermecet mu-
munun 15181dir

4-  Sprinter: kisa mesafe 100/200 metre kosanlar
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2000/EugeneKogan. Shtml



