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Fatal pfevra E'|l.-2':.'l3l'l. ':""'lr“"B:f-TI'I nedandsn (lopalik) sromozomal weye yapisal anomalilere des varan Qens yee-
pazede defisik etiychaik faktdriere bagh olarak gorilan ander bir kinik duremcur, Prognoz Gzellikle bilstaral, fatal
Ficiraps varlig e arkan gabelk hafalrindd slsma duremilannda kdiddor. Burada 34, gabelik raftasinda sapsan
mig ve Kold progrnaz ile sonugianan dapalk bilateral plevral sliEyan Sgusunu sunmakiayiz.

Anahtar kallmelar: Feial plavral eflzyon, Fatel himatoraks

SURBARY
FETAL PLEURAL EFFLUSION

Fetal plaural effugian is a raee climical @ntity. 11 hat a wide spacirum af etialagy frem unknown eticlogy [idiapathic)
10 chremosomal o sireclurel abneamaites. The prognoss 1S poor especially when If i3 bilateral or fetal hydrops 15
prasent of the aarlier pestational age whan diagnosed. We ara presenting a case with idiopathic blateral plawa
affusaon diagntsed at 34 weeks of gestational ended up = grave aulceme.
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emir sFurggrmadia b fiicebor ee ark, Foved Mevead Eligmne

munde highir degisikiik olmadi, Gocuk cerrahkr
ile olgunun dunamu gérdgildikeen sonm 38, gebe-
liks haftasinda 3550 gr kim bebek sezarpen ile do
gurtubdu. Bebek 2. glinde akoiger veimezliginden
ex oldu. Karvoliplems 45 X% olamk sonuglards,
Yapulan otopside 1se hipoplasik akciierler disinda
hichir anomallik sapfanmada,

TARTISMA

Ender hir prenaal profdem olan feal plevial
clizyon, duktus venoeusun konjenital agenezisi,
foial guatr. akoger timorler, enfeksiyontar, diaf-
ragma Dernisi, kalp anomalilen, konpenital kistk
adenomatoid malformasyon (CCAM),  palmcner
yapual benfanpekazi, giiids duvan hamantom,
pubmaner ven atrezist giba olgularda gestldogit bil-
divilendgtiv ©1,2.4,5% Buna kasin izole fem] plevial
elizyonun etyolojisi gofu olguds bilinmemekiedic
(3] Krompeimal ancemaliler [Tl'i"\.r_:lll'l.':,' 21,13, X413,
kistik higroema, polidaktili, yiz defektlerd, pes equ-
s ik ancrmallikler fetal plesral effdzyena eslik
edebilic (2,353,

Fuatal ]1|-|h.-|'.l| Hrl'a.::,-ﬂn ik u]rruﬁl'bnlri:;'ﬁt'ik L=
1877 wibmelg Coreoll tarafindan bildiribmigtic {63
Glinidmizde  yiksek fesolusyonls ubimsonkinm
yayin kuilamnn nedenivle mms ook daba l-c-:1|:g_-,-'
olmakiache, Tamciaki mtalama gebelik yas 30 hat-
Ia Csimmrdar 14-40 hatta) olamk bildinimistr <15, Bu-
radla Bikilirdigimlz olgumay, 34, haftada @m alms-
ur. Effnzyonun sirest dnemlidie, ginkin b akoiger-
levin olgunlasrma derecesing belisleyeceknie. vTakla-
sk odarak 16-24, gebelik haftalanndaki kanalikibe
diferonsiasyonun baslangmeo olan kanalikdler peri-
vockda meydama pelebilecek akoiger basisiman, ak-
cifer gelisimd igin en kdwl etkilt oldudu bdldinlmis-
tir (B Kalp ancersalliklen ve dafragma hernis gi-
laz Elﬂll{lijl‘t fakrdsrler ce Fetal plevral E'.I:'ii.z'i.'r_:-nl_ln
clyrumu ile kacsilaalchfimda mutiaka amstinlmle-
du. Bu agidan Feral kardiak ekomun degerd tanasil-
maz, Olpomuzda ne ulrosonogrfik ineeleme, e
de fesal ekografik degerlendimme bir anormallik
wastermaistin,. Tam amacivla karvotiplems Szellikle
aebeligin erken dénemlesinde aldukca yardid,
cinkil fetusun genotipik agsdan da normal thup ol-
mamas tedavi yonteming seomede etkili olacaktr,
Biz olgumuzda intrauterin donemde kavotiplems
vapmadik, Bunun nedeni, olpomuzun gebelil haf-
tsiiun detlemiy olmas (34, hafal ve béylesine in-
vaudf ki testin tedavi karanm ook etlilemeyece
idi. Bununla bidikte, dogumidan sonra kacyotip
analizi vapuk ve noomal olaak Balduk.

Feral ]‘||¢".'1:|| |,‘:r'l:|.:-:].'{||'|,un {ll_ﬂ.l:linnd:l lEteraripch:
tnerilen tedavi secenekleri herhangi bir girigim
vapmaksizn sonagralik wakiplerden olirason-reh-
berliginde pleveal boglu@ia platdl kateter perdastine-
rek clrensj saglamaya ve hatta ex oters intraparium
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teckviye dek degismeltedic {57 Fewsun -perek
kreooeomal gerekse yapusal olarak- iyvilik hali ve
Behelik vamp tedovi vdnigming belidemeds en
onemli olan ikt parwmetredir, Fetal pleveal efizyoe-
nun, ok i prognozla senuclanan spontin newo-
liksyznum bildiren pek ook rapor mevouriure 41,80,
Plearral arabikta Birikmis clan sea vallimid bl ve
va azalan miktarlarcla oldeipongda kensercatit yakla-
simn stirdirileldlecegi ichn, iz de algomuzn hafta-
bk whirssonogrfils meelemeler ik, hedhangi bir gi
rgim yapmaksizin izledik. Pleveal st Idrking e
ken evrelerde (32 gebelik haftasindan Gnoe ) t@mn-
g wer hilteral olan vyl sivecl il;il:l:*.n:l: aliza b
Iundugu edgulinda fetal plevral s aspirasvone ve-
va pleuwroamnlotil shunt wygalanmas: Snerilneke-
car {5k Bu tibe ke iedavidebd amas ool ferald pul-
roner geligime olanak saglamakne Bu iki yomten-
tlen I‘l:mgi::i.nin nsLiin ':'J|':]I.IE-1'LI. ile 'ilgili ir calignucla
olgu savist anlomly soneg glkambilbmek cin ae ol
makla bidikee, fetal wrasentez sonrazs sive bédoimi-
rien aldubiea huzh oldudu ve bu disumun da cok <
vida tormsenler vaplmasin gerekirdiigl Daldinilomis-
tr (1% Bunchn dolayr plgail katewer e devamb
plevrcanuuiciik sang, aspdssyondan daby uvgun e
davi segenegi alimk gorblmekiedin Sanl pygulan
mag yagayan gocuklonn weun dénem sonecin he-
niz bilinmemekle hirlikie, santl olgulann tedayl
cdilmeyentere gdre yasama sanslannem daba Faela
alcluguy (sirasivla 3678, %50 |,li|.:'|i:ri|:||i§Ii'r (31 Hus-
riunla hirlikle olgu secimi son devece Snembidiv, Fe-
woplasental dodasim devam eder halde venl dogns
bebege yaplan girsim yoniemd (Ex uters intrapr-
fm Wreslmeent, EXETYL, Oneerilen lir baska tecayi se-
cenegidiv, ancak bu yontemin yoluzea 1eknik ola-
rak pleveal drenojin prenatal dbnemde yapadamiads-
i l.:l|$l.'.|ﬂ|’|J'.'| tercih edilmesi ileri stvillmekiediv (53,

Perinatul somuglar gensllikle su parmmetebene
Eafliche; 1) tam kenuldugundakl ve dogumdaki ge-
belik vagi, Z) fecal plevral effizyonun  gegics veya
kalier plimasa, 33 fetal hideopsan bulunop beluanm-
mas, t) fetal pleveal effizyonun ek veva iki wrat-
I olmnzst €152, Tom bunlars ragmen genel mortali-
te WS er kadar yiiksebiir.

SOIE rlarak, feral |'E||.1,-.'1.'|:|:. q'l.l:l.'ﬂ'.-'l_lln baiilumeelug-
aunida defisik etvolojik Fakeder arastioibmalics,
Secilmis odgularda wygun fetal redavl viseenna ger-
ceklestisilmelidi.
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