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YARDIMCI UREME TEKNIKLERINDE PCO SENDROMLU OLGULARA VERILEN ADJUVAN
METFORMIN TEDAVISININ KONJENITAL ANOMALI YONUNDEN INCELENMESI

*Yilanhoglu N.C., *Kahraman S., *Vanlioglu F., *Karlikaya G., *Kumtepe Y., *Istanbul Memorial
Hastanesi IVE, Genetik ve Perinatoloji Merkezi, *Atatiivk Universitesi Typ Faktiltesi Kadin Hastaliklar: ve
Dogum Ana Bilim Dali, Erzurum — Tiivkiye

Amac: Yardimet Ureme Teknikleri (Y.U.T.) uygulanan polikistik over sendromlu olgularda adjuvan met-
formin tedavisi ve ilk trimesterde metformine devam edilen gebe olgularda bu ilacin konjenital anomali-
ler agisindan retrospektif olarak incelenmesi.

Yontem: 2000 Subat ve 2001 Ekim tarihleri arasimnda Istanbul Memorial Hastanesi IVF, Genetik ve Perina-
toloji Merkezinde tedavi ile gebelik elde edilen ve birinci trimesterde 850 mg metformin kullammina de-
vam eden 95 olguda prognoz, ikinci diizey ultrasonografi ve dogum sonrasi anomali bulgularinin retros-
pektif analizi yapilarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Olgulann yas ortalamasi 29.3 £ 4.4 ve body mass index’i (BMID) 26.9 + 4.3 idi. Gebelik ede edi-
len 95 olgunun %71’i (n= 68) dogumla sonuglanmis, % 6.3 oraninda (n=6) biyokimyasal abortus, %5.2
(n=5) blighted ovum ve %06.3 (n=0) olguda ise 24. gebelik haftasi tamamlanmadan énce total gebelik kay-
br gézlenmistir. Olgulann timiinde metformin kullanimina 12. haftaya kadar devam edilmistir. Siddetli er-
kek infertilitesi nedeni ile intrastoplamik sperm enjeksiyonu (ICSD yapilan 2 olguda ikinci dizey ultraso-
nografide gross anomali saptanmustir (2/71) %2.8. Amniosentezle karyotipleri normal bulunan bu fetus-
lerde dogum sonrast anomaliler teyid edilmistir. Ikinci diizey ultrasonografide pyelektazi saptanan tglin-
¢l bir olguda ise amniosentez sonucu normal bulunmusg ve termde dogum sonrast yapilan incelemeler-
de anomali saptanmamustr.

Sonug: Y.U.T. uygulanan PCO sendromlu olgularda adjuvan olarak kullanilan metformin, ilk trimester ka-
yiplarinin onlenmesi amac ile gebeligin 12. haftasina kadar kullanilmus, abortus ve konjenital anomali
oranlart dogal olusan gebeliklerle kiyaslandiginda normal sinirlarda bulunmustur. Metformin gebeligin ilk
trimesterinde emniyetle kullanilabilir. Boylece PCO olgularinda LH hormon dengesizligine bagl erken ge-
belik kayiplan bagan ile 6nlenebilmekte ve konjenital anomali oranlaninda artis izlenmemektedir.
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29 HAFTALIK KANAMALI PLACENTA PREVIA'DA ACIL CERVICAL CERCLAGE: OLGU SUNUMU
Yilanlioglu N.C.*, Kahraman S.*, Gokhan M.**, Giiven T.V.*,. Istanbul Memorial Hastanesi *IVF, Gene-
tik ve Perinatolofi Merkezi, *Yenidogan Yogun Bakwm Unitesi, Istanbul - Tiirkiye

Olgu: 23 yasinda bir primigravida 28+0. haftada kanama ile acilen yatirildi. Yapilan ultrasonografik de-
gerlendirmede fetal agirlik 1100gr. olarak bulundu. Oncesinde rutin 23. hafta servikal degerlendirme s1-
rasinda posterior yerlesimli plasentanin internal os’u tamamen kapattug: tespit edilmisti. Konservatif ted-
birlere ragmen kanamanin artmasi Gzerine hasta operasyona alinarak internal os ve uteroplasental kana-
ma ylizeyini stabilize etmek amaciyla acil servikal cerclage yapildi. Kanama postoperatif donemde gide-
rek azaldi. 20 giin sonra gebelik 31. haftayr doldurdugunda tekrar artan kanama ve kontraksiyonlar ne-
deniyle Sectio yapilarak 1400gr. agirhginda 1.dk 3 Apgarl, 5.dk entiibe, preterm AGA (gestasyonel haf-
tasina uygun tartt) dogurtuldu. Dogumdan hemen sonra gelisen solunum yetersizligi RDS (respiratuar
distres sendromu) ile uyumluydu. Erken donem tek doz siirfaktan uygulandi. Mekanik ventilasyon ile
CMV modunda 4 gin, ekstibasyon sonrast nazal cpap 4 giin sturdd. Bu donem icinde umbilikal arter ve
ven kateteri kullanildi. Prematiirite apnesi kontrol altina alindi. Total enteral beslenmeye 12. glinde ge-
¢ildi; 16. ginde tamamen oral beslenebilmekteydi. Prematurite retinopatisi, intraventrikiiler kanama, sep-
sis, prematirite anemisi veya ragitismi gelismedi. Toplam yatis stiresi 18 gin olmakla birlikte 33 1/7 gin
ve 1565 gram olarak taburcu edildi. Iki ay 10 ginlikken bebek yakinmastz, tarts 4300 gram, boy 52 cm.
ve bag cevresi 30.8 cm. olarak saptand.

Sonug: Placenta Previa’da asirt prematuritenin 6nlenmesi ve yenidogan yogunbakim stresinin azalulma-
s1amaciyla yapilan bu operasyonun bu olguda amacina ulastigint disiinmekteyiz.



