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Bulgular: Anomalilerin sikliklant sirastyla; genitotriner sistem (%06.1), iskelet sistemi (%5,4) ve yapisal
(%2.7) defekder idi. Otopsi uygulanan olgulann gebelik haftalan ortalama 28.1+6.34 annelerin yas orta-
lamasi 26.4 £4.34 olarak bulundu. Incelenen 100 plasentada en sik hyalin depozisyonu, desiduit, koran-
giozis, intervilloz fibrin, intervilloz trombus ve villitis tespit edildi.

Sonug: Fetal anomaliler, herediter veya akiz sebeplerden kaynaklanabilir. Oli dogum, neonatal 6liim ve-
ya dogum komplikasyonu sonucu gorilen oliimlerin sebebini belirlemede, postmortem fetal otopsi ile
birlikte plasentanin incelenmesi 6nemli bir tant yéntemidir.

FCP143

NORMOTANSIF ve PREEKLAMPTIK GEBELERDE FIBRONEKTININ TANISAL DEGERININ
BELIRLENMESI

Donmez Kesim M., Akkaya A., Isik $., Sisli Etfal Egitim ve Aragtirma Hastanesi 3. Kadin Hastaliklar
ve'Dogum Klinigi, Istanbul - Tirkiye

Amag¢: Normotansif ve preeklamptik gebelerde endotelyal hasarin bir belirteci olarak fibronektin seviye-
sini saptayarak, preeklamptik olgularda fibronektinin tanisal degerini belirlemeyi amacladik.

Yontem: Sisli Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi 3. Kadin Hastaliklar ve Dogum Klinigi'ne 01.03.1999 —
01.07.2001 tarihleri arasinda basvuran, yapilan muayene ve tetkikleri sonucunda preeklampsi ve eklamp-
si tarust alan 3. trimesterdeki 54 gebe ile kontrol grubu olarak herhangi bir maternal patoloji saptanma-
yan 3. trimesterdeki 25 normotansif gebe calisma kapsamina alindi. Plazma fibronektin diizeyleri radyal
immunodiffiizyon yontemi ile dlctldi. istatistiksel hesaplamalarda ki-kare, student ve anova testleri kul-
lanilde.

Bulgular: Preeklamptik grupta plazma fibronektin degerleri, kontrol grubu ile karsilastirildiginda, ileri de-
recede anlaml bulundu (p<0.001). Agir precklamptik grup hafif preeklamptik grupla kargilastinldiginda
da plazma fibronektin degerleri ileri derecede anlaml idi.

Sonug: Bu bulgular, gebeligin olusturdugu hipertansiyonda endotel hasarinin 6énemli rol oynadigy gori-
siint desteklemektedir. Calisma, preeklampside 6zellikle risk tastyan grubun belirlenmesi icin antenatal
takiplerde fibronektinin oldukca etkin bir yontem oldugunu ortaya koymaktadir.
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GEBELIKTE GORULEN DEMIR EKSIKLIGI ANEMISi TEDAVISINDE ORAL DEMIR SULFAT VE
INTRAVENOZ DEMIR SUKROZUN ETKINLIGININ KARSILASTIRILMASI

Doénmez Kesim M., Can Y., Ozmen Demirkaya B., Sisli T., Ozpak D., Sisli Etful Egitim ve Arastirma
Hastanesi 3. Kadin Hastalhklar ve Dogum Klinigi, Istanbul -Tiirkiye

Amag¢: Bu calismada, gebelikte gorilen demir eksikligi anemisinin tedavisinde intravendz demir siikroz
ve oral demir sulfat preparatlarinin etkinlik ve toleranslarinin kargitagtirtlmasim amacland.

Yontem: Sisli Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi 3. Kacin Hastaliklan ve Dogum Poliklinigi'nde takip edi-
len 18 yagsindan buyuk, 24. gestasyonel haftasini tamamlamis ve hemoglobin degerleri 8-10 g/dl, MCV <
100 fl ve Ferritin seviyesi < 50mg/l olan 60 hasta prospektif, randomize olarak calismaya dahil edildi.
Hastalar randomize olarak intravendz demir siikroz (I.V. grup) ve oral demir stilfat (P.O. grup) olmak
tizere 30’arh iki gruba aynldi. Cahsma baslangicinda hemoglobin, MCH, MCHC, retikiilosit sayimt ve fer-
ritin seviyeleri kaydedildi. 7, 15 ve 30'uncu gtinlerde kirmizi kan huicre ve retiktlosit sayimlan tekrarlan-
di. 30’'uncu giinde ek olarak ferritin seviyeleri de 6l¢iildu. Istatistiksel degerlendirmede Mann-Whitney ve
Wilcoxon testleri kullanildi. P<0.05 anlamli olarak kabul edildi.

Bulgular: Tim olgularda L.V. ve P.O. grupta, demir tedavisi sonunda hemoglobin degerleri belirgin bir ar-
us gosterdi. 30’'uncu giinde 1.V. grupta hemoglobin degeri 8,8 ¢ 0,7 g/dl'den 10,9 + 0,85 g/dl'yve ve P.O.
grupta 8,9 + 0,8 g/dl’den 10,75 £ 0,6 g/dl've yiikseldi. Calisma sonunda ferritin diizeylerinde 1.V. grup le-
hine anlaml bir fark mevcuttu (P< 0,001). Ferritin seviyeleri 1.V. grupta 4,9 + 3,1 mg/l degerinden 161 =
33 mg/l degerine, P.O. grupta ise 5,6 + 2,8 mg/l degerinden 36,3 + 5.4 mg/l degerine ulast.
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Sonug: Gebelikte demir eksikligi anemisi, gerek maternal gerekse fetal sonuclar acisindan 6énemli bir
problemdir. Ozeliikle sosyo-ekonomik seviyesi dusiik, beslenmesi yetersiz yitksek dogurganlik hizina sa-
hip bolgelerde onemle tizerinde durulmalidir.

Her iki tedavi sekli de hemoglobin degerlerini anlamh derecede yikseltmis olmasina ragmen 1.V. demir
stikroz tedavisi dikkatli bir test dozu yapildiktan sonra demir depolarinin kisa stirede doldurulmasint ve
istenilen hemoglobin degerlerine ulasilmasini saglayan bir tedavi secenegidir.
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DOGUM iGIN BASVURAN GEBELERDE TIROID FONKSIYONLARININ ARASTIRILMASI
Donmez Kesim M., Sisli T., Karlik 1., Can Y., Ozpak D., Sisli Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi 3.
Kadin Hastaliklar: ve Dogum Klinigi, Istanbul - Tiirkiye

Amag: Sisli Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi 3. Kadin Hastaliklart ve Dogum Klinigi'nde yapilan ¢alis-
mamizda, travaydaki gebelerde tiroid fonksiyon degisiklikleri arastirilarak bunun maternal-fetal mortalite
ve morbidite Gzerine etkilerini degerlendirmeyi amacladik.

Yontem: Calismamiza Kasim 1998-Ocak 2002 tarihleri arasinda dogum i¢in klinigimize muracaat eden ti-
roid fonksiyon testleri bakilabilen 250 travaydaki gebe dahil edildi. Ayrica hastanemiz biyokimya holi-
mune basvuran 150 gebe olmayan erigkin kadmin test sonuglant degerlendirildi. Tiim gebelerden detay-
i anamnez alinarak sistemik ve tiroid bezi muayenesi yapildi. hemoglobin, hemotokrit ve kan gruplar
belirlendi. Ayrica gebe olan ve olmayan tim kadinlarda Total T3, Total T4, Free T3, Free T4, TSH sevi-
yeleri ol¢uldu.

Bulgular: Travaydaki gebelerdeki Total T3, Total T4, Free T3, Free T4 degerleri gebe olmayan normal
eriskin kadinlara gore anlamli derecede ytksek bulundu (P<0.001). Gebelik komplikasyonlarinin (preek-
lampsi, TUGR) insidans: tiroid fonksiyon bozuklugu olan olgularda normale goére anlaml olarak yuksek
idi (strastyla P<0.05,P<0.01)

Sonug: Tiroid fonksiyon bozuklugu olan gebelerin gebelik seyri, dogum komplikasyonlart ve neonatal
sonuglar (6zelliklie preeklampsi ve JUGR) yontinden ciddi risk altindadir. Bu nedenle tiroid fonksiyon bo-
zukluklarma bagli semptom ve bulgular olan gebelerin detayl: tetkiki ve tiroid fonksiyon bozuklugu ka-
nitlanmig olgularin daha iyi maternal ve fetal sonuclar icin tedavilerinin yapilmalan gerekmektedir.

FCP146

INVESTIGATION OF FREE RADICAL SCAVENGING ENZYME ACTIVITIES AND LIPID
PEROXIDATION IN HUMAN PLACENTA TISSUES WITH MISSED ABORTION

Biri A*., Kavutcu M*., Saltik*A., Devrim E*., Durak I**., *Gazi University Medical Faculty, Departments
of Obstetrics and Gynecology, & Biochemistry ; #Ankara University Medical Faculty, Department of Bioc-
hemistry, Ankara — Turkey

Objective: This stucdy was planned to investigate possible relationship between free radical scavenging
enzyme activities- lipid peoxidations and missed abortion.

Methods: Superoxide dismutase (SOD), glutathione peroxidase (GSH-Px) and catalase (CAT) enzyme ac-
tivities and levels of thiobarbituric acid reactive substances (TBARS), antioxidant potential (AOP) and no-
nenzymatic superoxide radical scavenger activity (NSSA) were measured in placenta tissues from missed
abortion (n=27) and induced abortion (n=17) as a control.

Results: GSH-Px and CAT activities were found to be significantly increased, and SOD activity and levels
of NSSA decreased in patients with missed abortion compared to control. However, there were no sig-
nificant differences in TBARS and AOP levels between the groups.

Conclusions: Our results demonstrate that a compensation mechanism may be developed against pos-
sible oxidative stress in patients with missed abortion.



