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Sonug: Gebelikte demir eksikligi anemisi, gerek maternal gerekse fetal sonuclar acisindan énemli bir
problemdir. Ozellikle sosyo-ekonomik seviyesi dusiik, beslenmesi yetersiz yiiksek dogurganlik hizina sa-
hip bolgelerde énemle uzerinde durulmahdir.

Her iki tedavi sekli de hemoglobin degerlerini anlamli derecede yikseltmis olmasina ragmen 1.V. demir
sitkroz tedavisi dikkatli bir test dozu yapildiktan sonra demir depolarinin kisa sirede doldurulmasini ve
istenilen hemoglobin degerlerine ulasilmasmni saglayan bir tedavi secenegidir.
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DOGUM IGIN BASVURAN GEBELERDE TIiROID FONKSIYONLARININ ARASTIRILMASI
Doénmez Kesim M., Sisli T., Karlik 1., Can Y., Ozpak D., Sisli Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi 3.
Kadin Hastaliklar ve Dogrem Klinigi, Istanbul - Tiirkiye

Amac: Sigli Etfal Egitim ve Arasturma Hastanesi 3. Kadin Hastaliklan ve Dogum Klinigi'nde yapilan ¢alis-
mamizda, travaydaki gebelerde tiroid fonksiyon degisiklikleri arastirdarak bunun maternal-fetal mortalite
ve morbidite uUzerine etkilerini degerlendirmeyi amacladik.

Yontem: Calismamiza Kasim 1998-Ocak 2002 tarihleri arasinda dogum i¢in klinigimize muracaat eden ti-
roid fonksiyon testleri bakilabilen 250 travaydaki gebe dahil edildi. Aynca hastanemiz biyokimya boli-
miine basvuran 150 gebe olmayan erigkin kadinin test sonuglan degerlendirildi. Tum gebelerden detay-
It anamnez alinarak sistemik ve tiroid bezi muayenesi yapildi. hemoglobin, hemotokrit ve kan gruplar
belirlendi. Ayrica gebe olan ve olmayan tim kadmnlarda Total T3, Total T4, Free T3, Free T4, TSH sevi-
yeleri ol¢uildu.

Bulgular: Travaydaki gebelerdeki Total T3, Total T4, Free T3, Free T4 degerleri gebe olmayan normal
eriskin kadinlara gore anlamlr derecede yiiksek bulundu (P<0.001). Gebelik komplikasyonlarimin (preek-
lampsi, ITUGR) insidansi tiroid fonksiyon bozuklugu olan olgularda normale gére anlamli olarak yiiksek
idi (sirasiyla P<0.05,P<0.01)

Sonug: Tiroid fonksiyon bozuklugu olan gebelerin gebelik seyri, dogum komplikasyonlart ve neonatal
sonuclar (6zellikle preeklampsi ve IUGR) yontinden ciddi risk alundadir. Bu nedenle tiroid fonksiyon bo-
zukluklarina bagli semptom ve bulgular olan gebelerin detayli tetkiki ve tiroid fonksiyon bozuklugu ka-
nitlanmis olgularin daha iyi maternal ve fetal sonugclar i¢in tedavilerinin yapilmalart gerekmektedir.
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INVESTIGATION OF FREE RADICAL SCAVENGING ENZYME ACTIVITIES AND LIPID
PEROXIDATION IN HUMAN PLACENTA TISSUES WITH MISSED ABORTION

Biri A*., Kavutcu M*,, Saltik*A., Devrim E**., Durak I**., *Gazi University Medical Faculty, Departments
of Obstetrics and Gynecology, & Biochemistry ; **Ankara University Medical Faculty, Department of Bioc-
hemistry, Ankara — Turkey

Objective: This study was planned to investigate possible relationship between free radical scavenging
enzyme activities- lipid peoxidations and missed abortion.

Methods: Superoxide dismutase (SOD), glutathione peroxidase (GSH-Px) and catalase (CAT) enzyme ac-
tivities and levels of thiobarbituric acid reactive substances (TBARS), antioxidant potential (AOP) and no-
nenzymatic superoxide radical scavenger activity (NSSA) were measured in placenta tissues from missed
abortion (n=27) and induced abortion (n=17) as a control.

Results: GSH-Px and CAT activities were found to be significantly increased, and SOD activity and levels
of NSSA decreased in patients with missed abortion compared to control. However, there were no sig-
nificant differences in TBARS and AOP levels between the groups.

Conclusions: Our results demonstrate that a compensation mechanism may be developed against pos-
sible oxidative stress in patients with missed abortion.



